
Консультация "Как закрепить поставленный звук в речи ребёнка" 

 

Очень часто родители, услышав от логопеда, что ребёнку поставлен 

звук, который до этого никак не получался, радуются и успокаиваются – НО! 

Это только начало пути. Ведь изолированный звук  малыш произносит чисто, 

а иногда на занятиях получается сказать без ошибок слова с этим звуком, но 

чтобы ребенок начал правильно проговаривать звук в обычной речи, 

предстоит очень потрудиться. 

После постановки звука наступает, как правило, один из самых 

длительных этапов – автоматизация поставленных звуков. Вот на этом 

этапе помощь родителей ребенку необходима! 

Для того чтобы работа по автоматизации и дифференциации 

(различению) поставленных звуков была эффективной, проходила в более 

короткие сроки необходимо осуществлять контроль над  поставленными 

звуками постоянно. 
Задача родителей заключается в том, чтобы выполнять рекомендации и 

задания логопеда, содержание которых направлено именно на тот звук, 

который в данный момент необходимо автоматизировать. Родитель должен 

контролировать, чтобы ребенок правильно произносил поставленный звук во 

время выполнения всех заданий. Но все-таки самым главным является то, 

чтобы взрослый постоянно осуществлял контроль над поставленным звуком 

в свободной речи ребенка (в играх, в диалоге ребенка с окружающими, в 

свободной деятельности). Когда ребёнок учит стихотворение для 

утренника, то необходимо также произносить данный звук правильно! 

Ведь одна из важнейших задач всего процесса работы над звуком 

состоит в том, чтобы у ребёнка не сформировалась так называемая 

«кабинетная речь»,  когда звук произносится правильно только в 

присутствии логопеда в кабинете или  когда выполняет задания. 

Контролировать произношение звука надо тактично, в спокойной 

форме. Если это начальный этап автоматизации, то ребенку можно 

напомнить о положении органов артикуляции: «Язычок, вверху» 

(автоматизация [Л, Ш, Ж]) или «Губки улыбаются, язычок внизу» 

(автоматизация свистящих звуков). Если же этот прием не помогает, 

родитель должен показать образец правильного произношения звука в слове: 

«Повтори за мной – СССом». Взрослый выделяет автоматизируемый звук из 

ряда других звуков в слове, произносит его более длительно и четко. Когда 

автоматизация звуков у ребенка проходит более долгий период, то родителю 

достаточно напомнить «Говори правильно!» Ребенок сразу же понимает, что 

надо исправить неправильное произношение. 

Период автоматизации звуков длительный и сложный. От того как он 

пройдет, зависит, сможет ребёнок пользоваться звуком в жизни или 

нет. Ребенку необходимо сломать стереотип неправильного произношения, 

который сложился у него на протяжении нескольких лет. Навык 

самоконтроля у детей формируется только к началу обучения в школе, 

поэтому сами контролировать себя они не могут, им постоянно необходима 



помощь взрослого. Если данная работа будет проводиться родителями в 

системе, целенаправленно, то и звуки будут автоматизироваться намного 

быстрее. Речь ребенка будет четкая и понятная для окружающих. 

Планируя занятия дома, помните, что: 
    они должны быть систематическими, так как у ребёнка 5-7 лет навык 

формируется в результате постоянного повторения, закрепления желаемого 

действия; в противном случае автоматизация звука может затянуться на 

длительное время;  

    правильно выбирайте время для занятий – шумные, эмоциональные 

игры нежелательны перед сном, ребёнок не должен быть уставшим, 

недопустимо отрывать его от любимого занятия (игры, просмотра передачи), 

иначе у него ещё до начала занятия с вами сложится негативное отношение к 

нему;   

    старайтесь закончить игру до того, как ребёнок сам об этом 

попросит, это поможет поддержать его интерес; продолжительность занятия 

может составлять от 10 до 20 минут; 

Обязательно начинайте с простых, посильных даже для ребёнка 

заданий, усложняйте постепенно. Не торопите его, дайте время подумать. 

Если ребёнок чего-то не знает, можно дать правильный ответ, но лучше, если 

вы ему предоставите выбор, например, «яблоко – фрукт или овощ?» 

Введение поставленных звуков в самостоятельную речь ребёнка 

происходит по нарастающей сложности: от проговаривания звука в слогах, 

затем в словах, в предложениях и так до произнесения звука в 

самостоятельной речи. В процессе данной работы главное – это 

формирование самоконтроля ребёнка за своей речью! 

   Автоматизация звука в слогах 

Произнесение ребенком слогов и слоговых сочетаний — очень важный 

момент в автоматизации звука. Последовательная смена серий слогов 

развивает переключаемость артикуляционного аппарата и способствует 

выработке правильных артикуляционных укладов.   В домашних условиях 

автоматизировать звук в слогах можно в таких играх: «Собери пирамидку», 

«Нанизываем бусы», «Развяжи узелки», «Прицепи прищепку», «Намотаем 

нитку на клубок», «Запомни и повтори», «Назови ступеньку», «Подскажи 

последний слог».                     

   Автоматизация звука в словах 
На этом этапе все игры направлены на развитие умения различать 

звуки, анализировать и  выделять их из состава слова, то есть определять 

место звука в слове (начало, середина, конец). 

 «Назови ласково»  Для звука «Р»: рука - … , сестра - … , брат - … , 

игрушка - … , курица - … , рябина - … . берёза - … ; для звука «Щ» - щенок - 

… , щётка - … , вещь - … , плащ - … , угощенье - … и др. 

 «Доскажи словечко» «Угадай, какое слово я задумал: ра… (кета, дио, 

кушка, стение и т.д.) В начале загадывайте хорошо знакомые ребёнку слова, 

после чего подумайте вместе, какие ещё слова начинаются с данного слога, 
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объясните значение незнакомых, например: ру… (рубанок, рукав, русый, 

руно, рудник и др.). 

 «Волшебные очки» «Представь, что у нас есть волшебные очки, когда 

их надеваешь, то всё становится красным (зелёным, синим, розовым, 

голубым, жёлтым, в зависимости от автоматизируемого звука). Посмотри 

вокруг в волшебные очки, какого цвета всё стало, скажи: красные сапоги, 

красный забор и др. 

Полезная игра-соревнование «Что вокруг», в которой вы с ребёнком 

по очереди называете предметы с закрепляемым звуком, которые есть 

вокруг. Это могут быть и части предметов (крышка, карман, рама, ручка), а 

также признаки предметов: деревянный, шершавый, красивое, полированный 

или действия, которые можно совершать с предметами или с их помощью: 

резать, рисовать, красить, сверлить, вытирать и др. 

  Другие варианты игры: назвать как можно больше (или не меньше 

5) слов со звуком «Р» («Л», «С», «Ж» и др.), относящихся к обобщающим 

понятиям: овощи, фрукты, цветы, деревья, животные, птицы, насекомые, 

одежда, инструменты, обувь, мебель, геометрические фигуры, цвета. 

    При закреплении звука важно, чтобы ребёнок не столько повторял за 

вами слова  (хотя это тоже нужно на начальном этапе), сколько чтобы он 

самостоятельно употреблял то или иное слово. 

   Автоматизация звука в предложениях 
Речевые игры на развитие творческих способностей могут быть для вас 

не менее интересны, чем для вашего ребенка. Например, назвав два слова с 

заданным звуком, предложите объяснить, как они связаны между собой: 

лопата и молоток, река и рак, весна и солнце и т.д. Для этого нужно 

составить предложение, причем варианты могут быть самые разные. Труднее 

предложенных пар будет связать по смыслу слова часы и речка, щука и 

щегол, слива и автобус. Можно сравнить предметы, выясняя их сходства и 

различия. Ход рассуждения может быть таким: «Ручка и карандаш нужны 

для письма. Это – письменные принадлежности (сходство). Ручка может 

быть железной или пластмассовой, а карандаш – деревянный. У ручки можно 

заменить стержень, а у карандаша – нет. Карандаш можно заточить, а ручку – 

нет (различия)». Производя мыслительные операции, ребенок 

совершенствует свою речь и закрепляет правильное произношение. 

Такие упражнения трудны для детей, т.к. они думают о смысле, 

содержании ответа и забывают о правильном звукопроизношении, что 

повышает качество автоматизации звука. 

Предложите ребёнку выучить небольшое стихотворение, чистоговорку. 

Это поможет закрепить звук, развить слуховую память, повысить интерес 

ребёнка к речевым упражнениям. Если произношение отдельных слов 

вызовет затруднение, проговорите их несколько раз медленно по слогам и не 

забудьте выяснить, правильно ли понял их значение малыш.  Проговаривание 

должно быть осознанным. Обратите внимание: на этапе автоматизации 

звуков главное – не скорость, а правильность проговаривания звуков. 



Если звуки хорошо уложились в предложениях, тогда можно работать с 

текстом: лучше не читать, а рассказывать (придумай рассказ по картинке, 

мини-спектакль с игрушками). То есть в большей степени нужна устная речь, 

в основном, диалог вводит поставленные звуки в активный словарь. Если 

ребенок торопится что-то рассказать, попросите пропеть или прохлопайте 

вместе ритм того, что он говорит. Важно, чтобы любые привычные игры 

(лото, стройка лего или пазлы) должны сопровождаться речью. И в быту эти 

слова (ЗдРавствуйте, СпаСибо, Ложки, ВиЛки, уРок, уЖин, хороШо, приШел 

и т.п.)  чаще встречаются в обычной жизни, а значит, на них и нужно 

обращать внимание. 

   ПОМНИТЕ! 
     Звук автоматизирован тогда, когда мы произносим его, не 

задумываясь. Ребёнку же достаточно длительное время приходится 

постоянно контролировать свою речь: за доли секунды определить наличие 

того самого звука в слове или фразе, которую нужно произнести, определить 

его место в слове (начало, середина, конец). Надо не забывать, как 

произносить звук (положение языка, губ, правильный выдох). Добавьте к 

этому и то, что ребёнку необходимо успеть оформить свою мысль, обдумать 

содержание высказывания, и вы поймёте, какая трудная задача перед ним 

стоит. Поэтому никогда не торопите ребёнка, старайтесь внимательно его 

выслушать. Если, отвечая на вопрос, он забыл правильно произнести звук, 

обязательно поправьте его, но, не упрекая и не отвлекая от мысли. Делайте 

это доброжелательно, не повышая голоса – и у вас всё получится! 

 


