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Классный час «Мир моих увлечений» 

Цель: Познакомить детей с разнообразными интересными способами прове-

дения досуга. 

Задачи: 

 Побуждать к участию в различных кружках, секциях, к развитию своих 

способностей и талантов. 

 Помочь узнать своих товарищей с непривычной стороны и через это 

узнавание сдружить ребят. 

 Развивать у детей умение вдохновлено рассказывать о своих увлече-

ниях. 

 Воспитывать уважительное отношение к людям, наследием которых 

были и есть благие дела и поступки, связанные с увлечением. 

Подготовительная работа: 

 Подготовка сообщений об увлечениях учащихся 

Ход классного часа 
 

Вступительное слово классного руководителя: 

«Здравствуйте, ребята. Наш классный час называется «Мир моих увлече-

ний». Сегодня мы поговорим о том, как можно интересно и с пользой прове-

сти свободное время. Каждый из вас увлекается чем-то. Но не все знают об 

увлечениях друг друга. 

Как вы думаете, а на какие вопросы мы должны найти сегодня на уроке 

ответы? 

 

1. Что такое хобби? 

2. Какие виды увлечений существуют? 

3. У каждого ли человека должно быть хобби? 

4. В чем польза хобби? 

 

Основная часть. 
В жизни каждого человека есть увлечение. Люди рисуют, поют, собирают 

марки, часами просиживают за компьютером, разводят рыбок или слушают 

музыку, читают или выращивают кактусы. Увлечение не приносит ни денег 

ни славы. Это занятие для души.  

ХОББИ – это постоянное длительное увлечение чем-то во время досуга, 

занятие для себя (собирание марок, монет, игра на музыкальном инстру-

менте и прочее) 

Человеку свойственно увлекаться, ведь в мире столько интересного! Итак, 

начинаем своё путешествие в мир увлечений. 

 



Мир увлечений очень разнообразен. Увлечения были у многих великих людей. 

И сейчас страничка об увлечениях великих. 

Английский математик Чарлз Л. Джонсон больше знаком школьникам под 

псевдонимом Льюис Кэрролл. Он прославился не только своими математиче-

скими трудами, а еще и сказками «Алиса в Стране Чудес» и «Алиса в Зазерка-

лье». Сказки Льюис Кэрролл сочинял для дочери своего друга, Алисы. В тре-

тьей главе “Алисы в Стране Чудес” Алиса знакомится с самим Кэрроллом, 

изображенным в виде птицы Додо (птице придали черты писателя – заикание). 

Кроме того, он увлекался фотографией и философией. 

Антуан Мари Жан-Батист Роже де Сент-Экзюпери — французский писа-

тель, поэт и профессиональный лётчик. Автор книги «Маленький принц», 

опубликованной в 1943 году. Эту сказку о мужестве и мудрости детской души, 

о таких важных понятиях, как жизнь и смерть, любовь и ответственность, 

дружба и верность читают дети всего мира. Рисунки в книге выполнены самим 

автором. Он не вернулся из полета в 1944 году во время Второй мировой 

войны. 

Пётр I был страстным нумизматом. Он собрал большое количество мо-

нет (нумизмат) на доску. Знаменитый хирург Николай Васильевич Склифо-

совский увлекается садоводством и даже вывел новые сорта яблонь и груш. 

Дмитрий Иванович Менделеев не только коллекционировал чемоданы, но и 

сам делал отличные чемоданы. Лев Николаевич Толстой был отличным са-

пожником. В свободное время любил чинить обувь. Великий химик, создатель 

целой школы, ректор Казанского университета, Александр Михайлович Бут-

леров собрал коллекцию бабочек.. 

 

Ответьте, пожалуйста, еще на один вопрос: может ли увлечение стать 

профессией? Знаете ли вы такие случаи? Некоторые люди прославились 

именно своими увлечениями. 

Великий русский композитор Александр Порфирьевич Бородин, автор 

оперы “Князь Игорь, был по профессии химиком. Врач Владимир Иванович 

Даль любил собирать русские слова, пословицы, сказки. И прославился он 

своим толковым словарем, который всем известен сейчас как Словарь Даля. 

Врачом по профессии был и великий русский писатель  Михаил Афанасье-

вич Булгаков. Врачом был и Александр Розенбаум. Александр Сергеевич 

Грибоедов, автор знаменитой комедии «Горе от ума», был великим диплома-

том.  

 

Задание: я загадываю вам увлечение, а вы должны узнать его (одним сло-

вом). За каждый правильный ответ я вам вручаю фишку, а вы получаете 

хобби. 

1. Командная игра, в которой игроки клюшкой забивают шайбу в ворота 

соперника. (Хоккей). 

2. Рыбная ловля (рыбалка). 



3. Вид спорта – например, групповые походы, имеющие целью физиче-

скую закалку организма (туризм). 

4. Человек, который коллекционирует марки (филателист). 

5. Искусство сценического танца (балет). 

6. Коллекционирование монет (нумезматика). 

7. Командная игра, в которой игроки ударами ног забивают мяч в ворота 

соперника (футбол). 

8. Что коллекционируют филокартисты (открытки). 

9. Стеклянное помещение для содержания ящериц и змей (террариум). 

10.  Поиски, выслеживание зверей, птиц с ружьем или фотоаппаратом 

(охота). 

 

Сегодня каждый из вас сможет рассказать о своем увлечении.  

Итак начнем… 

 

Ребята рассказывают о своих увлечениях. 

 

 

 

Подведение итогов (рефлексия) 

Как вы думаете, ребята, полезным ли был для вас сегодняшний разговор? Что 

вы почувствовали, узнав об увлечениях своих товарищей? 

Примерные ответы детей: 
- Мы больше узнали друг о друге. 

- Нам будет интереснее общаться. 

- Будет о чем поговорить друг с другом. 

- Порадовался за успехи друзей. 

- Захотелось тоже чем-нибудь интересным заняться. 

- К моему удивлению: оказывается, вокруг столько интересного! 

 

Давайте подведем итог: 
(Хобби – это увлечение, определенная деятельность, которая приносит увле-

ченному человеку моральное удовлетворение, делает его жизнь насыщенней и 

интересней. Кроме этого, хобби способствует самореализации личности, 

расширяет ее кругозор, помогает справиться со стрессом и найти новых дру-

зей. Очень часто хобби становится значительной частью жизни человека и 

имеет для него очень большое значение. Основное назначение хобби – прино-

сить человеку радость, помогать отвлечься от проблем и отдохнуть.) 

- А может ли человек благодаря своему увлечению чему-нибудь научиться? 

(Человек получает новые знания о предмете своих увлечений, терпение, уме-

ние систематизировать материал, развивает воображение, спорт помогает 

поддерживать физическую форму, сохранить здоровье, учит общаться с дру-



гими людьми, может помочь найти друзей. Помогает раскрыть свои способ-

ности, впоследствии может помочь в выборе профессии или найти работу. 

Учит правильно распределять время…) 

 

Спасибо всем ребятам, которые рассказали о своих увлечениях. Я очень рада, 

что ваши занятия так разнообразны, а самое главное, что вы этим по-настоя-

щему увлечены. Это говорит о вашем богатом духовном мире. Для того, чтобы 

найти своё хобби, нужно поглубже заглянуть в себя и не бояться сделать пер-

вый шаг: приобрести первую монету, сочинить первую строчку, набросить 

первую петельку на спицах. 

Старайтесь понять, чем бы вам хотелось заниматься, терпеливо прислу-

шивайтесь к себе. Ведь жизнь увлеченного человека гораздо богаче, ин-

тереснее и красочнее. 

 

 

 

 

 

 

 

 


