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Пояснительная записка
В соответствии с комплексной модернизацией образования  для  старших дошкольников разработана интегрированная, отвечающая современным требованиям, программа подготовки ребёнка к обучению в школе.
Дети седьмого года жизни находятся на пороге школы. Наряду с наглядно-образным мышлением у дошкольников 6-7 лет интенсивно развиваются словесно-логическое мышление, познавательные интересы, самостоятельность.
Цель подготовительного образования состоит в создании условий для максимального раскрытия индивидуального возрастного потенциала детей, синхронизации,  процессов обучения и воспитания, сделав их не противостоящими друг другу, а взаимодополняющими, обогащающими развитие детей.  Это позволит детям увидеть свой потенциал, поверить в свои силы, научиться быть успешным в своей деятельности,  облегчит ребёнку переход из дошкольного учреждения  в школу, сохранит и разовьёт интерес к познанию в условиях школьного обучения. 

    Реализация цели предполагает решение ряда задач:

1. Разработка содержания, обеспечивающего  воспитание, гармоничное развитие личностных качеств ребёнка;  развитие познавательной сферы (мышления, воображения, памяти, речи);  развитие эмоциональной сферы; цельность детского мировоззрения. 
2. Формирование опыта практической, познавательной, творческой и другой деятель-  

ности.

      3.  Формирование предпосылок к учебной деятельности.

     Главной целью данного курса образовательной программы является - создание условий для развития функционально грамотной личности – человека способного решать жизненные задачи, опираясь, на полученные в ходе подготовки, знания, умения и навыки.

       Основные линии развития детей дошкольников подготовительного курса:

- формирование произвольного поведения;

- овладение средствами и эталонами познавательной деятельности;

- переход от эгоцентризма к децентрации (способности видеть мир с точки зрения другого человека);

- мотивационная готовность.
Данная программа разработана на основе образовательной системы «Школа 2100», комплексной программы «Детский сад 2100» и  авторских программ:«Обучение грамоте» Р. Н. Бунеева, Е. В. Бунеевой, О. В. Прониной, 2004, «Раз – ступенька, два – ступенька…» Л. Г. Петерсон, 2004
Обоснование выбора программы.

 Основная цель организации и  обучения группы предшкольного образования по учебно-методическому комплекту « Школа 2100» - это подготовить ребят к школе, развить учебные предпосылки обучения. Часто родители считают, что ребёнок, придя в первый класс, должен уметь считать, писать, читать, пользоваться компьютером, данное мнение очень ошибочно. К началу обучения у ребёнка должны быть следующие стороны развития, которые дают толчок успешности в школе: 

· Готовность к обучению, как новому виду деятельности(стремление к обучению, интерес к познанию нового, а не страх, речевое развитие);

· Готовность к обучению именно в школе (работе в коллективе, общению со взрослыми и со  сверстниками);

· Развить ребёнка как маленькую личность в обществе, причем индивидуальную.

Школа для ребёнка это психологический стресс, поэтому важно не опустить момент для дальнейшего развития  ученика, а не боязливого человечка, который не сможет раскрыться..

Важно помнить о том , что нельзя пугать ребёнка предшкольной подготовкой, а дать понять, что это интересные занятия на которых они много будут играть, узнавать, творить. Но главное у ребёнка должно быть желание.
Учебный план по части формируемой участниками образования по программе «Предшкольная пора»
на 2017/2018учебный год

	Название программы
дополнительного
образования
	Средняя группа
(4-5 лет)
	Старшая группа

(5-6 лет)
	Название программы

дополнительного

образования
	Подготовительная группа 

(6-7  лет)

	
	Количество часов
	Количество часов
	
	

	
	
	
	
	Количество часов

	
	Количество часов в неделю
	Итого в год
	Количество часов  в неделю
	
	
	Количество часов  в неделю
	Итого в год

	1.Развитие речи
«По дороге к Азбуке», ч. I, II 
	1
	14
	1
	14
	Развитие речи
«По дороге к Азбуке», ч. III, IV
	1
	34


	2. Математика

«Игралочка», ч. I, II
	1

	34
	1

	34
	2. Математика

«Раз – ступенька, Два-ступенька…», 

ч. I, II
	2
	70

	Мониторинг качества освоение программного  материала
	23.09.2016г. -  03.10.2-16г.

28.04.2017г. – 08.05.2017г.


Комплект состоит из следующих учебников:

1. Пособие «По дороге к азбуке», комплект Р.Н.Бунеев, Е.В.Бунеева, Т.Р.Кислова .

2. Пособие «Ты – словечко, я – словечко» варианты занятий по дошкольной риторики, комплект З.И. Курцева.

3. Пособие «Раз – ступенька, два – ступенька…» Математический курс для дошкольников, комплект Л.Г.Петерсон, Н.П. Холина.

4. Пособие «Тетрадь по дороге к азбуке» подготовка к обучению грамоте, комплект Р.Н. Бунеев, Е.В.Бунеева, Т.Р.Кислова.

Содержание программы «Предшкольная пора»
Образовательные программы.

Программа

дошкольного курса развития речи

и подготовки к обучению грамоте 

Р.Н.Бунеева, Е.В. Бунеевой, Т.Р. Кисловой.

Пояснительная записка.


Дошкольный курс развития речи и подготовки к обучению грамоте призван обеспечить качественную подготовку детей к обучению в начальной школе по учебникам Образовательной системы «Школа 2100». При этом авторы отдают себе отчет в том, что готовность к школьному обучению определяется не умением ребенка читать и писать, а тем, в какую деятельность эти умения включены.Поэтому развитие дошкольника ведется по четырем основным линиям, определяющим его готовность к школьному обучению:

1) линия формирования произвольного поведения;

2) линия овладения средствами и эталонами познавательной деятельности;

3) линия перехода от эгоцентризма к умению видеть мир с точки зрения других людей;

4) линия мотивационной готовности.

Особенностью программы является использование элементов логопедической методики для детей дошкольного возраста, цель которой – предупреждение ошибок в чтении и письме.

Цель курса – всесторонне развитие личности ребенка, его ценностных представлений об окружающем мире, кругозора, интеллекта, личностных качеств.

Задачи обучения:

1) формирование мотивации учения и интереса к самому процессу обучения;

2) развитие наглядно-образного и формирование словесно-логического мышления, умения делать выводы, обосновывать свои суждения;

3) формирование приемов умственных действий: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, исключения, моделирования, конструирования;

4) развитие памяти , внимания, творческих способностей, воображения, вариативности мышления;

5) развитие общеучебных умений: умения работать в коллективе, взаимодействовать, доводить начатое до конца; работать внимательно, сосредоточенно, планировать и контролировать свои действия;

6) развитие умений общения со взрослыми, со сверстниками, умения видеть мир глазами другого человека;

7) развитие умений говорения и слушания (5 лет), говорения, слушания и чтения (6 лет);

8) развитие интереса и внимания к слову, к собственной речи и речи окружающих;

9) обогащение активного, пассивного, потенциального словаря; развития грамматического строя речи, умений связной речи с опорой на речевой опыт ребенка – носителя языка;

10) развитие умения оперировать единицами языка: звуком, слогом, словом, словосочетанием, предложением;

11) расширение представлений об окружающем мире, явлениях действительности с опорой на жизненный опыт ребенка.

Решение этих задач осуществляется в процессе занятий по развитию речи с детьми 5 лет и по подготовке к обучению грамоте с детьми 6 лет. Занятия проводятся по учебнику – тетради «По дороге к Азбуке», части 1, 2, 3 и 4.

Содержание курса «По дороге к Азбуке»

для детей 4-5 лет,5-6 лет  (ч.1, 2) – два года обучения
1. Лексическая работа:

· наблюдение над лексическим значением слов – названий предметов, признаков, действий; над многозначными словами, словами с противоположным значением в речи;

· обогащение словарного запаса детей словами тематических групп в соответствии с темами бесед («Дом», «Семья», «Город», «Осень» и т.д.);

· развитие умения делить слова на тематические группы по смыслу, группировать слова;

· создание условий для употребления новых слов в собственной речи.

2. Развитие грамматического строя речи:

· наблюдение над образованием слов приставочным и суффиксальным способами по определенным моделям, упражнения в образовании слов по образцу;

· наблюдения над однокоренными словами, выделения их из группы слов, подбор однокоренных слов;

· формирование навыка образования и употребления форм слов, согласования прилагательных с существительными в роде, числе, падеже (упражнения типа «Скажи со словами один, два, пять», «Скажи со словами новый, новая, новые; со словами один, много» и т.д.);

· практическое знакомство со словосочетанием и предложением;

· знакомство с предлогами; развитие умения выделять предлоги из словосочетания и предложения, подбор предлогов с словам; исправление ошибок в употреблении предлогов.

3. Развитие связной устной речи:

· обучение ответам на вопросы, диалогической речи;

· обучение составлению предложений, распространению предложений, добавлению недостающих слов;

· обучение подробному пересказу текста;

· обучение составлению устной загадки -описания, рассказа- описания по сюжетной картинке, по серии картинок, по опорным словам и т.д.
Содержание курса «По дороге к Азбуке» для детей 6 лет (ч. 3, 4)

Основным содержанием  обучения  6-тилетних детей является звуко-слоговой анализ слов.  Работа по слого-звуковому анализу слов сочетается с работой по развитию речи, которая ведется по всем направлениям, описанным выше. 

1. Звуки:

· понятие «звук»; органы артикуляции, способы произнесения звука, его условное обозначение;

· акустические характеристика звука; согласные и гласные звуки; твердые и мягкие, звонкие илухие согласные;

· выделение в слове гласных звуков, согласных звуков, твердых, мягких, звонких, глухих согласных;

· выделение звука в начале, конце и середине слова, определение положения звука в слове;

· звуковой анализ состава слогов и слов;

· «чтение» и составление слогов и слов с помощью условных звуковых обозначений.

2. Слоги:

· понятие «слог», слоговой анализ слов;

· подбор слов на заданное количество слогов;

· выделение в словах первого и последнего слогов;

· подбор слов на заданный слог;

· составление прямых и обратных слогов.

3. Слова:

· выявление различий в звуковом (слоговом) составе двух слов;

· составление слова из звуков и слогов, из первых (последних) звуков или слогов в названии картинок;

· изменение слов путем замены, перестановки, добавления, исключения звуков или слогов;

· выявление повторяющихся в словах слогов с последующим их добавлением к другим словам;

· восстановление нарушенной последовательности звуков или слогов в структуре слова;

· последовательное преобразование слова в другие слова путем неоднократного изменения его звукового и слогового состава.

4. Буквы:

· знакомство с буквами;

· дифференциация понятий «звук» и «буква»;

· согласные и гласные буквы;

· соотнесение букв и звуков.

В течение обучения проводится целенаправленная работа по развитию мышления, внимания, памяти. На занятиях используются специальные задания на:

· выявление признаков сходства и различиями между двумя и более предметами;

· выделение лишнего предмета;

· объединение различных предметов в группы;

· выявление логических несоответствий в рисунке или рассказе.

Занятия строятся в занимательной, игровой форме с использованием речевых игр, что позволяет детям успешно овладеть звуковым анализом, с интересом наблюдать за особенностями слов, их использованием в речи. Учебный материал подается в сравнении, сопоставлении и побуждает детей постоянно рассуждать, анализировать, делать собственные выводы, учиться их обосновывать, выбирать правильное решение среди различных вариантов ответов. Таким образом формируется и развивается главная ценность, основа всей учебной деятельности – творческое мышление ребенка, на основе которого постепенно будут складываться система знаний о языке и формироваться потребность владения языком, совершенствования речи. 
Тематическое планирование по курсу «По дороге к Азбуке» (Часть 1,2) 

(из расчета 40% от времени на реализацию НОД, всего 14 занятий в год по развитию речи)

( средняя группа)

	№ занятия
	Тема занятия
	Количество часов

	1
	Слова. Звуки
	1ч

	2 
	Игрушки. (Звуки)
	1ч

	3 
	Части тела. Звук (А)
	1ч

	4
	Осень. Звук (О)
	1ч

	5
	Составление рассказа по сюжетной картине.
	1ч

	6
	Овощи. Звук (У).
	1ч

	7
	Фрукты. Звук (Ы) . Составление рассказа по серии картинок
	1ч

	8
	Овощи, фрукты. Звук (И)
	1ч

	9
	Геометрические фигуры. Звук (И).
	1ч

	10
	Геометрические фигуры. Звук (И).
	1ч

	11
	Загадка-описание. Составление рассказа-описания по схеме.
	1ч

	12
	Дом. Звук (Э).
	1ч

	13
	Мебель. Звук (Э).
	1ч

	14
	Мебель. Гласные звуки. Составление рассказа-описания.
	1ч


Тематическое планирование по курсу «По дороге к Азбуке» (Часть 1,2) 

( из расчета 40% от времени на реализацию НОД, всего 14 занятий в год по развитию речи)
( старшая группа)
	№ занятия
	Тема занятия
	Количество часов

	1
	Звуки и буквы
	1ч

	2 
	Рабочие инструменты. Звук (К)
	1ч

	3 
	Одежда. Звуки (П) и (П). Обучение пересказу.
	1ч

	4
	Обувь. Звук (Н).Обучение пересказу
	1ч

	5
	Домашние животные. Звуки (В) и (В). Обучение пересказу.
	1ч

	6
	Птицы. Звуки (Т) и (Т). Обучение пересказу
	1ч

	7
	Животные жарких стран. Звук (Ж) Обучение пересказу.
	1ч

	8
	Рыбы. Звук (Щ). Обучение пересказу.
	1ч

	9
	Хлебные продукты. Звук (Б). Обучение пересказу.
	1ч

	10
	Мясные продукты. Звук (Ф). Обучение пересказу.
	1ч

	11
	Наземный транспорт. Звук (Р). Обучение пересказу.
	1ч

	12
	Город. Звуки (Г) и (Г). Обучение пересказу.
	1ч

	13
	Почта. Звук (Ч).
	1ч

	14
	 Прощание с нашими героями. Составление рассказа по сюжетной картинке.
	1ч


Тематическое планирование по курсу «По дороге к Азбуке» (Части 3 и 4)

(из расчета 1 НОД в неделю, всего 34 занятий по обучению грамоте)

(подготовительная группа)
	

	№ занятия
	Тема занятия
	Количество часов

	1
	Звуки и буквы.
	1ч

	2
	Слова. Звуки.
	1ч

	3
	Звук (А)
	1ч

	4
	Звук (О)
	1ч

	5
	Звук (Э)
	1ч

	6
	Звук (И)
	1ч

	7
	Звук (Ы) 
	1ч

	8
	Дифференциация звуков (И) – (Ы)
	1ч

	9
	Звук (У)
	1ч

	10
	Гласные звуки и их дифференциация
	1ч

	11
	Звук (М). Согласные звуки. Слоги.
	1ч

	12
	Звук (Н). Звонкие и мягкие согласные
	1ч

	13
	Звук (П)
	1ч

	14
	Звук (Т)
	1ч

	15
	Звук (К)
	1ч

	16
	Звук (Х)
	1ч

	17
	Звук (Ф)
	1ч

	18
	Звук (Л)
	1ч

	19
	Звуки (В)
	1ч

	20
	Звук (Ч) и звук (Щ)
	1ч

	21
	Звуки  (Б) и (Б). Дифференциация звуков (Б) - (П), (Б) (П)
	1ч

	22
	Звуки (Д) и (Д) Дифференциация звуков (Д) - (Т), (Д) – (Т)
	1ч

	23
	Звуки (С) и (С)
	1ч

	24
	Звук (Ц)
	1ч

	25
	Звук (З)
	1ч

	26
	Звук (Ш)
	1ч

	27
	Дифференциация звуков Ш-С, Ш-Щ*.
	1ч

	28
	Звук Ж. Пересказ текста
	1ч

	29
	Дифференциация звуков (Ж) – (Ш), (Ж) – (З)

Шипящие согласные звуки.
	1

	30
	Звук Р.
	1

	31
	Звук Р*.
	1

	32
	Дифференциация звуков Р-Л, Р*-Л*.
	1

	33
	Повторение
	1

	34
	Встреча с азбукой
	1


Программа

дошкольной подготовки по математике детей 4 – 6 (7) лет

Л.Г.Петерсон

Пояснительная записка.

 
Главной целью курса математики «Школа 2000 – Школа 2100…» для дошкольников является всестороннее развитие ребенка: развитие его мотивационной сферы, интеллектуальных и творческих сил, качеств личности. Особое значение имеет развитие фантазии, воображения, творческих способностей.

Основные задачи программы математики для дошкольников.

1. Формирование мотивации учения, ориентированной на удовлетворение познавательных интересов, радость творчества.

2. Развитие психических процессов (ощущения, восприятия, представления).

3. Развитие вариативного и образного мышления, фантазии, воображения, творческих способностей.

4. Формирование приемов умственных действий (анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификация, аналогия).

5. Развитие любознательности, самостоятельности, инициативности.

6. Увеличение объема внимания и памяти.

7. Развитие речи, умения обосновывать свои суждения, строить простейшие умозаключения.

8. Выработка умения целенаправленно владеть волевыми усилиями, устанавливать правильные отношения со сверстниками и взрослыми, видеть себя глазами окружающих.

9. Формирование общеучебных умений и навыков (умение обдумывать и планировать действия, осуществлять решение, догадываться о результатах и проверять их, строго подчиняться заданным правилам и алгоритмам).

10. Воспитание интереса к предмету и процессу обучения в целом.

 Эти задачи решаются в процессе ознакомления детей с разными областями математической деятельности: с количеством и счетом, измерением и сравнением величин, пространственными и временными ориентировками – то есть с теми математическими понятиями, которые лежат в основе содержания курса начальной математики и определяют глубину и качество усвоения школьной программы.

Новый материал вводится на основе принципа деятельности, то есть не дается детям в готовом виде, а постигается ими путем самостоятельного анализа, сравнения, выявления существенных признаков. Математика должна войти в жизнь детей не как теория, а как «открытие» закономерных связей и отношений окружающего мира. А преподаватель подводит детей к этим «открытиям», организуя и направляя их учебные действия.

Особое внимание уделяется ведущей деятельности дошкольников – игровой деятельности. Это и определило название первой ступени курса – «Игралочка». Именно в игровой деятельности сохраняется и развивается индивидуальность ребенка, готовность его к активному взаимодействию с окружающим миром.

Насыщенность учебного материала игровыми заданиями помогает использовать разнообразные формы занятий: включать двигательную активность детей, общение их в парах, в группах. В результате дети не воспринимают, особенно на первых порах, занятия математикой как «учение»: для них это продолжение игровой деятельности.

Представленная программа обеспечивает возможность разноуровневого обучения, когда каждый ребенок продвигается вперед своим темпом. Механизмом реализации разноуровневого обучения в данном курсе является принцип минимакса.
Принцип минимакса означает такую организацию работы, когда знания даются в зоне ближайшего развития детей данной возрастной группы (по возможному максимуму), а уровень усвоения знаний определяется зоной актуального развития (минимумом, необходимым для успешного прохождения следующего этапа обучения). Использование принципа минимакса позволяет всем детям без перегрузки достигнуть желаемый минимуму, не замедляя развития более способных детей.


В дошкольном возрасте эмоции играют едва ли не самую важную роль в развитии личности. Поэтому первостепенное значение имеет индивидуальный подход, атмосфера доброжелательности, создание для каждого ребенка ситуации успеха. Принцип психологической комфортности является необходимый составляющей работы с детьми, так как невыполнение этого требования отрицательно влияет на их здоровье и психическое развитие.

Важной особенностью данной программы является то, что она представляет собой органическую часть общего курса математики, обеспечивая непрерывность его на всех этапах. 

Большое внимание уделяется в курсе развитию творческих способностей и вариативного мышления, формированию целостного представления об окружающем мире. Таким образом, в данной программе реализованы все дидактические принципы концепции образования «Школа 2000 – Школа 2100…». При этом:

1) принципы деятельности, вариативности, творчества – обеспечивают развитие мотивационной сферы, интеллектуальных и творческих сил детей, качеств личности;

2) принцип минимакса  - обеспечивает индивидуальный путь развития каждого ребенка;

3) принцип комфортности – обеспечивает нормальное психофизиологическое состояние детей;

4) принципы непрерывности и целостного представления о мире – обеспечивают преемственные связи между всеми ступенями обучения.

Программа методически обеспечена пособиями:

1) Л.Г.Петерсон, Е.Е.Кочемасова. «Игралочка», ч. 1,2. Практический курс математики для дошкольников 4 – 5 лет.

2) Л.Г.Петерсон, Е.Е.Кочемасова. Альбом «Игралочка», ч. 1, 2. Дополнительный материал к практическому курсу «Игралочка».

3) Л.Г.Петерсон, Н.П.Холина. «Раз -  ступенька, два – ступенька…!, ч. 1, 2. Учебное пособие по математике для дошкольников 6 лет.

4) Л.Г.Петерсон, Н.П.Холина. «Раз – ступенька, два – ступенька…». Методические рекомендации.

Программа курса «Игралочка», ч.1,2 (два года обучения)

(средняя - старшая группы).

 По 1 (НОД) в неделю (по 34 (НОД))

Сравнение предметов совокупностей.


Формирование представлений о свойствах предметов: цвет, форма, размер и др. Выделение признаков сходства и различия.


Объединение предметов в совокупность по общему признаку. Выделение части совокупности, нахождение «лишних» элементов. Равенство и неравенство совокупностей.


Сравнение совокупностей по количеству путем составления пар.


Поиск и составление закономерностей.

Числа 1 – 10.


Формирование представлений о сохранении количества, равенстве и неравенстве совокупностей предметов на основе составления пар.


Знакомство с понятиями «один» и «много».


Образование последующего числа путем прибавления единицы.


Количественный и порядковый счет от 1 до 10. Использование умения соотносить цифру с количеством.

Величины.


Формирование представлениях о величинах длина, масса, объем (вместимость). Непосредственное сравнение по длине, ширине, высоте, вместимости.


Практическое измерение величин с помощью мерок. Наблюдение зависимости результата и измерения от выбора мерки.


Формирование представлений о возрастающем и убывающем порядке изменения величин.

Пространственно-временные представления.


Формирование пространственных представлений: на – над – под, слава – справа, вверху – внизу, снаружи – внутри, за – перед и лр. Ориентировка в пространстве (вперед – назад, вверх – вниз, направо – налево и т.д.).

Временные отношения: раньше – позже, вчера – сегодня – завтра. Установление последовательности событий. Части суток.


Формирование умения выделять в окружающей обстановке предметы одинаковой формы. Знакомство с геометрическими фигурами: квадрат, прямоугольник, треугольник, круг, шар, цилиндр, конус, куб, параллелепипед, пирамида.


К концу обучения по курсу «Игралочка» основным результатом должно стать формирование у детей интереса к познанию, существенное продвижение в развитии внимания, памяти, речи, мыслительных операций. При этом у детей могут быть сформированы следующие основные умения:
Уровень А (планируемый минимум)

1) Умение находить в окружающей обстановке много предметов и один предмет.

2) Умение сравнивать группы предметов с помощью составления пар, выражать словами, каких предметов больше (меньше), каких поровну.

3) Умение считать в пределах 5, сравнивать рядом стоящие числа.

4) Умение непосредственно сравнивать предметы по длине, ширине, высоте, раскладывать 5 предметов в возрастающем порядке.

5) Умение узнавать и называть квадрат, круг, прямоугольник, треугольник.

6) Умение называть части суток, устанавливать их последовательность.

7) Умение определять направление движения от себя (направо, налево, вперед, назад, вверх, вниз).

8) Умение показывать правую и левую руки, предметы, расположенные справа и слева от неживого объекта.

Уровень Б (ожидаемый, желательный уровень) 

1) Умение выделять и объяснять признаки сходства и различия двух предметов по цвету, форме, размеру.

2) Умение продолжить ряд из предметов или фигур с одним изменяющимся признаком. Умение самостоятельно составлять подобные ряды.

3) Умение в простейших случаях находить общий признак совокупности предметов, состоящей из 4 – 5 элементов, и находить «лишний» элемент.

4) Умение соотносить запись чисел 1 – 10 с количеством и порядком элементов.

5) умение изображать графически «столько же» предметов, сколько в заданной совокупности, содержащей до 5 предметов.

6) Умение сравнивать две группы предметов, используя счет в пределах 5.

7) Умение сравнивать числа в пределах 10 с помощью составления пар.

8) Умение правильно устанавливать пространственно-временные отношения, ориентироваться по элементарному плану, находить последовательность событий и нарушение последовательности.

9) Умение узнавать и называть квадрат, круг, треугольник, прямоугольник, шар, куб, находить в окружающей обстановке предметы, сходные по форме.

10) Умение сравнивать предметы по длине, ширине, высоте, вместимости непосредственно и с помощью мерок.

Планирование занятий по курсу «Игралочка» 34 (НОД)
Первый год обучения (4-5 лет)

1 (НОД) в неделю (сентябрь -май), мониторинг 
	№ занятия
	Тема
	Количество (НОД)

	1
	Знакомство с понятием «один» - «много». 
	1

	2 
	Сравнение совокупностей по количеству с помощью составления пар. Сохранение количества
	1

	3
	Столько же, больше, меньше
	1

	4
	Столько же, больше, меньше
	1

	5
	Столько же, больше, меньше
	1

	6
	Свойства предметов. Счет до двух
	1

	7
	Счет до двух. Цифры 1 и 2
	1

	8
	Длиннее, короче. 
	1

	9
	Круг 
	1

	10
	Шар
	1

	11
	Шире, уже
	1

	12
	Счет до 3. Число 3
	1

	13
	Цифра 3
	1

	14
	На, над, под. 
	1

	15
	Выше, ниже
	1

	16
	Раньше, позже.
	1

	17
	Счет до 4.Число 4. Цифра 4
	1

	18
	Квадрат 
	1

	19
	Куб
	1

	20
	Вверху, внизу. 
	1

	21
	Слева, справа, посередине.
	1

	22
	Счет до 5. Число 5 и цифра 5.
	1

	23
	Внутри, снаружи
	1

	24
	Впереди, сзади, между
	1

	25
	Пара
	1

	26
	Овал.
	1

	27
	Прямоугольник. 
	1

	28
	Числовой ряд. 
	1

	29
	Порядковый счет.
	1

	30
	Игра - путешествие
	1

	31
	Повторение
	1

	32
	Повторение
	1

	33
	Повторение
	1

	34
	Повторение
	1


Планирование занятий по курсу «Игралочка» 34 (НОД)

Первый год обучения (5-6 лет)

1 (НОД) в неделю (сентябрь -май), мониторинг 

	№ 
	Тема
	Количество (НОД)

	1
	Повторение: числа и цифры 1 - 5
	1

	2
	Повторение: числа и цифры 1 - 5
	1

	3
	План (карта путешествий).
	1

	4
	Ритм (поиск и составление закономерностей)
	1

	5
	Цилиндр.
	1

	6
	Конус
	1

	7
	Призма (коробка). Пирамида.
	1

	8
	Геометрические тела
	1

	9
	Счет до 6. Число 6 и цифра 6.
	1

	10
	Числа и цифры 1-6
	1

	11
	Сравнение по длине.
	1

	12
	Счет до 7. Число 7 и цифра 7.
	1

	13
	Числа и цифры 1-7
	1

	14
	Сравнении по ширине и толщине.
	1

	15
	Счет до 8. Число 8 и цифра 8.
	1

	16
	Сравнение по высоте.
	1

	17
	Измерение длины.
	1

	18
	Измерение длины
	1

	19
	Измерение длины
	1

	20
	Счет до 9. Число 9 и цифра 9.
	1

	21
	Сравнение по объему (вместимости).
	1

	22
	Измерение объема.
	1

	23
	Измерение объема
	1

	24
	Число 0 и цифра 0.
	1

	25
	Таблицы.
	1

	26
	Счет до 10. Число 10. Запись числа 10.
	1

	27
	Символы.
	1

	28
	Символы
	1

	29
	Игра - путешествие
	1

	30
	Повторение
	1

	31
	Повторение
	1

	32
	Повторение
	1

	33
	Повторение
	1

	34
	Повторение
	1


Программа курса

«Раз – ступенька, два – ступенька…»  (1 год обучения) (6 -7лет)

1 – (НО)Д в неделю, всего 34 (НОД).

Общие понятия.


Свойства предметов: цвет, форма, размер, материал идр. Сравнение предметов по цвету, форме, размеру, материалу.


Совокупности предметов или фигур, обладающие общим признаком. Составление совокупности по заданному признаку. Выделение части совокупности. Сравнение двух совокупностей. Знаки = и =. Установление равночисленности двух совокупностей с помощью составления пар.


Соединение совокупностей в одно целое (сложение). Удаление части совокупности (вычитание). Взаимосвязь между частью и целым. Знаки + и -.


Переместительное свойство сложения.


Величины и их измерение Числовой отрезок.


Поиск и составление закономерностей. Поиск нарушения закономерности. Таблицы. Символы. 

Числа и операции над ними.


Количественный и порядковый счет в пределах 10. Образование следующего числа путем прибавления единицы. Название, последовательность и обозначение чисел от 1 до 10, их состав. Использование различных анализаторов при счете. Наглядное изображение однозначных чисел совокупностями предметов, костями домино, точками на числовой отрезке и т.д.


Равенство и неравенство чисел. Знаки   и  . Сравнение чисел (больше на…, меньше на …) с помощью составления пар.


Сложение и вычитание чисел в пределах 10. Взаимосвязь между сложением и вычитанием чисел. Наглядное изображение сложения и вычитания с помощью совокупностей предметов и на числовом отрезке.


Число 0 и его свойства.


Простые задачи на сложение и вычитание чисел (нахождение части и целого), их графическая интерпретация.


Порядковый счет до 20 и обратно (устно). Ритмический счет через 2.

Пространственно-временные представления.


Уточнение отношений: на – над – под, слева – справа – посередине, спереди – сзади, сверху – снизу, выше – ниже, шире – уже, длиннее – короче, толще – тоньше, раньше – позже, позавчера – вчера – сегодня – завтра – послезавтра, вдоль, через и др. Установление последовательности событий. Последовательность дней а неделе. Последовательность 

месяцев в году. Ориентировка на листе бумаги в клетку. Ориентировка в пространстве с помощью плана.

Геометрические фигуры и величины.


Формирование умения выделять в окружающей обстановке предметы одинаковой формы. Знакомство с геометрическими фигурами: квадрат, прямоугольник, треугольник, четырехугольник, круг, шар, цилиндр, конус, пирамида, призма (коробка), параллелепипед, куб.


Составление фигур из частей и разбиение фигур на части. Конструирование фигур из палочек.


Формирование представлений о геометрических понятиях: точка, прямая, луч, отрезок, ломаная линия, многоугольник, угол (прямой, острый, тупой); представление о равных фигурах, замкнутые и незамкнутые линии.


Сравнение предметов по длине, массе, объему (непосредственное и опосредованное с помощью мерки). Установление необходимости выбора единой мерки при сравнении величин. Знакомство с некоторыми общепринятыми 

единицами измерения различных величин: сантиметр, килограмм, литр и др.

К концу обучения по курсу «Раз – ступенька, два ступенька…» должно быть достигнуто дальнейшее продвижение детей в развитии мышления, речи, психических функций, формирование у них познавательных интересов, коммуникативных умений и творческих способностей. При этом учащиеся овладевают следующими основными умениями:
Уровень А (планируемый минимум)

1) Умение выделять и выражать в речи признаки сходства и различия отдельных предметов и совокупностей.

2) Умение объединять совокупности предметов в одно целое, выделять часть совокупности, устанавливать взаимосвязь между частью и целом.

3) Умение сравнивать совокупности предметов по количеству с помощью составления пар, уравнивать совокупности предметов двумя способами.

4) Умение считать в пределах 10 в прямом и обратном порядке, правильно пользоваться порядковыми и количественными числительными.

5) Умение сравнивать, опираясь на наглядность, рядом стоящие числа в пределах 10.

6) Умение называть для каждого числа в пределах 10 предыдущее и последующее числа.

7) Умение определять состав числа первого десятка на основе предметных действий.

8) Умение соотносить цифру с количеством предметов.

9) Умение составлять и решать задачи в одно действие на сложение и вычитание (нахождение части и целого).

10) Умение измерять длину предметов непосредственно и с помощью мерки, располагать предметы в порядке увеличения и в порядке уменьшения их длины, ширины, высоты.

11) Умение узнавать и называть квадрат, круг, треугольник, прямоугольник, многоугольник.

12) Умение в простейших случаях разбивать фигуры на несколько частей и составлять целые фигуры из их частей.

13) Умение выражать словами местонахождение предмета, ориентироваться на листе клетчатой бумаги.

14) Умение называть части суток, последовательность дней в неделе, последовательность месяцев в году.

Уровень Б (ожидаемый, желательный уровень).

1) Умение продолжить заданную закономерность с 1-2 изменяющимися признаками, найти нарушение закономерности. Умение самостоятельно придумать ряд, содержащий некоторую закономерность.

2) Умение сравнивать числа в пределах 10 с помощью составления пар и устанавливать, на сколько одно число больше или меньше другого. Умение использовать для записи сравнения знаки   ,   , =.

3) Умение выполнять сложение и вычитание чисел в пределах 10 на основе предметных действий.

4) Умение записывать примеры на сложение и вычитание с помощью знаков +, -, =.

5) Умение использовать числовой от резок для присчитывания и отсчитывания одной или несколько единиц.

6) Умение непосредственно сравнивать предметы по длине, массе, объему (вместимости), площади.

7) Умение практически измерять длину и объем различными мерками (шаг, локоть, стакан и т.д.). Представление об общепринятых единицах измерения этих величин: сантиметр, литр, килограмм.

8) Умение узнавать и называть квадрат, круг, треугольник, прямоугольник, многоугольник, шар, куб, параллелепипед, цилиндр, конус, пирамиду. Находить в окружающей обстановке предметы, сходные по форме.

9) Умение по заданному образцу конструировать фигуры из палочек, составлять целые фигуры из их частей.

10) Умение устанавливать равенство фигур с помощью наложения.

11) Умение устно называть последовательность чисел до 20 и обратно

Планирование занятий по курсу 

«Раз – ступенька, два – ступенька…», ч. 1 (68 (НОД) 
(6 – 7 лет)

2 (НОД) в неделю 

	№ 
	Тема
	Количество (НОД)

	1 
	Свойство предметов. Объединение предметов в совокупности по общему свойству.
	6

	2
	Сравнение совокупностей. Знаки = и =.
	3

	3
	 Сложение. Переместительное свойство сложения.
	1

	4
	На, над, под..
	1

	5
	Справа, слева
	2

	6
	Вычитание. 
	1

	7
	Между, посередине
	1

	8
	Один – много.
	1

	9
	Число 1 и цифра 1
	1

	10
	Внутри, снаружи
	1

	11
	Число 2 и цифра 2. Пара.
	1

	12
	Точка Линия, Прямая и кривая линии..
	1

	13
	Отрезок. Луч
	1

	14
	Число 3 и цифра 3.
	1

	15
	Замкнутые и незамкнутые линии
	1

	16
	Ломаная линия. Многоугольник.
	1

	17
	Число 4 и цифра 4..
	1

	18
	Угол.
	1

	19
	Числовой отрезок
	1

	20
	Число 5 и цифра 5..
	1

	21
	Впереди, сзади
	1

	22
	Столько же. Знаки = и =.
	1

	23
	Больше, меньше. Знаки >  и  <
	1

	24
	 Раньше, позже.
	1

	25
	Повторение сложения и вычитания в пределах 5.
	2

	26
	Число 6 и цифра 6.
	2

	27
	Длиннее, короче.
	1

	28
	Измерение длины.
	3

	29
	Число 7 и цифра 7.
	3

	30
	Тяжелее, легче..
	1

	31
	Измерение массы
	2

	32
	Число 8 и цифра 8.
	3

	33
	Измерение объема
	2

	34
	Число 9 и цифра 9.
	3

	35
	Измерение площади.
	2

	36
	Число 0 и цифра 0.
	2

	37
	Число 10. Сложение и вычитание в пределах 10.
	1

	38
	Шар. Куб Параллелепипед.
	1

	39
	Пирамида. Конус. Цилиндр.
	1

	40
	Символы.
	1

	41
	Игра - путешествие
	1

	42
	Игра- путешествие
	1

	43
	Повторение
	

	
	Итого:
	68


                                                 Развитие речи 

 (Пособия «По дороге к Азбуке», ч. 3 и 4, «Наши прописи», ч. 1 и 2,
авторы Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева, Т.Р. Кислова, О.В. Пронина)

Программа рассчитана на 66 часов по 2 занятия в неделю.

Для речевого развития старших дошкольников характерен довольно богатый словарь, который продолжает расширяться в том числе и за счет пассивной лексики. У большинства детей завершается формирование грамматического строя речи, и дети начинают постепенно осваивать грамматику текста (используют в речи средства связи между предложениями; при составлении собственного текста оформляют его вводным и заключительным предложением).
Роль педагога состоит в том, чтобы создавать ситуации активного говорения, общения, освоения образцов речи. Учитывая необходимость подготовки ребенка к школе, особое внимание следует уделять развитию фонематического слуха и правильного звукопроизношения, мелкой моторики руки.
Задачи работы по развитию речи с детьми 5–6 лет:
1) обогащение активного, пассивного, потенциального словаря;
2) развитие грамматического строя речи;
3) развитие умений связной речи с опорой на речевой опыт ребенка;
4) развитие фонематического слуха, совершенствование звуковой культуры речи детей;
5) обучение звуко-слоговому анализу слов;
6) развитие мелкой моторики руки. 

Содержание работы
Лексическая и грамматическая работа:
– обогащение словарного запаса детей; наблюдение над многозначными словами в речи;
– употребление новых слов в собственной речи (конструирование словосочетаний и предложений).
2. Развитие связной речи:
– ответы на вопросы, участие в диалоге;
– подробный пересказ текста по зрительной опоре;
– составление рассказа-описания, рассказа по сюжетной картинке, по серии картинок;
В результате работы дети могут:
• конструировать словосочетания и предложения, в том числе с новыми словами;
• отвечать на вопросы педагога;
• задавать свои вопросы;
• подробно пересказывать текст по зрительной опоре;
• составлять устный рассказ по картинке, серии сюжетных картинок;
• выделять звук в начале слова;
• различать звуки и буквы;
• узнавать и называть буквы русского алфавита;
• соединять звуки в слоги. 
                    Учебно-тематический план (66 ч)
	№
	Тема 
	Количество часов

	1
	 Гласные звуки
	10

	2
	Твёрдые и мягкие согласные
	16

	3
	Дружные звуки
	15

	4
	Звонкие и глухие согласные 
	14

	5
	Свистящие согласные звуки
	6

	6
	Шипящие согласные звуки 
	5


Календарно - тематическое  планирование 
к программе предшкольная подготовка. Развитие речи. 

(пособие « По дороге к азбуке», комплект Р.Н.Бунеев, Е.В.Бунеева, Т.Р.Кислова .)

2 занятия в неделю. 66 занятий в год. 
             
(6-7 лет)
	№ занятия
	Тема занятия

1 полугодие 31 НОД.
	Часы
	Дата

	1. 
	Звуки и буквы.
	1
	

	2. 
	Слова. Звуки.
	1
	

	3. 
	Звук А. Рассказ по сюжетной картине.
	1
	

	4. 
	Звук О.
	1
	

	5. 
	Звук Э.
	1
	

	6. 
	Звук И.
	1
	

	7. 
	Звук Ы. Рассказ по сюжетной картине. 
	1
	

	8. 
	Дифференциация звуков И- Ы.
	1
	

	9. 
	Звук У. 
	1
	

	10. 
	Гласные звуки их дифференциация.
	1
	

	11. 
	Звук М. Согласные звуки. Слоги. Рассказ по сюжетной картине
	1
	

	12. 
	Звук М*. Твёрдые и мягкие согласные.
	1
	

	13. 
	Звук Н.
	1
	

	14. 
	Звук Н*.
	1
	

	15. 
	Звук П.
	1
	

	16. 
	Звук П*. Рассказ по сюжетной картине.
	1
	

	17. 
	Звук Т.
	1
	

	18. 
	Звук Т*.
	1
	

	19. 
	Звук К.
	1
	

	20. 
	Звук К*.
	1
	

	21. 
	Звук Х. Пересказ текста
	1
	

	22. 
	Звук Х*. Пересказ текста
	1
	

	23. 
	Дифференциация звуков К-Х, К*-Х*.
	1
	

	24. 
	Звук Ф.
	1
	

	25. 
	Звук Ф*. Пересказ текста
	1
	

	26. 
	Звук Й*. Комбинированный рассказ
	1
	

	27. 
	Звуки Й*О. Дружные звуки.
	1
	

	28. 
	Звуки Й*У.
	1
	

	29. 
	Звуки Й*А. Пересказ текста
	1
	

	30. 
	Звуки Й*Э.
	1
	

	31. 
	Дифференциация звуков Й*Э, Й*О, Й*У, Й*А.
	1
	

	
	Второе полугодие 29 занятий.
	
	

	
	
	
	

	32. 
	Звук Л. Комбинированный рассказ
	1
	

	33. 
	Звук Л’.
	1
	

	34. 
	Дифференциация звуков Л’, Й.
	1
	

	35. 
	Дифференциация звуков Л’, Й.
	1
	

	36. 
	Звуки В и В’. Рассказ по сюжетной картине.
	1
	

	37. 
	Дифференциация звуков В-Ф, В’-Ф’.
	1
	

	38. 
	Дифференциация звуков В-Ф, В’-Ф’. Звонкие и глухие согласные.
	1
	

	39. 
	Звук Ч*.
	1
	

	40. 
	Звук Щ*. Рассказ по сюжетной картине.
	1
	

	41. 
	Дифференциация звуков Ч*-Щ*.
	1
	

	42. 
	Дифференциация звуков Ч*-Щ*.
	1
	

	43. 
	Звуки Б и Б*.
	1
	

	44. 
	Дифференциация звуков Б-П, Б*-П*.
	1
	

	45. 
	Дифференциация звуков Б-П, Б*-П*.
	1
	

	46. 
	Звуки Д, Д*. Рассказ по сюжетной картине.
	1
	

	47. 
	Дифференциация звуков Д-Т, Д*-Т*.
	1
	

	48. 
	Звук С.
	1
	

	49. 
	Звук С*. Рассказ по сюжетной картине.
	1
	

	50. 
	Звук Ц.
	1
	

	51. 
	Дифференциация звуков Ц-С, Ц*-Ч*.
	1
	

	52. 
	Дифференциация звуков Ц-С, Ц*-Ч*.
	1
	

	53. 
	Звуки Г и Г*.
	1
	

	54. 
	Дифференциация звуков Г-К, Г*-К*.
	1
	

	55. 
	Дифференциация звуков Г-К, Г*-К*.
	1
	

	56. 
	Звук З. Комбинированный рассказ
	1
	

	57. 
	Звук З*.
	1
	

	58. 
	Дифференциация звуков С-З, С*-З*. Свистящие согласные звуки.
	1
	

	59. 
	Звук Ш.
	1
	

	60. 
	Дифференциация звуков Ш-С, Ш-Щ*.
	1
	

	61. 
	Звук Ж. Пересказ текста
	1
	

	62. 
	Дифференциация звуков Ж-Ш, Ж-З. Шипящие согласные звуки.
	1
	

	63. 
	Звук Р.
	1
	

	64. 
	Звук Р*.
	1
	

	65. 
	Дифференциация звуков Р-Л, Р*-Л*.
	1
	

	66. 
	Страна Азбука.
	1
	


               Подготовка к обучению грамоте.

(Пособия «Наши прописи», ч. 1 и 2, авторы Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева, Т.Р. Кислова, О.В. Пронина)

 Программа рассчитана на 2 занятия в неделю, 66 занятий в год.

Цель работы – комплексное развитие познавательно-речевой деятельности детей.

Задачи: 

· развитие умений говорения и слушания, формирование опыта чтения слогов;

· обогащение активного и пассивного словаря; развитие грамматического строя речи.

· Развитие фонематического слуха;

· Обучение звуко-слоговому анализу слов;

· Развитие мелкой моторики руки.

Содержание работы
1. Развитие звуковой культуры речи и фонематического слуха:
– знакомство с органами артикуляции, способами произнесения звука, его условным обозначением;
– знакомство с классификацией звуков: согласные и гласные звуки; твердые и мягкие, звонкие и глухие согласные;
– выделение звука в начале, конце и середине слова, определение положения звука в слове;
– выделение в слове гласных звуков, согласных звуков, твердых, мягких, звонких, глухих согласных;
– «чтение» и составление слогов и слов с помощью условных звуковых обозначений.
2. Обучение звуко-слоговому анализу:
– звуковой анализ состава слогов и слов;
– дифференциация понятий «звук» и «буква»;
– соотнесение букв и звуков.
3. Работа по развитию мелкой моторики руки (штриховка, обведение по контуру).
                                  Учебно-тематический план (66ч)
	№
	Тема 
	Количество часов

	1
	  Написание гласные букв
	10

	2
	 Написание твёрдых и мягких согласных
	16

	3
	Дружные звуки. Написание слогов.
	15

	4
	Звонкие и глухие согласные. Написание букв и слогов. 
	14

	5
	Свистящие согласные звуки. Написание букв и слогов.
	6

	6
	Шипящие согласные звуки. Написание букв и слогов. 
	5


Календарно -тематическое планирование к программе предшкольная подготовка. Обучение  грамоте.
(пособие «Наши прописи» подготовка к обучению грамоте, комплект Р.Н. Бунеев, Е.В.Бунеева, Т.Р.Кислова)

2 занятия в неделю, 66 занятий в год.

	№ занятия
	Тема занятия

1 полугодие 31 НОД.
	Часы
	Дата

	1. 
	Звуки и буквы.
	1
	

	2. 
	Слова. Звуки.
	1
	

	3. 
	Буква А.Написание буквы  А.
	1
	

	4. 
	Буква О.Написание буквы О.
	1
	

	5. 
	Буква Э.Написание буквы Э.
	1
	

	6. 
	Буква И.Написание буквы И.
	1
	

	7. 
	Буква Ы.Написание буквы Ы.
	1
	

	8. 
	Буквы И-Ы. Написание букв И- Ы.
	1
	

	9. 
	Буква У.Написание буквы У.
	1
	

	10. 
	Гласные буквы их написание.
	1
	

	11. 
	Буква М. Написание буквы М. 
	1
	

	12. 
	Буква М. Написание  слогов с данной буквой.
	1
	

	13. 
	Буква Н. Написание буквы Н.  
	1
	

	14. 
	Буква Н. Написание  слогов с данной буквой
	1
	

	15. 
	Буква П. Написание  буквы П.
	1
	

	16. 
	Буква П.Написание слогов с данной буквой.
	1
	

	17. 
	Буква Т. Написание  буквы Т
	1
	

	18. 
	Буква Т. Написание слогов с буквой Т.
	1
	

	19. 
	Буква К.Написание буквы К.
	1
	

	20. 
	Буква К.Написание слогов и слов с данной буквой.
	1
	

	21. 
	Буква Х. Написание буквы Х.
	1
	

	22. 
	Буква Х. Написание слогов и слов с буквой Х.
	1
	

	23. 
	Буквы  К-Х. Написание  букв, слогов и слов с данной буквой. 
	1
	

	24. 
	Буква Ф. Написание буквы Ф.
	1
	

	25. 
	Буква Ф. Написание слогов и слов с данной буквой.
	1
	

	26. 
	Буква Й. Написание с буквы Й.
	1
	

	27. 
	Буква Ё. Написание буквы Ё.
	1
	

	28. 
	Буква Ю. Написание буквы Ю.
	1
	

	29. 
	 Буква Я. Написание буквы Я.
	1
	

	30. 
	Буква Е.  Написание буквы Е.
	1
	

	31. 
	Написание букв Е, Ё, Ю, Я.
	1
	

	
	Второе полугодие 29 НОД.
	
	

	
	
	
	

	32. 
	Буква Л.
	1
	

	33. 
	Буква Л. Написание слогов и слов с данной буквой.
	1
	

	34. 
	Написание букв Л и Й. Слоги и слова с данными буквами.
	1
	

	35. 
	Буква В. Написание буквы В. 
	1
	

	36. 
	Буквы В-Ф. Их написание.
	1
	

	37. 
	Буква Ч. Написание буквы Ч.
	1
	

	38. 
	Буква Щ.Написание буквы Щ.
	1
	

	39. 
	Написание букв, слогов, слов с буквами Ч,Щ .
	1
	

	40. 
	Буква Б.Написание буквы Б.
	1
	

	41. 
	Буквы Б и П. Написание букв, слогов и слов.
	1
	

	42. 
	Буква Д.
	1
	

	43. 
	Буквы Д-Т. Написание букв, слов, слогов с данными буквами
	1
	

	44. 
	Буква С. Написание буквы С.
	1
	

	45. 
	Буква С. Написание слогов и слов с данной буквой.
	1
	

	46. 
	Буква Ц. Написание буквы Ц.
	1
	

	47. 
	Буквы Ц-С, Ц-Ч. Написание слогов, и слов.
	1
	

	48. 
	Буква Г.Написание  буквы Г.
	1
	

	49. 
	Написание букв, слогов и слов с Г-К.
	1
	

	50. 
	Буква З. Написание буквы З.
	1
	

	51. 
	Буква З.Написание слогов, слов с данной буквой.
	1
	

	52. 
	Буквы С-З. Их написание в слогах и  в словах. 
	1
	

	53. 
	Буква Ш. Написание буквы Ш.
	1
	

	54. 
	Буквы Ш-С, Ш-Щ. Их написание в слогах, словах.
	1
	

	55. 
	Буква Ж. Написание буквы Ж.
	1
	

	56. 
	Написание Ж-Ш, Ж-З. Слоги и слова с данными буквами
	1
	

	57. 
	Буква Р. Написание буквы Р.
	1
	

	58. 
	Буква Р.Написание слогов и слов с данной буквой.
	1
	

	59. 
	Буквы Р-Л. Написание в слогах и словах.
	1
	

	60. 
	Русская  Азбука. Написание всех букв
	1
	


                        Развитие элементарных математических представлений

(пособие «Раз – ступенька, два – ступенька…» Математический курс для дошкольников,      комплект Л.Г.Петерсон, Н.П. Холина)

Предметное содержание
Признаки предметов. Свойства (признаки) предметов: цвет, форма, размер, назначение, материал, общее название.
Выделение предметов из группы по заданным свойствам, сравнение предметов, разбиение предметов на группы (классы) в соответствии с выделенными свойствами.
Отношения. Сравнение групп предметов путем наложения и с помощью графов: равно, не равно, столько же, больше, меньше.
Числа от 1 до 10. Натуральное число как результат счета и мера величины. Модели чисел. Формирование представлений о числах в пределах 10 на основе действий с конкретными предметными множествами и измерений величин с помощью произвольно выбранных мерок.
Счет по образцу и заданному числу с участием анализаторов. Состав чисел от 2 до 10 из единиц и двух мeньших чисел на основе моделирования отношений между частями и целым.
Сравнение множеств, выраженных числами, запись отношений между числами с помощью знаков-заместителей, придуманных детьми.
Последовательность чисел. Формирование представлений о следующем и предыдущем числе относительно заданного на основе сравнения предметных множеств (следующее число больше данного на один, предыдущее число меньше данного на один).
Различение количественного и порядкового счета, счет в обратном порядке.
Знакомство с элементами арабских цифр.
Величины и их измерение. Величины: длина, масса, объем. Деление объекта на равные части с помощью условной мерки и обозначение результатов измерения числовой карточкой, соотнесение результатов измерений с предметами-заместителями.
Простые арифметические задачи на сложение и вычитание. Составление математических рассказов на основе предметных действий, сюжетных рисунков и слуховых диктантов.
Составление и решение простых арифметических задач на нахождение суммы, остатка, нахождение разностных отношений на основе предметных моделей и иллюстраций множеств, моделирование отношений между частью и целым: объединения частей в целое, выделения части из целого.
Элементы геометрии. Различение и называние геометрических фигур (квадрат, круг, треугольник, прямоугольник, прямая, кривая линия, отрезок.) Моделирование геометрических фигур путем деления их на равные части и образование новых из частей различных геометрических фигур, придумывание их названий.
Упражнения в обводке заданных геометрических фигур на листе бумаги в клетку.
Различные виды классификаций геометрических фигур.
Элементы логического мышления. Объединение предметов в группы по их назначению, происхождению и т.д. на основе жизненного опыта детей, имеющихся у них ассоциаций.
Простейшие логические построения, закономерности из геометрических фигур.
Отношения соподчинения (полного включения) видового понятия в родовое.
Ознакомление с пространственными и временными отношениями. Ориентация в пространстве и на плоскости: слева – направо, вверху – внизу, впереди – сзади, близко – далеко, выше – ниже и т.д.
Ориентация в пространстве с использованием себя, выбранного объекта в качестве точки отсчета.
Чтение и составление плана пространства на основе замещения и моделирования, определение своего места на плане.
Формирование временных представлений: утро – день – вечер – ночь, вчера, сегодня, завтра, раньше, позже, ориентация в последовательности дней недели, времен года и месяцев, относящихся к каждому времени года, составление рассказов по сюжетным картинкам.
Конструирование. Практическое моделирование реальных и абстрактных объектов из геометрических фигур в виде аппликаций или рисунков из 5–10 деталей по образцу. Моделирование новых геометрических фигур.
В результате работы дети могут:
• называть числа от 1 до 10;
• продолжить заданную закономерность;
• производить классификацию объектов по цвету, форме, размеру, общему названию;
• устанавливать пространственно-временные отношения с помощью слов: слева – направо, вверху – внизу, впереди – сзади, близко – далеко, выше – ниже, раньше, позже, вчера – сегодня – завтра;
• сравнивать предметы по длине, ширине, высоте, массе, вместимо-сти как непосредственно (визуально, приложением, наложением), так и с помощью произвольно выбранных мерок (мерных стаканчиков, полосок бумаги, шагов и т.д.);
• распознавать известные геометрические фигуры среди предложенных и среди объектов окружающей действительности;
• объединять группы предметов (части) в целое, выделять часть из целого; объяснять свои действия и называть число элементов в каждой части или целом;
• составлять с помощью педагога простые арифметические задачи по рисункам: составлять математические рассказы и отвечать на поставленный педагогами вопрос: Сколько было? Сколько стало? Сколько осталось?;
• моделировать реальные и абстрактные объекты из геометрических фигур в виде аппликаций или рисунков из 5–10 деталей по образцу;
• обводить заданные геометрические фигуры на листе бумаги в клетку «от руки»;
• ориентироваться в пространстве с использованием себя или выбранного объекта в качестве точки отсчета.       
Учебно-тематическое планирование (66 ч.)
	№
	Тема 
	Кол-во часов

	1
	Признаки предметов
	6

	2
	Отношения.
	6

	3
	Числа от 1 до 10.
	6

	4
	Счет по образцу и заданному числу с участием анализаторов
	6

	5
	Последовательность чисел.
	6

	6
	Величины и их измерение
	6

	7
	Простые арифметические задачи на сложение и вычитание
	6

	8
	Элементы геометрии.
	6

	9
	Элементы логического мышления
	6

	10
	Ознакомление с пространственными и временными отношениями
	6

	11
	Конструирование.
	6


Календарно - тематическое планирование к программе предшкольная подготовка. 
Развитие элементарных математических представлений
(пособие «Раз – ступенька, два – ступенька…» Математический курс для дошкольников, комплект Л.Г.Петерсон, Н.П. Холина)

2 НОД в неделю, 66 НОД в год.

	№  Занятия
	Тема занятия
	Часы
	Дата

	
	1 полугодие – 31 НОД
	1
	

	1. 
	Выявление математических представлений.
	1
	

	2. 
	Работа с программным материалом 1-го года обучения.
	1
	

	3. 
	Работа с программным материалом 1-го года обучения.
	1
	

	4. 
	Число 1 и цифра 1.
	1
	

	5. 
	Число2 и цифра 2.
	1
	

	6. 
	Число3 и цифра 3.
	1
	

	7. 
	Число 4 и цифра 4.
	1
	

	8. 
	Число 4 и цифра 4.
	1
	

	9. 
	Представления об углах.
	1
	

	10. 
	Виды углов.
	1
	

	11. 
	Представления о числовом отрезке.
	1
	

	12. 
	 Числовой отрезок.
	1
	

	13. 
	Число 5 цифра 5.
	1
	

	14. 
	Число 5 цифра 5.
	1
	

	15. 
	Пространственные отношения: впереди, посередине, между, сзади, справа, слева, на, над, под.
	1
	

	16. 
	Сравнение групп предметов по количеству на наглядной основе.
	1
	

	17. 
	Обозначение отношений больше, равно,  меньше.
	1
	

	18. 
	Временные отношения : раньше, позже.
	1
	

	19. 
	Число 6 и цифра 6.
	1
	

	20. 
	Число 6 и цифра 6.
	1
	

	21. 
	Пространственные отношения: длиннее, короче. Представления о точке, линии, отрезке.
	1
	

	22. 
	Сравнение длины (непосредственное и опосредованное с помощью мерки). Представления о замкнутой  и незамкнутой линиях.
	1
	

	23. 
	Зависимость результата сравнения от величины мерки. Представления о ломанной линии и многоугольнике. 
	1
	

	24. 
	Число 7 и цифра 7.
	1
	

	25. 
	Число 7 и цифра 7.
	1
	

	26. 
	Отношения:  тяжелее, легче. 
	1
	

	27. 
	Сравнение массы (непосредственное и опосредованное с помощью мерки)
	1
	

	28. 
	Зависимость результата сравнения от величины мерки.
	1
	

	29. 
	Число 8 и цифра 8.
	1
	

	30. 
	Число 8 и цифра 8.
	1
	

	31. 
	Отношение: часть – целое. Представление действия сложения и вычитания  на наглядном примере. 
	1
	

	
	2 полугодие 35 НОД
	
	

	32-33
	Отношение: часть – целое. Представление действия сложения и вычитания  на наглядном примере.
	2
	

	34
	Пространственные отношения : внутри, снаружи.
	1
	

	35
	Представления об объёме(Вместимости).
	1
	

	36
	Сравнение объёма(непосредственное и опосредованное с помощью мерки)
	1
	

	37-38
	Зависимость результата сравнения от величины мерки.
	2
	

	39
	Число 9 и цифра 9.
	1
	

	40
	Число 9 и цифра 9.
	1
	

	41
	Число 9 и цифра 9.
	1
	

	42-43
	Представления о площади.
	2
	

	44
	Сравнение площади (опосредованное и непосредственное)
	1
	

	45-46
	Зависимость результата сравнения от величины мерки.
	2
	

	47
	Число 0 и цифра 0.
	1
	

	48
	Число 0 и цифра 0.
	1
	

	49
	Число 10 и цифра 10.
	1
	

	50
	Число 10 и цифра 10.
	1
	

	51
	Представления о сложении и вычитании в пределах 10 на наглядной основе.
	1
	

	52
	Представления о сложении и вычитании в пределах 10 на наглядной основе.
	1
	

	53
	Знакомство с пространственными фигурами – шар, куб, параллелепипед.
	1
	

	54
	Распознавание пространственных фигур.
	1
	

	55
	Знакомство с пространственными фигурами – пирамида, конус, цилиндр.
	1
	

	56
	Распознавание пространственных фигур.
	1
	

	57
	Работа с таблицами.
	1
	

	58
	Работа с таблицами.
	1
	

	59-60
	Отношение : часть, целое,  и их взаимосвязь при сложении и вычитании.
	2
	

	61-62
	Отношение : часть, целое,  и их взаимосвязь при сложении и вычитании.
	2
	

	63
	Упражнения по выбору детей.
	1
	

	64
	Упражнения по выбору детей
	1
	

	65
	Упражнения по выбору детей
	1
	

	66
	Упражнения по выбору детей
	1
	


                        Ознакомление с художественной литературой

                                 1 НОД в неделю, 33 НОД в год.

 Главная ценность данного возраста – стремление к самостоятельности суждений, оценок, к творческой деятельности при сохраняющемся желании копировать, подражать; готовность к чтению «с продолжением» произведений большого объема.
Круг чтения. Читательские интересы старших дошкольников довольно разнообразны. Они с удовольствием слушают и обсуждают произведения разных жанров на нравственную тему, о природе и животных, своих сверстниках. Появляется интерес к приключенческой и научно-познавательной литературе. 

Предметное содержание
Малые жанры фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, докучные сказки, пословицы и поговорки.
Сказки фольклорные и литературные: бр. Гримм, А. Пушкин, П. Ершов, С. Аксаков, К. Чуковский, В. Катаев, Д. Биссет и др.
Сказочные повести А. Милна, А. Толстого, Н.Носова, А. Линдгрен и др.
Стихи А. Фета, Ф. Тютчева, К. Бальмонта, С. Есенина, Д. Хармса, Саши Черного, Л. Каминского, С. Маршака, Я. Бжехвы, С. Михалкова, Ю. Тувима, Я. Акима, Е. Благининой, В. Берестова, И. Токмаковой, А. Кушнира, В. Левина, Н. Матвеевой, Ю. Мориц, Р. Мухи, Э. Мошковской, Г. Остера и др.
Пьесы Д. Самойлова, С. Козлова и др.
Рассказы Е. Пермяка, Л. Каминского, Д. Хармса, Н. Сладкова, В. Сутеева, В. Бианки, Э. Шима, В. Голявкина, Н. Носова, С. Баруздина, В. Берестова, Г. Цыферова, Ю. Коваля и др.
Художественно-речевая деятельность:
– совместное обсуждение услышанного, прочитанного, диалог с детьми (в центре обсуждения – нравственные и иные проблемы, затронутые в произведении, выразительность текста, особенности его звучания и исполнения, необычность сюжета и пр.);
– декламация, чтение наизусть индивидуально, в паре, в группе;
– «оживление» иллюстрации, проигрывание сцены;
– свободное рассказывание, пересказы с использованием иллюстраций и иных зрительных опор;
– озвучивание, иллюстрирование, конструирование и пр.;
– ролевые, творческие, литературные игры. 
В результате работы дети могут:
– слушать и слышать художественный текст;
– эмоционально, активно реагировать на содержание литературных произведений, сопереживать, сочувствовать литературным героям;
– слушать чтение, рассказ воспитателя вместе с группой сверстников;
– выполнять игровые действия, соответствующие содержанию текста;
– отвечать на элементарные фактуальные вопросы по содержанию текста и иллюстрации («Кого видишь? Где облака? Что делает мама? Какой мальчик?» и пр.);
– запоминать отдельные слова, выражения из текста;
– выражать свое отношение к прочитанному, услышанному;
– узнавать и называть некоторые литературные жанры. 

Учебно-тематический план (33 ч)

	№
	Тема 
	Количество часов

	1
	Малые жанры фольклора.
	8

	2
	Сказки фольклорные и литературные
	10

	3
	Сказочные повести
	8

	4
	Стихи. Пьесы. Рассказы
	7


Тематическое планирование к программе предшкольная подготовка младших школьников обучение грамоте  по курсу «Ознакомление с  художественной литературой» 
	№ Занятия
	Тема занятия
	Часы
	Дата

	
	1 полугодие - 29 
	
	

	1. 
	Слово. Предложение. Речь.
	1
	

	2. 
	Составление рассказа по сюжетным картинкам к русской народной сказке «Репка».
	1
	

	3. 
	Что такое хорошо, что такое плохо. В.Маяковский.
	1
	

	4. 
	Составление  рассказа по сюжетной картинке к русской народной сказке «Колобок».
	1
	

	5. 
	Л.Толстой «Старик сажал яблони и др.»
	1
	

	6. 
	Составление рассказа по сюжетной картинке к русской народной сказке «Теремок».
	1
	

	7. 
	Е. Пермяк «Самое страшное».
	1
	

	8. 
	А. Митта «Шарик в окошке». 
	1
	

	9. 
	Составление рассказа по сюжетным картинкам к русской народной сказке «Курочка ряба».
	1
	

	10. 
	Н. Носов «На горке».
	1
	

	11. 
	Составление рассказа по сюжетным картинкам к русской народной сказке «Коза дереза».
	1
	

	12. 
	Е. Пермяк «Для чего руки нужны». 
	1
	

	13. 
	Составление рассказа по сюжетным картинкам к русской народной сказке «Гуси лебеди».
	1
	

	14. 
	Д. Лунич «Четыре девочки».
	1
	

	15. 
	Я. Аким «Неумейка».
	1
	

	16. 
	Составление рассказа по сюжетным картинкам к русской народной сказке «Петушок и бобовое зёрнышко».
	1
	

	17. 
	Ю. Тувим «Про пана Трулялинского».
	1
	

	18. 
	Г. Цыферов «Как цыпленок впервые сочинил сказку»
	1
	

	19. 
	Г. Цыферов «Про друзей».
	1
	

	20. 
	Составление рассказа по сюжетным картинкам к русской народной сказке «Лиса и заяц».
	1
	

	21. 
	Н Абрамцева «Грустная история».
	1
	

	22. 
	Сопоставление русских народных сказок «Коза дереза» и «Лиса и заяц».
	1
	

	23. 
	Волшебная сказка.
	1
	

	24. 
	Сопоставление русских народных сказок «Коза дереза» и «Лиса и заяц».
	1
	

	25. 
	Сказка «Каша из топора».
	1
	

	26. 
	Составление рассказа по сюжетным картинкам к сказке «Лиса и журавль».
	1
	

	27. 
	К. Чуковский «Путаница». 
	1
	

	28. 
	Сопоставление русских народных сказок «Лиса и заяц» и «Лиса и журавль».
	1
	

	29. 
	Ш. Перро «Красная шапочка».
	1
	

	30. 
	Составление рассказа по сюжетным картинкам.
	1
	

	31. 
	Бр. Гримм «Боб, Соломинка и Уголёк».
	1
	

	32. 
	Дж. Харрис «Как Братец Кролик хвоста лишился».
	1
	

	33. 
	Составление рассказа по сюжетным картинкам.
	1
	


                                         Литература и средства обучения 
1. Образовательная система «Школа 2100». Сборник программ: Дошкольная подготовка. –М.: Баласс, 2004г

2. Планирование образовательной работы в детском саду. Методические рекомендации/ Под. Ред. М.В. Корепановой . –Волгоград, 2000
3. Пособие «По дороге к азбуке», комплект Р.Н.Бунеев, Е.В.Бунеева, Т.Р.Кислова .

4. Пособие «Здравствуй мир!» Окружающий мир для дошкольников, комплект А.А. Вахрушев, Е.Е.Кочемасова.

5. Пособие «Ты – словечко, я – словечко» варианты занятий по дошкольной риторики, комплект З.И. Курцева.

6. Пособие «Раз – ступенька, два – ступенька…» Математический курс для дошкольников, комплект Л.Г.Петерсон, Н.П. Холина.

7. Пособие «Тетрадь по дороге к азбуке» подготовка к обучению грамоте, комплект Р.Н. Бунеев, Е.В.Бунеева, Т.Р.Кислова.

8. Пособие «Синтез искусств», автор И.В.Маслова, курс «Лепка, аппликация, конструирование».

9. Пособие «Синтез искусств», авторы О.А Куревина, Е.Д. Ковалевская, курс «Путешествие в прекрасное», Часть 3.

Подготовка руки к письму

Письмо - сложных координационный навык, требующий слаженной работы мышц кисти, всей руки, правильной координации движений всего тела. Овладение навыком письма - длительный и трудоемкий процесс, который не всем детям дается легко. Подготовка к письму - один из самых сложных этапов подготовки ребенка к систематическому обучению. 
   Основные задачи:

· Развитие мелких мышц рук;

· Совершенствование координации движения рук;

· Формирование способности к оценке пространственных различий, от которых зависят полнота и точность восприятия и воспроизведения букв и их элементов;

· Создание условий для накопления ребенком двигательного и практического опыта, развития навыков ручной умелости.

Основное внимание педагога должно быть обращено на формирование правильной позы при письме: детей учат сидеть, держать ручку, располагать необходимые предметы на парте, самостоятельно работать. Также родители и педагоги, которые уделяют должное внимание упражнениям, играм, различным заданиям на развитие мелкой моторики и координации движений руки, решают сразу две задачи: во-первых, косвенным образом влияют на общее интеллектуальное развитие ребенка, во-вторых, готовят к овладению навыком письма, что в будущем поможет избежать многих проблем школьного обучения.

Успешность работы по формированию двигательных навыков зависит от ее систематичности и регулярности. Занятия по подготовке руки к письму проводятся 2 раза в неделю, продолжительность занятия - 30 мин. для детей 5 - 7 лет.

Задания должны приносить ребенку радость, нельзя допускать скуки и переутомления. Содержание программы.
Комплекс мер, способствующих развитию рук и ручной умелости.

- Пальчиковая гимнастика. 

- Игры с крупой, бусинками, пуговицами, мелкими камешками. 

- Занятия с пластилином. 

- НОД с конструкторами. Закручивание гаек, шурупов. 

- Игры с мозаикой. Составление картин по образцу и самостоятельное придумывание сюжетов. 

- Вырезание ножницами. 

- Рисование различными материалами - ручкой, простым карандашом, цветными карандашами, мелом, акварелью и т.д. 

- Работа с бумагой. Складывание (оригами). Плетение. Аппликации. 

- Графические упражнения. Штриховка. 

- Раскрашивание картинок в книжках-раскрасках. 

Учебно-тематическое планирование. ( 66ч.)
	№п/п
	  Тема
	Кол-во часов

	1. 
	Пальчиковая гимнастика. Графические упражнения. Игры с крупой, пуговицами, бусинками.
	       10

	2.
	Штриховка. Графические упражнения.
	       25

	3.
	Строка. Междустрочное пространство. Вырезание. Оригами
	        15

	4.
	Письмо элементов букв.
	        10

	5.
	Повторение изученного. Учет результатов обучения. 
	        6


Пальчиковая гимнастика.
Ученые пришли к заключению, что формирование речевых областей совершается под влиянием кинестических импульсов от рук, а точнее от пальцев. Необходимо стимулировать речевое развитие детей путем тренировки движений пальцев рук. Выполняя пальчиками различные упражнения, ребенок достигает хорошего развития мелкой моторики рук, которая не только оказывает благоприятное влияние на развитие речи (так как при этом индуктивно происходит возбуждение в центрах речи), но и подготавливает ребенка к рисованию, письму. Кисти рук приобретают хорошую подвижность, гибкость, исчезает скованность движений, что в дальнейшем облегчит приобретение навыков письма. "Пальчиковые игры" очень эмоциональны и увлекательны. Они как бы отображают реальность окружающего мира - предметы, животных, людей, их деятельность, явления природы. В ходе "пальчиковых игр" дети, повторяя движения взрослых, активизируют моторику рук. Тем самым вырабатываются ловкость, умение управлять своими движениями, концентрировать внимание на одном виде деятельности.

"Пальчиковые игры" - это инсценировка каких-либо рифмованных историй, сказок при помощи пальцев. Многие игры требуют участия обеих рук, что дает возможность детям ориентироваться в понятиях "вправо", "влево", "вверх", "вниз" и др.

Очень важны эти игры для развития творчества детей. Если ребенок усвоил какую-нибудь одну "пальчиковую игру", он обязательно будет стараться придумать новую инсценировку. Дети старше 5 лет могут оформить игры разнообразным реквизитом - домиками, кубиками, мелкими предметами и т.д. Целесообразно каждое НОД по подготовке к письму начинать с "пальчиковых игр", чтобы размять пальчики, активизировать моторику рук для успешного выполнения детьми разнообразных графических упражнений. Время проведения 3 - 7 минут.

Игры с крупой, бусинками, пуговицами, мелкими камешками.

Эти игры оказывают прекрасное тонизирующее и оздоравливающее действие. Детям предлагается сортировать, угадывать с закрытыми глазами, катать между большим и указательным пальцем, придавливать поочередно всеми пальцами обеих рук к столу, стараясь при этом делать вращательные движения. Можно научить ребенка перекатывать пальцами одной руки два грецких ореха или камешка, пальцами одной руки или между двух ладоней шестигранный карандаш. Можно предложить детям выкладывать буквы, силуэты различных предметов из мелких предметов: семян, пуговиц, веточек и т.д. Все занятия с использованием мелких предметов должны проходить под строгим контролем взрослых.

Вырезывание ножницами.
Педагог уделяет особое внимание усвоению основных приемов вырезания - навыкам резания по прямой, умению вырезывать различные формы (прямоугольные, овальные, круглые). Задача состоит в том, чтобы подвести детей к обобщенному пониманию способов вырезывания любых предметов. При объяснении задания необходимо учить детей не только пассивно усваивать процесс вырезывания, но и побуждать их давать словесную характеристику движениям рук педагога при показе способов вырезывания. Получая симметричные формы при сгибании бумаги, сложенной гармошкой, дети должны усвоить, что они вырезывают не целую форму а ее половину.

Старшие дошкольники начинают овладевать без предварительной прорисовки, подготовки линии контура навыками силуэтного вырезывания. Обучая силуэтному вырезыванию, успешно используется прием обведения контура предмета в воздухе. Развитию умения "видеть" предмет в воздухе способствуют систематически проводимые игры "Угадай, что рисую?", "Загадай, я отгадаю" (дети или педагог очерчивают в воздухе предмет, отгадывают). Прежде чем приступить к вырезыванию силуэта, следует продумать, откуда, с какого угла, в какую сторону листа, направить ножницы, т.е. учиться планировать предстоящее действие.

Умение уверенно пользоваться ножницами играет особую роль в развитии ручной умелости. Для дошкольников это трудно, требует скоординированности движений. Симметричное вырезывание, вырезание различных фигурок из старых открыток, журналов - полезное и увлекательное НОД для будущих первоклассников.
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