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	№
	Содержание 
	Возрастные группы

	
	
	2-4 года
	4-7 лет

	
	
	1-я мл. гр.
	2-я мл.гр.
	ср. гр  и ст. гр.
	подг.гр.

	1.
	Количество возрастных групп
	две разновозрастные группы

	2.
	Режим работы  ГДО
	7.00 – 18.30

	3.
	Продолжительность учеб. года
	с 1.09.2020г. по 31.05.2021г.

	4.
5.
	Продолжительность учебной недели
Продолжительность учебной деятельности
	5 дней (понедельник, вторник, среда, четверг, пятница)
39 недель (34 недели) – период проведения мониторинга не включается

	6.
	Выходные дни
	Суббота, воскресенье, праздничные дни, установленные законодательством РФ

	7.
	Праздничные дни
	

	8.
	График каникул
	Зимние каникулы с 01.01.2021 – 11. 01.2021г.

	9.
	Летний оздоровительный период
	01.06.2021 – 31.08.2021г

	10.
	Мониторинг качества освоения программного  материала
	28.09.2020г. - 12.10. 2020г.
19.04.21г. – 03.05.2021г.

	11.
	Объем недельной нагрузки (количество/минут)
	10/90
	15/200
	16/375
	17/510

	12.
	Продолжительность перерыва между НОД
	10 минут

	13.
	Адаптационный период для первой младшей группы
	С 24.08.20г. по 14.09.20 г.

	
	Проведение утренней гимнастики
	Ежедневно по 5- 10 минут

	
	Проведение физкультурной образовательной деятельности
	3 раза в неделю по 8- 10 минут в физ.зале или группе
	2 раза в неделю в физ.зале + 1 на улице (в холодное время – в помещении)

	
	Организация закаливания после сна
	Ежедневно 5-7 минут
	Ежедневно 12 минут

	14.
	Занятия по дополнительному образованию во второй половине дня
	25 минут 1 раз в неделю (старший возраст)

	15.
	Анализ заболеваемости детей
	1 этап: 19.12.17–23.12.17 (сентябрь, октябрь, ноябрь, декабрь) 2 этап: 22.05.18 – 26.05.18 (январь, февраль, март, апрель, май) 3 этап: 21.08.18 – 25.08.18 (июнь, июль, август)

	
	Организация дней здоровья
	Неделя Здоровья –1 раз в 2 месяца в течении учебного года. 
Месяц Здоровья – апрель 

	16.
	Праздничные мероприятия, организуемые совместно с родителями
	

	
	
	сентябрь
	«День воспитателя» - МП

	
	
	октябрь
	Осенние праздники - МП

	
	
	ноябрь
	
	«Мама, папа, я – спортивная семья»- СП 

	
	
	декабрь
	Новогодние утренники – МП

	
	
	январь
	«Колядки» - рождественские вечерки  - МП

	
	
	февраль
	
	«День защитника Отечества» - СП  Масленица -МП

	
	
	март
	Праздники, посвященные Международному женскому дню - МП

	
	
	апрель
	Весенние праздники - МП

	
	
	май
	«Лето красное пришло»  - МП
	9 мая - МП
	Выпуск - МП

	
	
	июнь
	« Троица» - МП










2020-2021 учебный год
	
	I младшая группа
	II младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	месяц
	неделя
	НОД (мин.)
	ОД вРМ
	СамД
	П
	НОД (мин.)
	ОД вРМ
	СамД
	П
	НОД (мин.)
	ОД вРМ
	СамД
	П
	НОД (мин.)
	ОД вРМ
	СамД
	П
	НОД (мин.)
	ОД вРМ
	СамД
	П

	сентябрь
	I
	         +        +  
     адаптация
	мп
	200
	+
	+
	мп
	200
	+
	+
	мп
	375
	+
	+
	мп
	510
	+
	+
	мп

	
	II
	       +          +        адаптация
	
	200
	+
	+
	
	200
	+
	+
	
	375
	+
	+
	
	510
	+
	+
	

	
	III
	    +     +                  
	
	200
	+
	+
	
	200
	+
	+
	
	375
	+
	+
	
	510
	+
	+
	

	
	IV
	  +   +           +        +                                                                  +         +                            +     +                                 +        +         
Мониторинг качества освоения программного материала

	
	итого
	3
	4
	4
	
	3
	4
	4
	
	3
	4
	4
	
	3
	4
	4
	
	3
	4
	4
	

	октябрь
	I
	            +         +	
	
	+      +
	+     +
	               +     +

	
	
	Мониторинг качества освоения программного материала

	
	II
	90
	+
	+
	
	
	
	
	
	200
	+
	+
	
	375
	+
	+
	
	510
	+
	+
	

	
	III
	90
	+
	+
	
	
	
	
	
	200
	+
	+
	
	375
	+
	+
	
	510
	+
	+
	

	
	IV
	90
	+
	+
	
	
	
	
	
	200
	+
	+
	
	375
	+
	+
	
	510
	+
	+
	мп

	
	итого
	3
	4
	4
	
	
	
	
	
	3
	4
	4
	
	3
	4
	4
	
	3
	4
	4
	

	ноябрь
	I
	90
	+
	+
	
	
	
	
	
	200
	+
	+
	
	375
	+
	+
	
	510
	+
	+
	

	
	II
	90
	+
	+
	
	
	
	
	
	200
	+
	+
	
	375
	+
	+
	
	510
	+
	+
	

	
	III
	90
	+
	+
	
	
	
	
	
	200
	+
	+
	
	375
	+
	+
	
	510
	+
	+
	

	
	IV
	90
	+
	+
	
	
	
	
	
	200
	+
	+
	сп
	300
	+
	+
	сп
	510
	+
	+
	сп

	
	итого
	4
	4
	4
	
	
	
	
	
	4
	4
	4
	
	4
	4
	4
	
	4
	4
	4
	

	декабрь
	I
	90
	+
	+
	
	
	
	
	
	200
	+
	+
	
	375
	+
	+
	
	510
	+
	+
	

	
	II
	90
	+
	+
	
	
	
	
	
	200
	+
	+
	
	375
	+
	+
	
	510
	+
	+
	

	
	III
	90
	+
	+
	
	
	
	
	
	200
	+
	+
	
	375
	+
	+
	
	510
	+
	+
	

	
	IV
	72
	+
	+
	мп
	
	
	
	
	200
	+
	+
	мп
	375
	+
	+
	мп
	510
	+
	+
	мп

	
	итого
	4
	4
	4
	
	
	
	
	
	4
	4
	4
	
	4
	4
	4
	
	4
	4
	4
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	январь
	I
	Выходные, праздничные дни

	
	II
	Каникулы

	
	III
	90
	+
	+
	
	
	
	
	
	200
	+
	+
	
	375
	+
	+
	
	510
	+
	+
	

	
	IV
	90
	+
	+
	
	
	
	
	
	200
	+
	+
	
	375
	+
	+
	
	510
	+
	+
	мп

	
	итого
	2
	2
	2
	
	
	
	
	
	2
	2
	2
	
	2
	2
	2
	
	2
	2
	2
	

	февраль
	I
	90
	+
	+
	
	
	
	
	
	200
	+
	+
	
	375
	+
	+
	
	510
	+
	+
	

	
	II
	90
	+
	+
	
	
	
	
	
	200
	+
	+
	
	375
	+
	+
	
	510
	+
	+
	

	
	III
	90
	+
	+
	
	
	
	
	
	192
	+
	+
	сп
	300
	+
	+
	сп
	408
	+
	+
	сп

	
	IV
	90
	+
	+
	
	
	
	
	
	200
	+
	+
	
	375
	+
	+
	
	510
	+
	+
	

	
	итого
	4
	4
	4
	
	
	
	
	
	4
	4
	4
	
	4
	4
	4
	
	4
	4
	4
	

	март
	I
	72
	+
	+
	мп
	
	
	
	
	192
	+
	+
	мп
	300
	+
	+
	мп
	408
	+
	+
	мп

	
	II
	90
	+
	+
	
	
	
	
	
	200
	+
	+
	
	375
	+
	+
	
	510
	+
	+
	

	
	III
	90
	+
	+
	
	
	
	
	
	200
	+
	+
	
	375
	+
	+
	
	510
	+
	+
	

	
	IV
	90
	+
	+
	
	
	
	
	
	200
	+
	+
	
	375
	+
	+
	
	510
	+
	+
	

	
	итого
	4
	4
	4
	
	
	
	
	
	4
	4
	4
	
	4
	4
	4
	
	4
	4
	4
	

	апрель
	I
	90
	+
	+
	
	
	
	
	
	200
	+
	+
	
	375
	+
	+
	
	510
	+
	+
	

	
	II
	90
	+
	+
	
	
	
	
	
	200
	+
	+
	
	375
	+
	+
	
	510
	+
	+
	

	
	III
	90
	+
	+
	
	
	
	
	
	200
	+
	+
	
	375
	+
	+
	
	510
	+
	+
	

	
	IV
	72
	+
	+
	мп
	
	
	
	
	192
	+
	+
	мп
	300
	+
	+
	мп
	408
	+
	+
	мп

	
	V
	 +       +      +        +                                 +                                          +         +                                 +                                                  
Мониторинг качества освоения программного материала

	
	итого
	4
	5
	5
	
	4
	5
	5
	
	4
	5
	5
	
	4
	5
	5
	
	4
	5
	5
	

	май
	I
	 +        +     +        +                                 +          +                                 +         +                                 +                                                 
Мониторинг качества освоения программного материала

	
	II
	90
	+
	+
	
	
	
	
	
	200
	+
	+
	
	375
	+
	+
	
	510
	+
	+
	

	
	III
	90
	+
	+
	
	
	
	
	
	200
	+
	+
	
	375
	+
	+
	
	510
	+
	+
	

	
	IV
	72
	+
	+
	п
	
	
	
	
	192
	+
	+
	п
	300
	+
	+
	п
	408
	+
	+
	п

	
	итого
	3
	4
	4
	
	
	
	
	
	3
	4
	4
	
	3
	4
	4
	
	3
	4
	4
	

	Итого на образовательный период
	33
	37
	37
	
	
	
	
	
	33
	37
	37
	
	33
	37
	37
	
	33
	37
	37
	

	июнь
	I
	
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	+
	+
	
	
	+
	+
	
	
	+
	+
	

	
	II
	
	+
	+
	сп
	
	
	
	
	
	+
	+
	сп
	
	+
	+
	сп
	
	+
	+
	сп

	
	III
	
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	+
	+
	
	
	+
	+
	
	
	+
	+
	

	
	IV
	
	+
	+
	пм
	
	
	
	
	
	+
	+
	мп
	
	+
	+
	мп
	
	+
	+
	мп

	
	итого
	
	4
	4
	
	
	
	
	
	
	4
	4
	
	
	4
	4
	
	
	4
	4
	

	июль
	I
	
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	+
	+
	
	
	+
	+
	
	
	+
	+
	

	
	II
	
	+
	+
	сп
	
	
	
	
	
	+
	+
	сп
	
	+
	+
	сп
	
	+
	+
	сп

	
	III
	
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	+
	+
	
	
	+
	+
	
	
	+
	+
	

	
	IV
	
	+
	+
	пм
	
	
	
	
	
	+
	+
	пм
	
	+
	+
	пм
	
	+
	+
	пм

	
	итого
	
	4
	4
	
	
	
	
	
	
	4
	4
	
	
	4
	4
	
	
	4
	4
	

	август
	I
	
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	+
	+
	
	
	+
	+
	
	
	+
	+
	

	
	II
	
	+
	+
	сп
	
	
	
	
	
	+
	+
	сп
	
	+
	+
	сп
	
	+
	+
	сп

	
	III
	
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	+
	+
	
	
	+
	+
	
	
	+
	+
	

	
	IV
	
	+
	+
	пм
	
	
	
	
	
	+
	+
	пм
	
	+
	+
	пм
	
	+
	+
	пм

	
	итого
	
	4
	4
	
	
	
	
	
	
	4
	4
	
	
	4
	4
	
	
	4
	4
	

	Итого на образовательный период
	
	12
	12
	
	
	
	
	
	
	12
	12
	
	
	12
	12
	
	
	12
	12
	


Взаимодействие с семьей осуществляется во всех структурных компонентах образовательного процесса:
 НОД - непосредственно-образовательная деятельность ОДвРМ – образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов СамД – самостоятельная деятельность П - праздники; МП – музыкальные праздники; СП- спортивные праздники 
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MynnuunansHoe 610pKeTHOE 00pa30BaATENBHOE YUPEKICHHE
TloneBckoro ropoackoro okpyra

Paccmorpena Ha 3acenanun MO.
TIpotoxon ot 37 (2, 2020r. Ne 7'

KanengapHbiii yueGHbIH T
I'’10 MBOY NIIT'O «OOMI ¢. Mpam®,
Ha 2020- 2021 y4eGHbIii ron

MosicHuTenbHas 3anucKa K KasieHAapHOMY y4e6GHOMY rpaduky

Kanennaphslii yueOHbIi rpa)K — SBISETCS IOKATbHBIM HOPMAaTHBHBIM JOKYMEHTOM, PErJIAMEHTHPYIONTHM 001IHe

TpeGOBaHUs K OpraHu3aliy 00pa3oBarTeiIbHOro mpouecca B yueouoM roay B I'J10.

KanennapHsiii yqeOHblii rpaguk pazpaboTan B COOTBETCTBHH C:

® 3ak0HOM Poccuiickoit ®eaepanuu ot 29 gexabps 2012 r. Ne 273-03 «O6 o6pazoBannm» (cT. 2, 1. 9);

e npukasoM MuHucTepcTBa 06pa3oBaHus 1 Hayku Poccuiickoii ®enepaimn (MuHo6pHayku Poceun) ot 17 okrabps 2013
r. N 1155 r. Mocksa "O6 yTBepx1eHuH (eneparbHOro rocyaapcTBEHHOT0 00pa3oBaTeNbHOTO CTaHAapTa JIOMKOIbHOTO
oOpazoBanus’”;

e nprka3oM MuHucTEepCcTBa 00pa3zoBanys 1 Hayku Poccuiickoii ®eneparmn (Muno6prayku Poccun) ot 30 asrycra 2013
r. N 1014 r. Mocksa "O6 yreepxaeHuu [lopsika opraHi3aliy ¥ OCYIIECTBICHNs 00pa3oBaTebHOM eATeTbHOCTH 110
OCHOBHBIM 001€00pa30BaTEIbHBIM IPOrpaMMaM - 00pa30BaTeIbHbIM IPOrpaMMaM JOIIKOIBHOT0 00pa3oBans';

¢ Ycrasom ['/10 MBOY II'O «OOLI ¢. Mpamopckoe»

KanennapHslii yueOHbIH rpaduK yIUTHIBAET B HOTHOM 00beMe BO3PACTHEIE TICUXO(U3HOIOTHYECKHE 0COOEHHOCTH

BOCIIHTAHHMKOB U OTBEYAET TPeOOBAHHIM OXPAHBI MX JKH3HH U 3[0POBbSL.




