
 

 

 

 

Рабочие листы дистанционного обучения по реализации текущего контроля  

и промежуточной аттестации, реализации рабочих программ по предметам 

  

Рабочий лист дистанционного обучения  

Ф.И.О учителя: Кузнецова Т.В. 

Предмет: русский язык, 6 класс 

Раздел  Содержание 

раздела 

(задание для 

оценивания) 

Текущий контроль Промежуточный контроль Консультация 

форма  сроки форма сроки форма сроки 

Морфология. Речь 

(на основе 

изученного в 5 

классе) 

Речь. Стили речи. Изложение учебно-

научного текста 

«Связанные корни» 

09.11.20   Онлайн 09.11.20 

 

Текст  

 

Изложение текста с 

экспрессивным 

повтором «Тоска по 

Москве» 

08.12.20 Контрольная 

работа № 5 по 

грамматике по 

разделу: «Имя 

прилагательно

е» (упр.231) 

23.11.20   

РАССМОТРЕНО 

на заседании педагогического совета 

Протокол № 4 

от «11» января 2021 г. 

 



 Глагол Проверочная работа на 

тему:  

« Словообразование 

имен существительных, 

прилагательных и 

глаголов» 

19.12.20   Онлайн 19.12.20 

    Промежуточ

ная 

контрольная 

работа №7 

(за I 

полугодие по 

форме ВПР) 

21.12.20   

    Контрольная 

работа № 8 

Произношен

ие имен 

существител

ьных, 

прилагательн

ых и 

глаголов 

(письменное 

выполнение 

грамматичес

ких заданий) 

29.12.20   

 

 



Рабочий лист дистанционного обучения 

Ф.И.О учителя: Кузнецова Т.В. 

Предмет: литература, 6 класс 

Раздел  Содержание 

раздела 

(задание для 

оценивания) 

Текущий контроль Промежуточный контроль Консультация 

форма  сроки форма сроки форма сроки 

Из русской 

литературы XIX 

века 

А.С. Пушкин 

«Деревня»  

Выучить наизусть 13.11.2020   Онлайн 13.11.2020 

 А.С. Пушкин 

«Зимнее утро» 

Выучить наизусть 14.11.2020   Онлайн 14.11.2020 

 М. Ю. Лермонтов 

«Тучи» 

Выучить наизусть 18.12.2020   Онлайн 18.12.2020 

 М. Ю. Лермонтов 

«Парус» 

 Выучить наизусть 19.12.2020 Промежуточ

ная 

контрольная  

работа за 1 

полугодие 

25.12.2020 Онлайн 19.12.2020 

 М. Ю. Лермонтов 

«Листок» 

Сочинение - 

рассказ 

19.12.2020     

 

 

 

  



Рабочий лист дистанционного обучения 

Ф.И.О учителя:  Шкуматова М.М..  

Предмет: русский язык, 8 класс 

Раздел  Содержание раздела 

(задание для 

оценивания) 

Текущий контроль Промежуточный контроль Консультация 

форма  сроки форма сроки форма сроки 

Простое 

предложение. 

Двусоставное 

предложение. 

Главные и 

второстепенные 

члены 

предложения 

Правила 

согласования 

главных членов 

предложения §17 

Письменная 

работа 

§15, доделать  

упр.119  

устно 3 

задание) 

9.11.20   Онлайн 9.11.20 

 Второстепенные 

члены предложения, 

их функция. 

Определение §18 

Разноуровне-

вые 

задания 

§18, с.7 с. 72-

73, 75;  

учить, 

упр.127 

10.11.20   Онлайн 10.11.20 

 Определение §18 Разноуровне-

вые 

задания 

§18, упр.130 

11.11.20   Онлайн 11.11.20 



 Дополнение §19 Письменная 

работа 

§19, доделать 

эти упр.135 

16.11.20   Онлайн 16.11.20 

 Обстоятельство §20 Решить 

контрольные 

тесты 

17.11.20   Онлайн 17.11.20 

 Порядок слов в 

предложении §21 

Разноуровне-

вые 

задания §22, 

доделать эти 

упр.155 

18.11.20   Онлайн 18.11.20 

    Контрольная 

работа № 3 

Диктант 

дополнитель-

ным заданием 

(с.69) 

23.11.20   

Речь. Жанры 

публицистики. 

Репортаж 

Репортаж §22 Письменная 

работа 

§22, доделать 

эти упр.161 

24.11.20   Онлайн 24.11.20 

 Репортаж – 

повествование §22 

Письменная 

работа 

§22, доделать 

эти упр.163 

25.11.20   Онлайн 25.11.20 



    Контрольная 

работа № 4 

30.11.20   

 Репортаж – описание 

§22 

Письменная 

работа 

§22, доделать 

эти упр.165 

01.12.20   Онлайн 01.12.20 

Односоставное 

простое  

предложение 

Виды односоставных 

предложений §23 

Письменная 

работа 

§23, доделать 

эти упр.170 

02.12.20   Онлайн 02.12.20 

 Определённо-личное 

предложение §24 

Письменная 

работа 

§24, доделать 

эти упр.173 

07.12.20   Онлайн 07.12.20 

 Определённо-личное 

предложение §24 

Письменная 

работа 

§24, доделать 

эти упр.177 

08.12.20   Онлайн 08.12.20 

 Неопределённо-

личное предложение 

§25 

Письменная 

работа 

§25, доделать 

эти упр.179 

09.12.20   Онлайн 09.12.20 

 Неопределённо-

личное предложение 

§25 

Письменная 

работа 

14.12.20   Онлайн 14.12.20 



§25, доделать 

эти упр.181 

 Обобщенно-личные 

предложения §26 

Письменная 

работа 

§26, доделать 

эти упр.186 

15.12.20   Онлайн 15.12.20 

 Безличное 

предложение §27 

Письменная 

работа 

§27, доделать 

эти упр.189 

16.12.20   Онлайн 16.12.20 

 Безличное 

предложение §27 

Письменная 

работа 

§27, доделать 

эти упр.191 

21.12.20   Онлайн 21.12.20 

 Безличное 

предложение §27 

Письменная 

работа 

§27, доделать 

эти упр. 

22.12.20   Онлайн 22.12.20 

 Назывное 

предложение §28 

Письменная 

работа 

§28, доделать 

эти упр.194, 

195 

23.12.20   Онлайн 23.12.20 



 Понятие неполного 

предложения. 

Оформление 

неполных  

предложений на 

письме 

Письменная 

работа 

§29, доделать 

эти 

упр.202,204 

28.12.20   Онлайн 28.12.20 

 Понятие неполного 

предложения. 

Оформление 

неполных  

предложений на 

письме 

Письменная 

работа 

§29, доделать 

эти 

упр.201,204 

29.12.20   Онлайн 29.12.20 

    Промежуточ-

ная 

контрольная 

работа  

30.12.20   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Рабочий лист дистанционного обучения 

 

Ф.И.О учителя:  Шкуматова М.М..  

Предмет: литература, 8 класс 

Раздел  Содержание 

раздела 

(задание для 

оценивания) 

Текущий контроль Промежуточный контроль Консультация 

форма  сроки форма сроки форма сроки 

ИЗ РУССКОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ 

XIX ВЕКА 

К.Ф. Рылеев. 

«Иван Сусанин» 

Выразительное 

чтение 

стихотворения 

09.11.20   Онлайн 09.11.20 

A.С. Пушкин Тематическое 

богатство поэзии 

А.С. Пушкина. «19 

октября» (1825) 

Выразительное 

чтение 

стихотворения, 

отрывок 

наизусть 

10.11.20   Онлайн 10.11.20 

 «Бесы» Выразительное 

чтение 

стихотворения 

16.11.20   Онлайн 16.11.20 

 «Песни о Стеньке 

Разине» 

Сопоставительн

ый анализ 

18.11.20   Онлайн 18.11.20 

 «Капитанская 

дочка». 

Историческая 

основа романа. 

Творческая 

история 

Тезисный план 

учебной статьи, 

ответы на 

вопросы к 1-2 

главам романа 

23.11.20   Онлайн 23.11.20 



произведения. 

Тема семейной 

чести в романе 

(анализ 1-2 глав) 

 Порядки в 

Белогорской  

крепости. (Анализ 

3-5 глав) 

Анализ 3-5 глав, 

цитатный план 

главы 

«Поединок» 

25.11.20   Онлайн 25.11.20 

 Пётр Гринёв в 

испытаниях 

(любовью и 

«дружбой»). 

(Анализ 3-5 глав) 

Анализ 3-5 

глав; 

характеристика 

системы 

образов 

30.11.20   Онлайн 30.11.20 

 Тема человека и 

истории, народа и 

власти, 

внутренней 

свободы в романе. 

(Анализ 6-14 глав) 

Анализ 6-14 

глав;  

02.12.20   Онлайн 02.12.20 

 Защита рефератов 

по творчеству А.С. 

Пушкина 

  Контрольное 

тестирование 

по роману 

А.С. Пушкина 

«Капитанская 

дочка»  

07.12.20   

М.Ю. 

Лермонтов 

Кавказ в жизни и 

творчестве М.Ю. 

Лермонтова 

Тезисный план 

учебной статьи 

09.12.20   Онлайн 09.12.20 



 Особенности 

композиции поэмы 

«Мцыри». Смысл 

эпиграфа к поэме 

Чтение поэмы 14.12.20   Онлайн 14.12.20 

 Художественная 

идея поэмы М.Ю. 

Лермонтова 

«Мцыри» 

Наизусть одну 

главу (по 

выбору) 

16.12.20   Онлайн 16.12.20 

Н.В. Гоголь Краткие сведения 

о Н.В. Гоголе. А.С. 

Пушкин и Н.В. 

Гоголь. Комедия 

«Ревизор»: 

творческая и 

сценическая 

истории пьесы. 

Знакомство с 

афишей комедии 

Сообщения 

учащихся 

21.12.20   Онлайн 21.12.20 

 «Сборный город 

всей темной 

стороны». (Анализ 

первого действия) 

Анализ первого 

действия 

23.12.20   Онлайн 23.12.20 

 Хлестаков и 

городничий. 

(Анализ второго 

действия) 

Анализ второго 

действия 

28.12.20   Онлайн 28.12.20 

 Хлестаков – 

«вельможа» и 

«значительное 

лицо». (Анализ 

третьего действия) 

Анализ третьего 

действия 

30.12.20   Онлайн 30.12.20 

 



 

Рабочий лист дистанционного обучения 

Ф.И.О учителя:  Шкуматова М.М..  

Предмет: родной язык (русский), 8 класс 

Раздел  Содержание раздела 

(задание для 

оценивания) 

Текущий контроль Промежуточный 

контроль 

Консультация 

форма  сроки форма сроки форма сроки 

Культура речи Особенности 

современного 

речевого этикета 

Самостоятельная 

работа 

Параграф 9, 

упр.115, 116 

11.11.20   Онлайн 11.11.20 

Текст Информация: 

способы и средства 

её получения и 

переработки 

Самостоятельная 

работа 

Параграф 10, 

упр.121 

18.11.20   Онлайн 18.11.20 

 Слушание как 

речевой вид 

деятельности.  

Эффективные 

приёмы слушания 

Самостоятельная 

работа 

Параграф 11, 

упр.128 

25.11.20   Онлайн 25.11.20 

 Аргументация. 

Правила 

эффективной 

аргументации 

Самостоятельная 

работа 

 

02.12.20   Онлайн 02.12.20 



Параграф 12 

 Доказательство и его 

структура. Виды 

доказательства 

Самостоятельная 

работа 

Параграф 13 

09.12.20   Онлайн 09.12.20 

 Разговорная речь. 

Самопрезентация 

Самостоятельная 

работа 

Параграф 14 

16.12.20   Онлайн 16.12.20 

 Научный стиль речи. 

Реферат. Учебно-

научная дискуссия 

Самостоятельная 

работа 

Параграф 15 

23.12.20   Онлайн 23.12.20 

 Язык 

художественной 

литературы. 

Сочинение в жанре 

письма. 

  Защита 

проекта 

30.12.20 Онлайн  

 

 

 

 

 

 

 

 



Рабочий лист дистанционного обучения 

Ф.И.О учителя:  Шкуматова М.М..  

Предмет: русский язык, 9 класс 

Раздел  Содержание раздела 

(задание для 

оценивания) 

Текущий контроль Промежуточный 

контроль 

Консультация 

форма  сроки форма сроки форма сроки 

Речь. 

Художественная 

речь  

Художественный 

стиль речи и язык 

художественной 

литературы §11 

Практическая 

работа упр.68, 69 

09.11.20   Онлайн 09.11.20 

 Изложение  «Мой 

друг» 

  Контроль

ная работа 

№ 3.  

10.11.20   

 Изложение  «Мой 

друг» 

  Контроль

ная работа 

№ 3.  

11.12.20   

Сложноподчинё

нное 

предложение  

Понятие о 

сложноподчинённом  

предложении §12 

Практическая 

работа упр.95 

16.11.20   Онлайн 16.11.20 

 Понятие о 

сложноподчинённом  

предложении §12 

Практическая 

работа упр.99 (1) 

17.11.20   Онлайн 17.11.20 

 Виды 

сложноподчинённых 

предложений §13 

§13 учить 18.11.20   Онлайн 18.11.20 

 Виды 

сложноподчинённых 

предложений §13 

Практическая 

работа упр.109 

(устно), 105 

23.11.20   Онлайн 23.11.20 



 Сложноподчинённое 

предложение с 

придаточным 

определительным§14 

Практикум 24.11.20   Онлайн 24.11.20 

 Сложноподчинённое 

предложение с 

придаточным 

определительным§14 

Самостоятельная 

работа 

25.11.20   Онлайн 25.11.20 

 Сложноподчинённое 

предложение с 

придаточным 

определительным§14 

Тест 30.11.20   Онлайн 30.11.20 

 

 

Рабочий лист дистанционного обучения 

Ф.И.О учителя:  Шкуматова М.М..  

Предмет: литература, 9 класс 

Раздел  Содержание раздела 

(задание для 

оценивания) 

Текущий контроль Промежуточный 

контроль 

Консультация 

форма  сроки форма сроки форма сроки 

Литература 

русского 

романтизма 

первой 

четверти XIX 

 века 

Поэзия К.Н. 

Батюшкова. 

библиография 09.11.20   Онлайн 09.11.20 



 Поэзия К.Н. 

Батюшкова. 

Выразительное 

чтение, анализ 

стихотворения 

10.11.20   Онлайн 10.11.20 

 Творчество В.А. 

Жуковского 

библиография 11.11.20   Онлайн 11.11.20 

 Творчество В.А. 

Жуковского 

Выразительное 

чтение, анализ 

стихотворения 

16.11.20   Онлайн 16.11.20 

 Творчество В.А. 

Жуковского 

Выразительное 

чтение, анализ 

стихотворения 

17.11.20   Онлайн 17.11.20 

 Поэты-элегики и 

представители 

«гражданского 

романтизма». 

Сообщения 

учащихся 

18.11.20   Онлайн 18.11.20 

 Поэты-элегики и 

представители 

«гражданского 

романтизма». 

Выразительное 

чтение, анализ 

стихотворения 

23.11.20 Тестирова

ние 

 Онлайн 23.11.20 

    Сочинение 

по 

творчеств

у поэтов-

романтико

в первой 

четверти 

19 века. 

24.11.20   

    Сочинение 

по 

творчеств

25.11.20   



у поэтов-

романтико

в первой 

четверти 

19 века. 

Литература 

первой 

половины XIX в

ека 

А.С. 

ГРИБОЕДОВ. 

КОМЕДИЯ 

«ГОРЕ ОТ 

УМА» 

Жизненный и 

творческий путь А.С. 

Грибоедова. История 

создания комедии 

«Горе от ума». 

Библиография 

А.С. Грибоедова, 

сообщение 

учащихся 

30.11.20   Онлайн 30.11.20 

 

Рабочий лист дистанционного обучения 

Ф.И.О учителя:  Шкуматова М.М..  

Предмет: родной язык (русский), 9 класс 

Раздел  Содержание раздела 

(задание для 

оценивания) 

Текущий контроль Промежуточный 

контроль 

Консультация 

форма  сроки форма сроки форма сроки 

Язык и культура Переосмысление 

значений слов в 

современном русском 

языке. 

Стилистическая 

переоценка слов в 

Параграф 8, 9 10.11.20   Онлайн 10.11.20 



современном русском 

языке 

 

Культура речи Орфоэпические 

нормы современного 

русского языка 

Параграф 10  17.11.20   Онлайн 17.11.20 

 Лексические нормы 

современного 

русского языка 

Параграф 11 24.11.20   Онлайн 24.11.20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Рабочий лист дистанционного обучения 

Ф.И.О учителя: Сафарова Л.М. 

Предмет: иностранный язык (немецкий), 6 класс 

 

Раздел  Содержание раздела 

(задание для 

оценивания) 

Текущий контроль Промежуточный контроль Консультация 

форма  сроки форма сроки форма сроки 

II. Начало 

учебного года. 

Везде ли он 

одинаков? 

Поздравление с 

новым учебным 

годом, диалоги. 

Тебе нравится в 

школе?  

 

 

Чтение текстов, 

аудирование, 

грамматика Perfekt. 

Словарный 

диктант. 

Контроль 

усвоения 

лексики по 

теме.  

 

Говорение, 

аудирование. 

Контроль 

диалогической 

речи по теме 

«Летние 

каникулы». 

Юмор в 

школьной 

жизни 

11.11.20. 

 

 

 

 

 

13.11.20 

  Онлайн 

 

 

 

 

 

 

 

 

Онлайн 

11.11.20. 

 

 

 

 

 

 

 

 

13.11.20 

III. Повсюду 

листопад 
Времена года. Что 

приносит осень? 

Говорение, 

аудирование. 

01.12.20.   Онлайн 01.12.20. 



Что я люблю? Что у 

меня есть? Как 

прекрасна осень. 

Развитие 

навыков 

монологическ

ой речи по 

теме 

«Повсюду 

листопад» 

Словарный 

диктант 

Контроль 

усвоения 

лексического 

материала по 

теме 

 

 

 

 

 

09.12.20. 

 

 

 

 

 

 

Промежуточ

ная 

контрольная 

работа по 

разделу: 

«Повсюду 

листопад» 

 

 

 

 

 

 

15.12.20. 

 

 

 

 

 

Онлайн 

 

 

 

 

 

09.12.20. 

IV. Немецкие 

школы. Какие 

они? 

Немецкие школы, 

какие они? 

Различные мнения о 

школе? Где что 

находится? Моя 

школа. 

Страноведение. 

Говорение. 

Описание 

своей школы и 

класса 

Словарный 

диктант 

Контроль 

лексики по 

теме 

23.12.20. 

 

 

29.12.20. 

  Онлайн 

 

 

Онлайн 

23.12.20. 

 

 

29.12.20. 

 

 



 

Рабочий лист дистанционного обучения 

Ф.И.О учителя: Сафарова Л.М. 

Предмет: иностранный язык (немецкий), 8 класс 

 

Раздел  Содержание раздела 

(задание для 

оценивания) 

Текущий контроль Промежуточный контроль Консультация 

форма  сроки форма сроки форма сроки 

Глава I.  Прекрасно 

было летом 

Хобби. Мои летние 

каникулы. 

Молодежные 

турбазы. Площадки 

для кемпинга. 

Письма из лета. 

Остров из сыра. 

Капитан 

Кюммелькорн и 

тигриная охота. 

Встреча после 

каникул. Любимые 

места отдыха. 

Письмо Андреа. 

Неудачник. 

Немецкая 

литература.  

 

Словарный 

диктант. 

Контроль 

лексико-

грамматичес-

ких навыков. 

20.11.20.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Промежуточ

ная 

контрольная 

работе по 

главе: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25.11.20. 

Онлайн 20.11.20. 



«Прекрасно 

было летом». 

Глава II. А сейчас 

уже снова в школу   

Школьный табель. 

Система 

образования в ФРГ. 

Школа в Германии. 

Эммануэль и школа. 

Вальдорфская 

школа. Школьный 

обмен. «Летающая 

классная комната» 

Г.Фаллады.. Что 

нового в школе? 

Изучение 

иностранных 

языков. Расписание 

уроков. Учись 

учится.  

 

Аудирование. 

 

 

 

 

 

 

 

Говорение. 

22.12.20. 

 

 

 

 

 

 

 

29.12.20. 

  Онлайн 

 

 

 

 

 

 

 

Онлайн 

22.12.20. 

 

 

 

 

 

 

 

29.12.20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Рабочий лист дистанционного обучения 

Ф.И.О учителя: Сафарова Л.М. 

Предмет: иностранный язык (немецкий), 9 класс 

 

Раздел  Содержание 

раздела 

(задание для 

оценивания) 

Текущий контроль Промежуточный контроль Консультация 

форма  сроки форма сроки форма сроки 

Глава II. Каникулы 

и книги. Они 

связаны друг с 

другом? 

Комиксы, их 

смысл. 

Контроль чтения 09.11.20.   Онлайн 09.11.20. 

В книжном 

магазине (У 

газетного 

киоска). 

Проверочная 

работа 

11.11.20.   Онлайн 11.11.20. 

Немецкие 

каталоги детской 

и юношеской 

литературы как 

помощники в 

поисках книги. 

Проверочная 

работа 

13.11.20.   Онлайн 13.11.20. 

Знакомство с 

различными 

жанрами 

немецкой 

литературы. 

Проверочная 

работа 

16.11.20.   Онлайн 16.11.20. 



 Книги, которые я 

читаю. 

Проверочная 

работа 

18.11.20.   Онлайн 18.11.20. 

 Мы слушаем. Аудирование 20.11.20.-

23.11.20. 

  Онлайн 20.11.20.-

23.11.20 

 Как создаются 

книги? Кто 

принимает 

участие в их 

создании? 

Проверочная 

работа 

25.11.20.   Онлайн 25.11.20. 

 Зачем мы читаем 

книги? 

Говорение 27.11.20.   Онлайн 27.11.20. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Рабочий лист дистанционного обучения 

Ф.И.О учителя Боталова Т.В. 

Предмет: Второй иностранный язык (английский), 6 класс 

 

Раздел  Содержание 

раздела 

(задание для 

оценивания) 

Текущий контроль Промежуточный контроль Консультация 

форма  сроки форма сроки форма сроки 

My name is John Ознакомление с 

новой лексикой 

Контроль 

усвоения лексики 

14.11.20   Онлайн 14.11.20 

 Чтение текста Контроль чтения 21.12.20   Онлайн 21.11.20 

 Модальный 

глагол Сап 

Контроль умения 

использовать 

глагол Сап в 

различных 

предложениях 

28.12.20   Онлайн 28.12.20 

 Дни недели. 

Введение 

лексики. 

Контроль знания 

лексики. 

5.12.20   Онлайн 5.12.20 

 Введение новых 

лексических 

единиц. Чтение 

по транскрипции. 

Контроль чтения 

по транскрипции. 

12.12.20   Онлайн 12.12.20 

 Чтение текста. Контроль чтения. 19.12.20   Онлайн 19.12.20 

 Повторение 

материала 

 26.12.20 Контрольная 

работа по 

пройденному 

материалу 

  26.12.20 



Рабочий лист дистанционного обучения 

Ф.И.О учителя Боталовой Т.В. 

Предмет: Второй иностранный язык (английский), 8 класс 

Раздел  Содержание 

раздела 

(задание для 

оценивания) 

Текущий контроль Промежуточный контроль Консультация 

форма  сроки форма сроки форма сроки 

 Повелительное 

наклонение. 

Перевод 

предложений. 

14.11.20   Онлайн 14.11.20 

 Образование 

альтернативного 

вопроса. 

Выполнение 

упражнения. 

21.11.20   Онлайн 21.11.20 

 Введение и 

закрепление 

новой лексики. 

Контроль знания 

лексики. 

28.11.20   Онлайн 28.11.20 

 Открытый и 

закрытый слоги. 

Контрольное 

чтение слов . 

05.12.20   Онлайн 05.12.20 

 Песня на 

английском 

языке. 

Аудирование, 

чтение. 

Аудирование, 

чтение. 

12.12.20   Онлайн 12.12.20 

 Неопределенный 

артикль а/ап 

Выполнение 

упражнений на 

употребление 

артикля. 

19.12.20   Онлайн 19.12.20 

 Повторение 

пройденного 

материала. 

  Контрольная 

работа по 

  26.12.20 



пройденному 

материалу. 

 

Рабочий лист дистанционного обучения 

Ф.И.О учителя Боталовой Т.В. 

Предмет: Второй иностранный язык (английский),  9 класс 

Раздел  Содержание 

раздела 

(задание для 

оценивания) 

Текущий контроль Промежуточный контроль Консультация 

форма  сроки форма сроки форма сроки 

 Повелительное 

наклонение. 

Перевод 

предложений. 

14.11.2020   Онлайн 14.11.2020 

 Образование 

альтернативного 

вопроса. 

Выполнение 

упражнения. 

21.11.2020   Онлайн 21.11.2020 

 Введение и 

закрепление 

новой лексики. 

Контроль знания 

лексики. 

28.11.2020   Онлайн 28.11.2020 

 Открытый и 

закрытый слоги. 

Контрольное 

чтение слов . 

05.12.2020   Онлайн 05.12.2020 

 Песня на 

английском 

языке. 

Аудирование, 

чтение. 

Аудирование, 

чтение. 

12.12.2020   Онлайн 12.12.20 

 Неопределенный 

артикль а/ап 

Выполнение 

упражнений на 

19.12.20   Онлайн 19.12.20 



употребление 

артикля. 

 Повторение 

пройденного 

материала. 

  Контрольная 

работа по 

пройденному 

материалу. 

  26.12.20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Рабочий лист дистанционного обучения (в связи с больничным учителя в период с 16.12.2020-31.12.2020) 

Ф.И.О учителя: Насыров А.С. 

Предмет: математика, 5 класс 

Раздел  Содержание 

раздела 

(задание для 

оценивания) 

Текущий контроль Промежуточный контроль Консультация 

форма сроки форма сроки форма сроки 

ГЛАВА 3. 

УМНОЖЕНИЕ И 

ДЕЛЕНИЕ 

НАТУРАЛЬНЫХ 

ЧИСЕЛ 

Деление § 18, № 462 (3), 

486, 494, 504, 506, 

514, 516 

16.12.2020   Видео урок на 

resh.edu.ru 

16.12.2020 

Деление § 18, № 488, 498, 

508, 511 

17.12.2020   Видео урок на 

resh.edu.ru 

17.12.2020 

Деление с 

остатком 

§ 19, вопр. 1–5, № 

522, 524, 526 

17.12.2020   Онлайн на 

платформе 

УЧИ.РУ 

17.12.2020 

Деление с 

остатком 

§ 19, № 529, 534, 

536 

18.12.2020   Видео урок на 

resh.edu.ru 

18.12.2020 

Деление с 

остатком 

§ 19, № 532, 539, 

545 (3, 4) 

21.12.2020   Онлайн на 

платформе 

УЧИ.РУ 

21.12.2020 

Степень числа § 20, вопр. 1–6, № 

551, 553, 561 

23.12.2020     

Степень числа § 20, № 555, 

557,559, доп. № 

563 

24.12.2020     



ГЛАВА 3. 

УМНОЖЕНИЕ И 

ДЕЛЕНИЕ 

НАТУРАЛЬНЫХ 

ЧИСЕЛ 

Повторение и 

систематизация 

учебного 

материала 

§§ 16-19, задание 

от учителя на 

УЧИ.РУ 

24.12.2020   Онлайн на 

платформе 

УЧИ.РУ 

24.12.2020 

Промежуточная 

контрольная 

работа № 4 по 

теме: 

«Умножение и 

деление 

натуральных 

чисел. Свойства 

умножения.» 

§§ 16-19, задание 

от учителя на 

УЧИ.РУ 

25.12.2020 Промежуточ

ная 

контрольная 

работа № 4 

по теме: 

«Умножение 

и деление 

натуральных 

чисел. 

Свойства 

умножения.» 

25.12.2020   

Площадь. 

Площадь 

прямоугольника 

§ 21, воп. 1–7, № 

568, 570, 573, 596 

(1) 

28.12.2020   Онлайн на 

платформе 

УЧИ.РУ 

28.12.2020 

Площадь. 

Площадь 

прямоугольника 

 30.12.2020   Видео урок на 

resh.edu.ru 

30.12.2020 

 

 

 

 

 

 

 



Рабочий лист дистанционного обучения 

Ф.И.О учителя: Насыров А.С. 

Предмет: математика, 6 класс 

Раздел  Содержание 

раздела 

(задание для 

оценивания) 

Текущий контроль Промежуточный контроль Консультация 

форма  сроки форма сроки форма сроки 

ГЛАВА 2. 

ОБЫКНОВЕННЫЕ 

ДРОБИ 

Взаимно 

обратные числа 

§ 13, вопросы 1–8, 

№ 436,438, 440, 

445, повторение 

ССЫЛКА НА 

ВИДЕОУРОК В 

ГРУППЕ 

WHATSAPPУПРА

ЖНЕНИЯ № 262, 

269 

09.11.2020   whatsapp 

онлайн урок 

видео 

конференция 

09.11.2020 

Деление дробей § 14, вопросы 1, 2, 

№ 447,449, 451 (1, 

2), 453 (1, 2),455 

10.11.2020   Видео урок на 

resh.edu.ru 

10.11.2020 

Деление дробей § 14, № 451 (3, 4), 

453(3–6), 457 

11.11.2020   Онлайн на 

платформе 

УЧИ.РУ 

11.11.2020 

 Деление дробей § 14, № 464 (1–3), 

466, 468,470, 472, 

УЧАСТИЕ В 

ГОРОДСКОЙ 

ИГРЕ "ЭРУДИТ" 

(2 ТУР) 

РАСПРЕДЕЛЕНИ

Е ЗАДАЧ МЕЖДУ 

12.11.2020   whatsapp 

онлайн урок 

видео 

конференция 

12.11.2020 



УЧАСТНИКАМИ 

ЗАДАНИЯ В 

ПРИКРЕПЛЕННО

М ФАЙЛЕ К 

ЭТОМУ ДЗ 

 Деление дробей § 14, № 464 (4–6), 

474, 476,479, 483 

12.11.2020   Онлайн на 

платформе 

УЧИ.РУ 

12.11.2020 

 Деление дробей § 14, № 487, 489, 

492, кто не сделал 

самостоятельную 

на учи.ру: 

повторение: №№ 

338, 340, 

видеоурок по 

ссылке:https://yout

u.be/f5FzpPeq_dI 

16.11.2020   Whatsapp 

видео 

консультация 

 

 Нахождение 

числа по 

заданному 

значению его 

дроби 

§ 15, № 498, 500 

(1, 2), 502,505, 507 

17.11.2020   Видео урок на 

resh.edu.ru 

17.11.2020 

 Нахождение 

числа по 

заданному 

значению его 

дроби 

§ 15, № 500 (3, 4), 

509, 511,514, 516, 

518, 520 

18.11.2020   whatsapp 

онлайн урок 

видео 

конференция 

18.11.2020 

 Нахождение 

числа по 

заданному 

значению его 

дроби 

§ 15, № 522, 524, 

527, 529,531 

19.11.2020   whatsapp 

онлайн урок 

видео 

конференция 

19.11.2020 



 Преобразование 

обыкновенной 

дроби в 

десятичную 

§ 16, вопросы 1, 2, 

№ 541,543, 545, 

547 

19.11.2020   Онлайн на 

платформе 

УЧИ.РУ 

19.11.2020 

 Бесконечные 

периодические 

десятичные 

дроби 

§ 17, вопрос, № 

552, 554,556, 558 

23.11.2020   whatsapp 

онлайн урок 

видео 

конференция 

23.11.2020 

 Десятичное 

приближение 

обыкновенной 

дроби 

§ 18, вопрос, № 

562, 564,567 

24.11.2020   Видео урок на 

resh.edu.ru 

24.11.2020 

 Десятичное 

приближение 

обыкновенной 

дроби 

§ 18, № 569, 571, 

574 

25.11.2020   whatsapp 

онлайн урок 

видео 

конференция 

25.11.2020 

 Повторение и 

систематизация 

учебного 

материала 

§§ 1–18; 1. задание 

от учителя на 

платформе учи.ру;  

2. онлайн урок на 

платформе учи.ру 

начало  в 9:15; 3. 

контрольная 

работа на 

выполнение 

которой дается 60 

минут, доступ к 

ней будет открыт 

только один день 

30.11; 4. домашнее 

задание работа над 

ошибками по 

26.11.2020   Онлайн на 

платформе 

УЧИ.РУ 

26.11.2020 



прошедшей 

контрольной 

 Контрольная 

работа № 4 

§§ 1–18 26.11.2020 Контрольная 

работа № 4 

26.11.2020 Онлайн 

контрольная 

на платформе 

УЧИ.РУ 

26.11.2020 

ГЛАВА 3. 

ОТНОШЕНИЯ И 

ПРОПОРЦИИ 

Отношения § 19, вопросы 1–7, 

№ 579,581, 584 

30.11.2020   Видео урок на 

resh.edu.ru 

30.11.2020 

 Отношения § 19, № 587, 589, 

591, 593,597 

01.12.2020   Онлайн на 

платформе 

УЧИ.РУ 

01.12.2020 

 Пропорции § 20, вопросы 1–4, 

№ 605,607, 629 

01.12.2020   Видео урок на 

resh.edu.ru 

01.12.2020 

 Пропорции § 20, № 609 (1, 2), 

611 (1, 2),616 

02.12.2020   Whatsapp 

видео 

консультация 

02.12.2020 

 Пропорции § 20, № 609 (2, 4), 

611(3, 4), 620 (1–3) 

02.12.2020   Онлайн на 

платформе 

УЧИ.РУ 

02.12.2020 

 Пропорции § 20, № 620 (4–6), 

622, 624 

07.12.2020   Whatsapp 

видео 

консультация 

 

 Процентное 

отношение двух 

чисел 

§ 21, вопросы 1–3, 

№ 635,637, 639 (1) 

08.12.2020   Whatsapp 

видео 

консультация 

 

 Процентное 

отношение двух 

чисел 

§ 21, № 639 (2), 

641, 644 

09.12.2020   Whatsapp 

видео 

консультация 

 



 Процентное 

отношение двух 

чисел 

§ 21, № 648, 651, 

653 

10.12.2020   Онлайн на 

платформе 

УЧИ.РУ 

10.12.2020 

 Контрольная 

работа № 5 

§§ 19–21, 

ЗАДАНИЕ ОТ 

УЧИТЕЛЯ 

УЧИ.РУ 

10.12.2020 Контрольная 

работа № 5 

10.12.2020 Онлайн 

контрольная 

на платформе 

УЧИ.РУ 

10.12.2020 

 Промежуточная 

контрольная 

работа по теме 

"Делимость 

чисел и 

Обыкновенные 

дроби" 

§§ 19–21 

повторение: §14, 

УПРАЖНЕНИЯ 

№№ 455, 457, 462 

14.12.2020 Промежуточ

ная 

контрольная 

работа по 

теме 

"Делимость 

чисел и 

Обыкновенн

ые дроби" 

14.12.2020   

 Прямая и 

обратная 

пропорциональн

ые зависимости 

§ 22, вопросы 1–7 , 

№ 663,667, 676 

15.12.2020   Видео урок на 

resh.edu.ru 

15.12.2020 

 Прямая и 

обратная 

пропорциональн

ые зависимости 

§ 22, № 669, 671, 

673, 675 

16.12.2020     

 Деление числа в 

данном 

отношении 

§ 23, № 681, 683, 

685 

17.12.2020   Видео урок на 

resh.edu.ru 

17.12.2020 

 Деление числа в 

данном 

отношении 

§ 23, № 687, 689, 

691, 693,697 

17.12.2020   Онлайн на 

платформе 

УЧИ.РУ 

17.12.2020 



 Окружность и 

круг 

§ 24, вопросы 1–9, 

№ 704,707, 708, 

727 

21.12.2020   Видео урок на 

resh.edu.ru 

21.12.2020 

 Окружность и 

круг 

§ 24, № 712, 716, 

718, 721,728 

22.12.2020     

 Длина 

окружности. 

Площадь круга 

§ 25, вопросы 1–4, 

№ 732,734, 738, 

741 

23.12.2020   Видео урок на 

resh.edu.ru 

23.12.2020 

 Длина 

окружности. 

Площадь круга 

§ 25, № 743, 745, 

749, 751 

24.12.2020     

 Длина 

окружности. 

Площадь круга 

§ 25, № 754, 756, 

765 

24.12.2020   Онлайн на 

платформе 

УЧИ.РУ 

24.12.2020 

 Цилиндр, конус, 

шар 

§ 26, вопросы 1–

12, № 770,773, 775, 

780 

28.12.2020   Видео урок на 

resh.edu.ru 

28.12.2020 

 Диаграммы § 27, вопросы 1–2 , 

№ 786,788, 791, 

799 

29.12.2020   Видео урок на 

resh.edu.ru 

29.12.2020 

 Диаграммы   30.12.2020    30.12.2020 

 

 

 

 

 

 

 



Рабочий лист дистанционного обучения 

Ф.И.О учителя: Насыров А.С. 

Предмет: алгебра, 8 класс 

Раздел  Содержание 

раздела 

(задание для 

оценивания) 

Текущий контроль Промежуточный контроль Консультация 

форма  сроки форма сроки форма сроки 

ГЛАВА 1. 

РАЦИОНАЛЬНЫЕ 

ВЫРАЖЕНИЯ 

Тождественные 

преобразования 

рациональных 

выражений.  

Читать §6, решить 

№183,185 

12.11.2020 

 

   

 

Тождественные 

преобразования 

рациональных 

выражений.  

Читать §6, решить 

№187, 196 

13.11.2020 

 

 Видео урок на 

resh.edu.ru 

13.11.2020 

 

Тождественные 

преобразования 

рациональных 

выражений.  

Читать §6, решить 

№189,191  

готовимся к 

самостоятельной 

работе 

13.11.2020 

 

 Онлайн на 

платформе 

УЧИ.РУ 

13.11.2020 

 

Тождественные 

преобразования 

рациональных 

выражений.  

Повторить §5 – 6, 

решить  стр.  49 

тест  готовимся к 

самостоятельной 

работе по теме 

"Рациональные 

выражения" 

16.11.2020 

 

 whatsapp 

онлайн урок 

видео 

конференция 

16.11.2020 

 

Равносильные 

уравнения 

Рациональные 

уравнения.  

Читать §7, решить 

№208,210,213(1-3 

19.11.2020 

 

 Видео урок на 

resh.edu.ru 

19.11.2020 



 

Равносильные 

уравнения 

Рациональные 

уравнения.  

Читать §7, решить 

№213(4-6),216,218 

задание от учителя 

на 

учи.ру,самостояте

льная работе по 

теме задание 

выполнить до 

завтра до 

15:00ОБРАЩАЮ 

ВАШЕ 

ВНИМАНИЕ:на 

самостоятельную 

работу (6 

заданий)отводитьс

я 20 минут 

20.11.2020 Самостоятел

ьная работа 

на платформе 

УЧИ.РУ 

20.11.2020 Онлайн на 

платформе 

УЧИ.РУ 

20.11.2020 

 

Равносильные 

уравнения 

Рациональные 

уравнения.  

Читать §7, решить 

№220,221 

23.11.2020 

 

 Whatsapp 

видео 

консультация 

23.11.2020 

 

Степень с целым 

отрицательным 

показателем.  

Читать §8, решить 

№233,235,239 

ЗАДАНИЕ ОТ 

УЧИТЕЛЯ НА 

ПЛАТФОРМЕ 

УЧИ.РУ,ОЛИМП

ИАДА БРИКС-

МАТЕМАТИКА 

23.11.2020 

 

 Видео урок на 

resh.edu.ru 

23.11.2020 

 

Степень с целым 

отрицательным 

показателем.  

Читать §8, решить  

№241,243,247  1. 

Работу над 

ошибками по 

26.11.2020 Работа над 

ошибками в 

самостоятель

ной работе 

26.11.2020 whatsapp 

онлайн урок 

видео 

конференция 

26.11.2020 



самостоятельной 

сделала только 

Кильметова, 

сегодня  30.11 - 

последний день, 

выполнить нужно 

было всем!!!                                                                                                                                               

2. Сегодня 30.11 в 

13:00 

запланирован 

небольшой урок 

консультация на 

платформе учи.ру, 

а после этого 

контрольная 

работа, доступ к 

ней открыт только 

30.11, время на 

выполнение 60 

минут 

 

Степень с целым 

отрицательным 

показателем.  

Читать §8, решить 

№249,253,255 На 

учи ру 

контрольная 

работа 

30.11.2020 Контрольная 

работа на 

платформе 

УЧИ.РУ 

30.11.2020 Онлайн на 

платформе 

УЧИ.РУ 

30.11.2020 

 

Степень с целым 

отрицательным 

показателем.  

Читать §8, решить 

№257,261,264, 

Работа над 

ошибками по 

контрольной 

работе 

30.11.2020 Работа над 

ошибками в 

контрольной 

работе 

30.11.2020 Whatsapp 

видео 

консультация 

30.11.2020 



 

Свойства степени 

с целым 

показателем.  

Читать §9, решить 

№275,277,279 

посмотреть видео 

по 

ссылке:https://resh.

edu.ru/subject/lesso

n/2908/main/ 

03.12.2020 

 

 Онлайн на 

платформе 

УЧИ.РУ 

03.12.2020 

 

Свойства степени 

с целым 

показателем.  

Читать §9, решить 

№281,283,285 

https://resh.edu.ru/s

ubject/lesson/1551/

main/§12, вопросы 

к параграфу устно, 

примеры из 

параграфа 

разобрать и 

переписать в 

тетрадь!!! в 

тетрадь 

записываем число, 

классная работа, 

тема урока  и сама 

работафотографир

овать работу 

только держа 

телефон 

вертикально, 

никаких поворотов 

04.12.2020 

 

 Видео урок на 

resh.edu.ru 

04.12.2020 

 

Свойства степени 

с целым 

показателем.  

Читать §9, решить 

№287,290,294  

задание от учителя 

на УЧИ.РУ 

07.12.2020 

 

 whatsapp 

онлайн урок 

видео 

конференция 

07.12.2020 



 

Свойства степени 

с целым 

показателем.  

Читать §9, решить 

№297,299,301 

задание от учителя 

на УЧИ.РУ 

07.12.2020 

 

 Whatsapp 

видео 

консультация 

07.12.2020 

 

Свойства степени 

с целым 

показателем.  

Читать §9, решить 

№302,303 

10.12.2020 

 

 Whatsapp 

видео 

консультация 

10.12.2020 

 

Функция y=k/x и 

её график.  

Читать §10, 

решить №314, 

№316,318 , 

задание от учителя 

на учи.ру 

11.12.2020 

 

 Онлайн на 

платформе 

УЧИ.РУ 

11.12.2020 

 

Функция y=k/x и 

её график.  

Читать §10, 

решить 

№321,323.325, 

14.12.2020 

 

 Видео урок на 

resh.edu.ru 

14.12.2020 

 

Функция y=k/x и 

её график.  

Читать §10,  

решить 

№329,332,334,336 

17.12.2020 

 

   

 

Функция y=k/x и 

её график.  

Повторить §10, 

решить 

№338,341,343 

18.12.2020 

 

   

 

Промежуточная 

контрольная 

работа №3 по 

теме 

«Рациональные 

уравнения. 

Степень с целым 

отрицательным 

показателем».  

Повторить § 7 – 

10, решить № 345 

21.12.2020 Промежуточ

ная 

контрольная 

работа №3 по 

теме 

«Рациональн

ые 

уравнения. 

Степень с 

целым 

отрицательн

21.12.2020 Онлайн на 

платформе 

УЧИ.РУ 

21.12.2020 



ым 

показателем»

.  

ГЛАВА 2. 

КВАДРАТНЫЕ 

КОРНИ 

ДЕЙСТВИТЕЛЬНЫ

Е ЧИСЛА 

Функция y = x2 и 

её график .  

Читать §11, 

решить 

№351,354,369 

24.12.2020 Работа над 

ошибками в 

контрольной 

работе 

24.12.2020 Видео урок на 

resh.edu.ru 

24.12.2020 

 

Функция y = x2 и 

её график .  

Читать §11, 

решить 

№,356,358,360 

25.12.2020 

 

 Онлайн на 

платформе 

УЧИ.РУ 

25.12.2020 

 

Функция y = x2 и 

её график .  

  28.12.2020 

 

 Whatsapp 

видео 

консультация 

28.12.2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Рабочий лист дистанционного обучения 

Ф.И.О учителя: Насыров А.С. 

Предмет: геометрия, 8 класс 

Раздел  Содержание 

раздела 

(задание для 

оценивания) 

Текущий контроль Промежуточный контроль Консультация 

форма  сроки форма сроки форма сроки 

ГЛАВА 1. 

ЧЕТЫРЕХУГОЛЬН

ИКИ 

Трапеция  Читать §7, решить 

№194, 199 

ПОВТОРЕНИЕ 

ПАРАГРАФ 51. 

ОТВЕТИТЬ 

ПИСЬМЕННО НА 

ВОПРОСЫ  К 

ПАРАГРАФУ 5(1-

4)2. УПР.№ 143 

11.11.2020 

 

 Видео урок на 

resh.edu.ru 

11.11.2020 

 

Трапеция  Читать §8, решить 

№221, 224, 227 

повтор §6  

письменно 

ответить на 

вопросы к 

параграфу стр 

36упражнения 

№№ 166, 169, 174 

11.11.2020 

 

 Онлайн на 

платформе 

УЧИ.РУ 

11.11.2020 

 

Трапеция  Читать §8, решить 

№231, 234, 236  

повтор §6 упр. № 

180, 186, 187 

18.11.2020 

 

 Онлайн на 

платформе 

УЧИ.РУ 

18.11.2020 



 

Центральные 

и вписанные 

углы  

Читать §9, решить 

№280, 287, 293 

повторение ссылка 

на сайт с  

видео:https://resh.e

du.ru/subject/lesson

/2015/main/§7 

вопросы к 

параграфу 

ответить 

письменно 

доказательство 

теоремы 7.1 

письменно в 

тетрадьсдать 

25.11.20 до 15:00 

18.11.2020 

 

 Видео урок на 

resh.edu.ru 

18.11.2020 

 

Центральные 

и вписанные 

углы  

Читать §9, решить 

№295, 298, 301 

Ссылка на сайт с  

видео:https://resh.e

du.ru/subject/lesson

/2015/main/§7 

упр.№№194, 199, 

201сдать до 15:00 

28.11.2020 

25.11.2020 

 

 Онлайн на 

платформе 

УЧИ.РУ 

25.11.2020 

 

Вписанные и 

описанные 

четырёхугольник

и  

Читать §10, 

решить №329, 331, 

339 повторение §8 

Трапеция 

Прочитать и 

изучить 

параграфОтветить 

устно на вопросы 

25.11.2020 Самостоятел

ьная работа 

на платформе 

УЧИ.РУ 

25.11.2020 Видео урок на 

resh.edu.ru 

25.11.2020 



к 

параграфупосмотр

еть видео 

:https://resh.edu.ru/s

ubject/lesson/2009/

main/(на закладке с 

цифрой 

2)Письменно в 

тетрадь занести те 

ответы на вопросы 

к параграфу, на 

которые в видео 

нет ответов, по 

вашему мнению!!! 

 

Вписанные и 

описанные 

четырёхугольник

и  

Читать §10, итоги 

гл.1 решить №343, 

348, 351 

02.12.2020 

 

 Whatsapp 

видео 

консультация 

02.12.2020 

 

Промежуточная 

контрольная 

работа  по теме 

«Центральные 

и вписанные 

углы. Вписанные 

и описанные 

четырёхугольник

и» 

Повторить §7- 10, 

решить №356, 358, 

тест стр. 69 

посмотреть 

видеоурок по 

ссылкеhttps://resh.e

du.ru/subject/lesson

/2027/main/§9 стр 

52-53 до 

определения 

вписанного 

углаответить на 

вопросы 1-7 к §9 

письменноупр№28

0 

02.12.2020 Промежуточ

ная 

контрольная 

работа  по 

теме 

«Центральны

е 

и вписанные 

углы. 

Вписанные и 

описанные 

четырёхуголь

ники» 

02.12.2020   



ГЛАВА  2. 

ПОДОБИЕ 

ТРЕУГОЛЬНИКОВ 

Теорема Фалеса. 

Теорема о 

пропорциональн

ых отрезках  

Читать §11, 

решить №369,371, 

376 посмотреть 

видеоурок по 

ссылкеhttps://resh.e

du.ru/subject/lesson

/2505/main/§9 стр 

53-54 от 

определения 

вписанного угла 

до концаответить 

на вопросы 8-12 к 

§9 

письменнозадачи 

№1-2 из §9 

разобрать 

переписать в 

тетрадь 

09.12.2020 Работа над 

ошибками в 

самостоятель

ной работе 

09.12.2020 whatsapp 

онлайн урок 

видео 

конференция 

09.12.2020 

 

Теорема Фалеса. 

Теорема о 

пропорциональн

ых отрезках  

Читать §11, 

решить №378, 380, 

382 

09.12.2020   Видео урок на 

resh.edu.ru 

09.12.2020 

 

Теорема Фалеса. 

Теорема о 

пропорциональн

ых отрезках  

Читать §11, 

решить №384, 386, 

389 

16.12.2020   Whatsapp 

видео 

консультация 

16.12.2020 

 

Теорема Фалеса. 

Теорема о 

пропорциональн

ых отрезках  

Читать §11, 

решить №393, 395, 

397 

16.12.2020 

 

   



 

Теорема Фалеса. 

Теорема о 

пропорциональн

ых отрезках  

Читать §11, 

решить №399, 402, 

412 

23.12.2020 

 

 Видео урок на 

resh.edu.ru 

23.12.2020 

 

Теорема Фалеса. 

Теорема о 

пропорциональн

ых отрезках  

Читать §11, 

решить №406, 408, 

410 

23.12.2020 Самостоятел

ьная работа 

на платформе 

УЧИ.РУ 

23.12.2020 whatsapp 

онлайн урок 

видео 

конференция 

23.12.2020 

 

Подобные 

треугольники  

  30.12.2020 

 

 Видео урок на 

resh.edu.ru 

30.12.2020 

 

Первый признак 

подобия 

треугольников  

  30.12.2020 

 

 Видео урок на 

resh.edu.ru 

30.12.2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Рабочий лист дистанционного обучения 

Ф.И.О учителя: Насыров А.С. 

Предмет: алгебра, 9 класс 

Раздел  Содержание 

раздела 

(задание для 

оценивания) 

Текущий контроль Промежуточный контроль Консультация 

форма  сроки форма сроки форма сроки 

ГЛАВА 2. 

КВАДРАТИЧНАЯ 

ФУНКЦИЯ 

Построение 

графика функции 

y = kf(x) 

Читать §9, решить 

№293, 295, 297, 

301 

10.11.2020 

 

 Видео урок на 

resh.edu.ru 

10.11.2020 

 

Построение 

графиков 

функций y = f(x) 

+ b и y = f(x + a)  

Читать §10, 

решить №308, 309, 

311 

10.11.2020 

 

 Онлайн на 

платформе 

УЧИ.РУ 

10.11.2020 

 

Построение 

графиков 

функций y = f(x) 

+ b и y = f(x + a)  

Читать §10, 

решить №313, 315 

13.11.2020 

 

   

 

Построение 

графиков 

функций y = f(x) 

+ b и y = f(x + a)  

Читать §10, 

решить  №319, 

322, 324 

17.11.2020 

 

 Видео урок на 

resh.edu.ru 

17.11.2020 

 

Построение 

графиков 

функций y = f(x) 

+ b и y = f(x + a)  

Читать §10, 

решить №326, 

328,330 

17.11.2020 

 

 Онлайн на 

платформе 

УЧИ.РУ 

17.11.2020 

 

Квадратичная 

функция, её 

график и 

свойства  

Читать §11, 

решить №342, 346 

20.11.2020   Видео урок на 

resh.edu.ru 

20.11.2020 



 

Квадратичная 

функция, её 

график и 

свойства  

Читать §11, 

решить №348, 350 

повтор §8 №№ 

269, 271 СДАТЬ 

25.11 ДО 15:00 

24.11.2020 

 

 Whatsapp 

видео 

консультация 

24.11.2020 

 

Квадратичная 

функция, её 

график и 

свойства  

Читать §11, 

решить №352, 354, 

356 

24.11.2020 Самостоятел

ьная работа 

на платформе 

УЧИ.РУ 

24.11.2020 Онлайн на 

платформе 

УЧИ.РУ 

24.11.2020 

 

Квадратичная 

функция, её 

график и 

свойства  

Читать §11, 

решить №358, 360, 

363 

27.11.2020 Работа над 

ошибками в 

самостоятель

ной работе 

27.11.2020 whatsapp 

онлайн урок 

видео 

конференция 

27.11.2020 

 

Решение 

квадратных 

неравенств  

Читать §12, 

решить №417, 420, 

423 

18.12.2020   Видео урок на 

resh.edu.ru 

18.12.2020 

 

Системы 

уравнений с 

двумя 

переменными  

Читать §13, 

решить №450, 452 

22.12.2020   Видео урок на 

resh.edu.ru 

22.12.2020 

 

Системы 

уравнений с 

двумя 

переменными  

Читать §13, 

решить №454, 459 

22.12.2020 

 

 Онлайн на 

платформе 

УЧИ.РУ 

22.12.2020 

 

Системы 

уравнений с 

двумя 

переменными  

Читать §13, 

решить №456, 461  

25.12.2020 

 

   

 

Повторение и 

систематизация 

учебного 

материала  

  29.12.2020    whatsapp 

онлайн урок 

видео 

конференция 

29.12.2020 



 

Промежуточная 

контрольная 

работа № 3 по 

теме: «Решение 

уравнений и 

систем 

уравнений с 

двумя 

переменными» 

  29.12.2020 Промежуточ

ная 

контрольная 

работа № 3 

по теме: 

«Решение 

уравнений и 

систем 

уравнений с 

двумя 

переменным

и» 

29.12.2020 Онлайн на 

платформе 

УЧИ.РУ 

29.12.2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Рабочий лист дистанционного обучения 

Ф.И.О учителя: Насыров А.С. 

Предмет: геометрия, 9 класс 

Раздел  Содержание 

раздела 

(задание для 

оценивания) 

Текущий контроль Промежуточный контроль Консультация 

форма  сроки форма сроки форма сроки 

ГЛАВА 1. 

РЕШЕНИЕ 

ТРЕУГОЛЬНИКОВ 

Формулы для 

нахождения 

площади 

треугольника  

Читать §5, решить 

№145, 147, 150 

11.11.2020 

 

 Видео урок на 

resh.edu.ru 

11.11.2020 

Формулы для 

нахождения 

площади 

треугольника  

Читать §5, решить 

№154, 156, 159 

11.11.2020 

 

 Онлайн на 

платформе 

УЧИ.РУ 

11.11.2020 

ГЛАВА 2. 

ПРАВИЛЬНЫЕ 

МНОГОУГОЛЬНИ

КИ 

Правильные 

многоугольники 

и их свойства  

Читать §6, решить 

№180, 182 

18.11.2020 

 

 Видео урок на 

resh.edu.ru 

18.11.2020 

Правильные 

многоугольники 

и их свойства  

Читать §6, решить 

№185, 187, 189  

18.11.2020 

 

 Онлайн на 

платформе 

УЧИ.РУ 

18.11.2020 

Правильные 

многоугольники 

и их свойства  

Читать §6, решить 

№191, 193, 195  

25.11.2020 

 

 Видео урок на 

resh.edu.ru 

25.11.2020 

Правильные 

многоугольники 

и их свойства  

Читать §6, решить 

№198, 200, 203 

25.11.2020   Онлайн на 

платформе 

УЧИ.РУ 

25.11.2020 

ГЛАВА 3. 

ДЕКАРТОВЫ 

КООРДИНАТЫ 

Расстояние 

между двумя 

точками с 

Читать §8, решить 

№292, 295, 298 

16.12.2020   Видео урок на 

resh.edu.ru 

16.12.2020 



заданными 

координатами. 

Координаты 

середины отрезка  

ГЛАВА 3. 

ДЕКАРТОВЫ 

КООРДИНАТЫ 

Расстояние 

между двумя 

точками с 

заданными 

координатами. 

Координаты 

середины отрезка  

Читать §8, решить 

№300, 302, 304, 

16.12.2020 

 

 Онлайн на 

платформе 

УЧИ.РУ 

16.12.2020 

Расстояние 

между двумя 

точками с 

заданными 

координатами. 

Координаты 

середины отрезка  

Читать §8, решить 

№310, 313, 315 

23.12.2020 

 

 whatsapp 

онлайн урок 

видео 

конференция 

23.12.2020 

Уравнение 

фигуры. 

Уравнение 

окружности  

Читать §9, решить 

№329, 331, 333 

23.12.2020 Самостоятел

ьная работа 

на платформе 

УЧИ.РУ 

23.12.2020   

Уравнение 

фигуры. 

Уравнение 

окружности  

  30.12.2020    Онлайн на 

платформе 

УЧИ.РУ 

30.12.2020 

Уравнение 

фигуры. 

Уравнение 

окружности  

  30.12.2020 

 

   

 



Рабочий лист дистанционного обучения 

Ф.И.О учителя:  Пономарева О.А..  

Предмет: информатика, 8 класс 

Раздел  Содержание раздела 

(задание для 

оценивания) 

Текущий контроль Промежуточный контроль Консультация 

форма  сроки форма сроки форма сроки 

Глава 1. 

Математические 

основы 

информатики. 

Элементы алгебры и 

логики. 

Параграф 1.4, 1.4.1, 

1.4.2. РЭШ урок 5, 

посмотреть видеоурок, 

выполнить задания 

тренировочного модуля, 

контрольные задания 

В1, контрольные 

задания В2 

Письменная 

работа 

12.11.2020г. Текущий контроль 

по заданной теме  

12.11.2020г. Консультация 

по заданной 

теме  

12.11.2020г. 

 Построение таблиц 

истинности для 

логических выражений 

Параграф 1.4.3, РЭШ 

урок 6, посмотреть 

видеоурок, выполнить 

задания тренировочного 

модуля, контрольные 

задания В1, 

контрольные задания В2 

Письменная 

работа 

19.11.2020г. Текущий контроль 

по заданной теме 

19.11.2020г. Консультация 

по заданной 

теме 

19.11.2020г. 



 Свойства логических 

операций. 

Параграф 1.4.4, стр. 51 

задание 6,7,8 

Письменная 

работа 

26.11.2020г Текущий контроль 

по заданной теме 

26.11.2020г Консультация 

по заданной 

теме 

26.11.2020г 

 Решение логических 

задач 

Параграф 1.4.5, стр. 51 

задание 11, 12, 13 

Письменная 

работа 

03.12.2020г Текущий контроль 

по заданной теме 

03.12.2020г Консультация 

по заданной 

теме 

03.12.2020г 

 Логические элементы 

Параграф 1.4.6, стр. 51 

задание 14, 15, 16 

Письменная 

работа.  

10.12.2020г Текущий контроль 

по заданной теме 

10.12.2020г Консультация 

по заданной 

теме 

10.12.2020г 

 Обобщение и 

систематизация 

основных понятий темы 

«Математические 

основы информатики». 

Промежуточная 

итоговая работа 

17.12.2020г Текущий контроль 

по заданной теме 

17.12.2020г Консультация 

по заданной 

теме 

17.12.2020г 

Глава 2. 

Основы 

алгоритмизации. 

Алгоритмы и 

исполнители. Понятие 

алгоритма. Исполнитель 

алгоритма. 

Письменная 

работа.  

24.12.2020г Текущий контроль 

по заданной теме 

24.12.2020г Консультация 

по заданной 

теме 

24.12.2020г 

 

 

 

 



Рабочий лист дистанционного обучения 

ФИО учителя:  Гумерова О.Н., учитель истории 

Предмет: История России. Всеобщая история 6, 8, 9 класс 

 

Раздел  Содержание раздела 

(задание для 

оценивания) 

Текущий контроль Промежуточный  

контроль 

Консультация 

форма  сроки форма сроки форма сроки 

6 класс 

Глава VI. 

Католическая 

церковь в XI – 

XIII вв. Крестовые 

походы 

Крестовые  

походы 
Составление 

таблицы 

«Крестовые 

походы» 

11.11.2020   Онлайн 09.11.202 

Глава VII. 

Образование 

централизованных 

государств в 

Западной Европе 

Как происходило 

объединение Франции 
Составление 

таблицы «Короли 

Франции. 

Объединение 

страны и 

централизация 

власти» 

16.11.2020   Онлайн 11.11.2020 

Что англичане считают 

началом своих свобод 

Составление 

таблицы «Короли 

Англии. 

Централизация 

власти и 

объединение 

страны» 

18.11.2020   Онлайн 16.11.2020 

Столетняя война. 

Усиление королевской 
Составление 

таблицы 

23.11.2020   Онлайн 18.11.2020 



власти в конце XV в. во 

Франции и в Англии 
«Столетняя 

война». 

На основании 

текста и 

иллюстраций 

параграфа 

составить план 

рассказа о жизни 

и подвиге Жанны 

д'Арк 

Реконкиста и 

образование 

централизованных 

государств на 

Пиренейском 

полуострове 

Сравнить 

Реконкисту и 

Крестовые 

походы XI – XIII 

вв. в Святую 

землю: что 

между ними 

общего и чем они 

различаются 

25.11.2020   Онлайн 23.11.2020 

Государства, оставшиеся 

раздробленными: 

Германия и Италия в XII 

– XV вв. 

Определить 

причины и 

последствия 

раздробленности 

Германии и 

Италии 

30.11.2020   Онлайн 

 

Индивидуальн

ая работа по 

устранению 

пробелов в 

знаниях 

25.11.2020 

 

02.12.2020 

Глава VIII. 

Славянские 

государства и 

Византия в XIV – 

XV вв. 

Гуситское движение в 

Чехии 

Представить 

характеристики 

деятельности Яна 

Гуса, Яна Жижки, 

объяснять, почему 

их имена 

02.12.2020   Онлайн 30.11.2020 



сохранились в 

памяти поколений 

Завоевание турками-

османами Балканского 

полуострова 

Назвать причины 

ослабления и 

падения 

Византийской 

империи. Показать 

по карте 

направления 

завоевательных 

походов турок-

османов на 

Балканах. 

Представить 

описание осады и 

штурма 

Константинополя 

в форме 

сообщения 

07.12.2020   Онлайн 02.12.2020 

Глава IX. 

Культура 

Западной Европы 

в Средние века 

Образование и 

философия. 

Средневековая 

литература 

Составить 

таблицу 

«Знаменитые 

ученые 

европейского 

Средневековья». 

Представить 

презентации 

«Шедевр 

средневековой 

литературы» 

09.12.2020   Онлайн 07.12.2020 

Средневековое 

искусство. Культура 

раннего Возрождения в 

Италии 

Представить 

архитектуру и 

внутреннее 

убранство 

14.12.2020   Онлайн 09.12.2020 



католических и 

православных 

храмов 

Средневековья в 

форме 

сообщения, 

презентации. 

Составить 

таблицу 

«Мыслители и 

художники 

раннего 

Возрождения» 

Научные открытия и 

изобретения 
Составить 

таблицу 

«Технические 

открытия и 

изобретения 

Средневековья» 

16.12.2020   Онлайн 

 

Индивидуальн

ая работа по 

устранению 

пробелов в 

знаниях 

14.12.2020 

 

21.12.2020 

Глава X. Народы 

Азии, Америки и 

Африки в Средние 

века 

Средневековая Азия: 

Китай, Индия, Япония 
Составить 

таблицу «Страны 

средневековой 

Азии» 

21.12.2020   Онлайн 16.12.2020 

Государства и народы 

Африки и доколумбовой 

Америки 

Составить 

таблицу «Народы 

доколумбовой 

Америки» 

23.12.2020   Онлайн  

   Промежуточная 

контрольная работа 

«Наследие Средних 

веков в истории 

человечества» 

23.12. 

2020 

  



 

      Анализ 

контрольной 

работы. Работа 

над 

допущенными 

ошибками 

28.12.2020 

Глава I. Народы и 

государства на 

территории нашей 

страны в 

древности 

Древние люди и их 

стоянки на территории 

современной России 

Работа с картой: 

указать 

древнейшие 

стоянки человека 

на территории 

современной 

России. 

Представить 

сообщении о 

древнейшей 

стоянке на 

территории 

Урала 

 

 

 

 

30.12.2020   Онлайн 30.12.2020 

8 класс 

Глава III. Эпоха 

революций 
Война за независимость. 

Создание Соединённых 

Штатов Америки 

Анализ 

документа 

«Декларация 

независимости 

США». 

Составить схему 

11.11.2020   Онлайн 09.11.2020 



государственного 

устройства США 

 Французская революция 

XVIII в. 
Анализ 

документа 

«Декларация 

прав человека и 

гражданина». 

Таблица 

«Основные 

события 

Французской 

революции» 

18.11.2020   Онлайн 11.11.2020 

16.11.2020 

 Европа в годы 

Французской революции 
Анализ 

документа «Из 

писем Людовика 

XVIII Екатерине 

II» и «Из 

воззваний 

генерала 

Бонапарта к 

Итальянской 

армии» 

Представить 

сообщение о 

роли 

Французской 

революции на 

страны Европы 

23.11.2020   Онлайн 18.11.2020 

    Промежуточная 

контрольная работа по 

главе III «Эпоха 

революций» 

 

23.11. 

2020 

  



      Анализ 

контрольной 

работы. Работа 

над 

допущенными 

ошибками 

 

25.11.2020 

Глава IV. 

Традиционные 

общества Востока.  

Начало европейской 

колонизации 

Османская империя. 

Персия 
Таблица 

«Особенности 

развития стран 

Востока в XVIII 

в.» 

(политическое, 

экономическое, 

социальное, 

духовное) 

30.11.2020   Онлайн 25.11.2020 

30.11.2020 

 Индия 02.12.2020   Онлайн 02.12.2020 

 Китай 07.12.2020   Онлайн 07.12.2020 

 Япония 09.12.2020   Онлайн 09.12.2020 

 Колониальная политика 

европейских держав в 

XVIII в. 

Определить 

отрицательные и 

положительные 

последствия 

европейского 

колониализма 

как для самой 

Европы, так и 

для заокеанских 

территорий 

21.12.2020   Онлайн 14.12.2020 

16.12.2020 

    Промежуточная 

контрольная работа по 

главе IV 

«Традиционные 

общества Востока.  

Начало европейской 

колонизации» 

23.12. 

2020 

  



      Анализ 

контрольной 

работы. Работа 

над 

допущенными 

ошибками 

28.12.2020 

Глава I. Россия в 

эпоху 

преобразований 

Петра I 

У истоков российской 

модернизации 
Работа с 

исторической 

картой (сравнить 

территорию 

Российского 

государства в 

разные периоды, 

от Петра I до 

Екатерины II) 

28.12.2020   Онлайн 28.12.2020 

 Россия и Европа  

в конце XVII века 
Работа с картой 

(территории, 

захваченные 

турками—

османами в 

Европе, какие 

земли в 

Прибалтике 

потеряла Россия 

в начале XVII в.) 

30.12.2020   Онлайн 30.12.2020 

9 класс 

Глава IV. Страны 

Европы и США во 

второй половине 

XIX – начале XX в. 

Великобритания до 

Первой мировой войны 
Анализ 

документа «Из 

книги Эрнеста 

Эдвина Уильямса 

«Сделано в 

Германии». 
Таблица 

11.11.2020   Онлайн 09.11.2020 

11.11.2020 



«Реформы второй 

половины XIX в.» 

 Франция: Вторя империя 

и Третья республика 

Таблица 

«Основные этапы 

политического 

развития» 

18.11.2020   Онлайн 11.11.2020 

16.11.2020 

 Германия на пути к 

европейскому лидерству 
Анализ 

документа «Из 

мемуаров Отто 

фон Бисмарка» 

23.11.2020   Онлайн 18.11.2020 

18.11.2020 

 Австро-Венгрия и 

Балканы до Первой 

мировой войны 

Составить схему 

«Политическая 

система 

дуализма» 

25.11.2020   Онлайн 23.11.2020 

25.11.2020 

 Италия: время реформ 

колониальных захватов 

Таблица 

«Сходства и 

различия развития 

Италии и 

Германии» 

02.12.2020   Онлайн 

 

 

Индивидуальн

ая работа по 

устранению 

пробелов в 

знаниях 

25.11.2020 

30.11.2020 

 

02.12.2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Рабочий лист дистанционного обучения 

Ф.И.О.учителя:  Бокунова Д.С. 

Предмет:  Обществознание 6-9 класс 

Раздел  Содержание 

раздела 

(задание для 

оценивания) 

Текущий контроль Промежуточный контроль Консультация 

форма  сроки форма сроки форма сроки 

6 класс 

Раздел №1  

«Человек в 

социальном 

измерении » 

Потребности 

человека 

Письменная 

работа.  

12.11.2020   Онлайн 

урок 

https://ww

w.whatsap

p.com/ 

12.11.2020 

 

На пути к 

жизненному 

успеху 

Письменная 

работа.  

19.11.2020 

26.11.2020 

Промежуточная 

контрольная 

работа по 

разделу   

«Человек в 

социальном 

измерении» 

03.12.2020 Онлайн 

урок 

https://ww

w.whatsap

p.com/ 

19.11.2020 

26.11.2020 

Раздел №2 

«Человек среди 

людей » 

Межличностны

е отношения 

Письменная 

работа.  

10.12.2020 

17.12.2020 

  Онлайн 

урок 

https://ww

w.whatsap

p.com/ 

10.12.2020 

17.12.2020 

 Человек в 

группе 

Письменная 

работа. 

24.12.2020   Онлайн 

урок 

https://ww

w.whatsap

p.com/ 

24.12.2020 



8 класс 

Раздел №2 «Сфера 

духовной культуры» 

Сфера духовной 

жизни. 

Письменная 

работа. 

12.11.2020   Онлайн 

урок 

https://ww

w.whatsap

p.com/ 

12.11.2020 

 Мораль. Письменная 

работа. 

19.11.2020   Онлайн 

урок 

https://ww

w.whatsap

p.com/ 

19.11.2020 

 Моральный 

выбор -это 

ответственность 

Письменная 

работа. 

26.11.2020   Онлайн 

урок 

https://ww

w.whatsap

p.com/ 

26.11.2020 

 Образование Письменная 

работа. 

03.12.2020   Онлайн 

урок 

https://ww

w.whatsap

p.com/ 

03.12.2020 

 Наука в 

современном 

обществе 

Письменная 

работа. 

10.12.2020   Онлайн 

урок 

https://ww

w.whatsap

p.com/ 

03.12.2020 



 Религия как 

одна из форм 

культуры 

Письменная 

работа. 

17.12.2020 Промежуточная 

контрольная 

работа  по 

разделу «Сфера 

духовной 

культуры» 

24.12.2020 Онлайн 

урок 

https://ww

w.whatsap

p.com/ 

17.12.2020 

9 класс 

Раздел №2 

«Гражданин и 

государство» 

 

Межгосударств

енные 

отношения 

Письменная 

работа. 

12.11.2020   Онлайн 

урок 

https://ww

w.whatsap

p.com/ 

12.11.2020 

 Основы 

конституционно

го строя 

Письменная 

работа. 

19.11.2020   Онлайн 

урок 

https://ww

w.whatsap

p.com/ 

19.11.2020 

 Права и 

свободы 

человека и 

гражданина 

Письменная 

работа. 

26.11.2020   Онлайн 

урок 

https://ww

w.whatsap

p.com/ 

26.11.2020 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Рабочий лист дистанционного обучения 

Ф.И.О учителя: Кузнецова Т.В. 

Предмет: география, 6 класс 

Раздел  Содержание 

раздела 

(задание для 

оценивания) 

Текущий контроль Промежуточный контроль Консультация 

форма  сроки форма сроки форма сроки 

Изображение земной 

поверхности 

Виды 

изображения 

поверхности 

Земли 

Тест  12.11.2020   Онлайн 12.11.2020 

 Топографическ

ий план и 

топографическа

я карта  

Тест 19.11.2020   Онлайн 19.11.2020 

 Изображение 

рельефа на 

топографичес-

ких планах и 

картах 

Тест  10.12.2020 Промежуточная 

контрольная  

работа за 1 

полугодие 

24.12.2020 Онлайн 10.12.2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Рабочий лист дистанционного обучения 

Ф.И.О учителя: Кузнецова Т.В. 

Предмет: география, 8 класс 

Раздел  Содержание 

раздела 

(задание для 

оценивания) 

Текущий контроль Промежуточный контроль Консультация 

форма  сроки форма сроки форма сроки 

Население России Города и 

сельские 

поселения. 

Урбанизация. 

Проверочная 

работа 

13.11.2020     

Миграция 

населения. 

Онлайн-тест 19.11.2020   Онлайн 19.11.2020 

Россияне на 

рынке труда. 

Тест 21.11.2020     

Природа России Рельеф: 

тектоническая 

основа 

Проверочная 

работа. 

10.12.2020     

 Ресурсы земной 

коры. 

Онлайн-тест 17.12.2020   Онлайн 23.12.2020 

   Промежуточная 

контрольная  

работа за 1 

полугодие 

24.12.2020   

 



 

 

 

 Рабочий лист дистанционного обучения 

Ф.И.О учителя: Кузнецова Т.В. 

Предмет: география, 9 класс 

 

 

Раздел  Содержание 

раздела 

(задание для 

оценивания) 

Текущий контроль Промежуточный контроль Консультация 

форма  сроки форма сроки форма сроки 

Европейская Россия Волго- Вятский 

район. 

Онлайн-тест 13.11.2020     

 Центрально- 

Черноземный 

район. 

Тест 19.11.2020   Онлайн 19.11.2020 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Рабочий лист дистанционного обучения 

Ф.И.О учителя:  Пономарева О.А..  

Предмет: физика, 8 класс  

Раздел  Содержание раздела 

(задание для 

оценивания) 

Текущий контроль Промежуточный контроль Консультация 

форма  сроки форма сроки форма сроки 

Глава 1. 

Тепловые 

явления. 

Влажность воздуха. 

Способы определения 

влажности воздуха. 

Параграф 19, 

упражнение 15 

РЭШ урок 9, 

посмотреть 

видеоурок, выполнить 

задания 

тренировочного 

модуля, контрольные 

задания В1, 

контрольные задания 

В2 

Письменная 

работа 

10.11.2020г. Текущий контроль 

по заданной теме  

10.11.2020г. Консультация 

по заданной 

теме  

10.11.2020г. 

 Лабораторная работа 

№ 3  “Измерение 

влажности воздуха” 

Лабораторная 

работа 

10.11.2020г. Текущий контроль 

по лабораторной 

работе 

10.11.2020г. Консультация 

по 

лабораторной 

работе  

10.11.2020г. 



 Удельная теплота  

парообразования и 

конденсации. 

Параграф 20, 

упражнение 16, 

задание 

Письменная 

работа, решение 

задач 

17.11.2020г. Текущий контроль 

по заданной теме 

17.11.2020г. Консультация 

по заданной 

теме 

17.11.2020г. 

 Работа газа и пара при 

расширении. 

Двигатель 

внутреннего сгорания. 

Параграф 21,22, 

упражнение 15 

РЭШ урок 10, 

посмотреть 

видеоурок, выполнить 

задания 

тренировочного 

модуля, контрольные 

задания В1, 

контрольные задания 

В2 

Письменная 

работа, решение 

задач 

17.11.2020г. Текущий контроль 

по лабораторной 

работе 

17.11.2020г. Консультация 

по заданной 

теме 

17.11.2020г. 

 Паровая турбина. 

КПД теплового 

двигателя. 

Письменная 

работа, решение 

задач 

24.11.2020г. Текущий контроль 

по заданной теме 

24.11.2020г. Консультация 

по заданной 

теме 

24.11.2020г. 



 Контрольная работа  

Повторение темы  

“Тепловые явления” 

Контрольная 

работа  

24.11.2020г. Текущий контроль 

по заданной теме 

24.11.2020г. Консультация 

по заданной 

теме 

24.11.2020г. 

Глава 2. 

Электрические 

явления 

Электризация тел при 

соприкосновении. 

Электроскоп.  

Параграф 25,26 

упражнение 18 

 

Письменная 

работа, решение 

задач 

01.12.2020г. Текущий контроль 

по заданной теме 

01.12.2020г. Консультация 

по заданной 

теме 

01.12.2020г. 

 Электрическое поле. 

Делимость 

электрического 

заряда. Электрон. 

Параграф 27,28 

упражнение 19 

Письменная 

работа, решение 

задач 

01.12.2020г. Текущий контроль 

по заданной теме 

01.12.2020г. Консультация 

по заданной 

теме 

01.12.2020г. 

 Строение атомов. 

Параграф 29 

упражнение 20 

Письменная 

работа, решение 

задач 

08.12.2020г. Текущий контроль 

по заданной теме 

08.12.2020г. Консультация 

по заданной 

теме 

08.12.2020г. 

 Самостоятельная 

работа РЭШ урок 11, 

выполнить задания 

тренировочного 

модуля, контрольные 

Самостоятельная 

работа 

08.12.2020г. Текущий контроль 

по заданной теме 

08.12.2020г. Консультация 

по заданной 

теме 

08.12.2020г. 



задания В1, 

контрольные задания 

В2 

 Анализ 

самостоятельной 

работы 

Письменная 

работа, решение 

задач 

15.12.2020г. Текущий контроль 

по заданной теме 

15.12.2020г. Консультация 

по заданной 

теме 

15.12.2020г. 

 Объяснение 

электрических 

явлений. 

Параграф 30 

упражнение 21 

Письменная 

работа, решение 

задач.  

15.12.2020г. Текущий контроль 

по заданной теме 

15.12.2020г. Консультация 

по заданной 

теме 

15.12.2020г. 

 Проводники, 

полупроводники и 

непроводники 

электричества. 

Параграф 31 

упражнение 22 

Письменная 

работа, решение 

задач 

22.12.2020г. Текущий контроль 

по заданной теме 

22.12.2020г. Консультация 

по заданной 

теме 

22.12.2020г. 

 Электрический ток. 

Источники 

электрического тока. 

Параграф 32 

упражнение 19 

Письменная 

работа, решение 

задач.  

22.12.2020г. Текущий контроль 

по заданной теме 

22.12.2020г. Консультация 

по заданной 

теме 

22.12.2020г. 



 Электрическая цепь и 

ее составные части. 

Электрический ток в 

металлах.  

Параграф 33,34 

упражнение 23, 

стр.103 задание 

Письменная 

работа, решение 

задач 

29.12.2020г. Текущий контроль 

по заданной теме 

29.12.2020г. Консультация 

по заданной 

теме 

29.12.2020г. 

 Действия 

электрического тока. 

Направление 

электрического тока. 

Параграф 35,36 

задание после 

параграфа 

Письменная 

работа, решение 

задач.  

29.12.2020г. Текущий контроль 

по заданной теме 

29.12.2020г. Консультация 

по заданной 

теме 

29.12.2020г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Рабочий лист дистанционного обучения 

Ф.И.О. учителя: Поткина М.В. 

Предмет: химия 8-9 классы 

 

Раздел  Содержание раздела 

(задание для 

оценивания) 

Текущий контроль Промежуточный контроль Консультация 

форма  сроки форма сроки форма сроки 

8 класс Основные сведения о 

строении атома 

Практическая 

работа 

(Работа со 

схемами, 

рисунками) 

14.11.2020   Онлайн 14.11.2020 

 

Изменения в составе 

ядер атомов 

химических 

элементов 

Практическая 

работа 

Работа с 

таблицей 

химических 

элементов Д.И. 

Менделеева 

14.11.2020   Онлайн 14.11.2020 

 Строение 

электронных 

оболочек 

Практическая 

работа 

 

21.11.2020   Онлайн 21.11.2020 

 Периодический закон 

и периодическая 

система химических 

элементов 

Практическая 

работа 

 

21.11.2020   Онлайн 21.11.2020 

 Ионная связь Практическая 

работа 

 

28.11.2020   Онлайн 28.11.2020 



 Ковалентная 

неполярная связь 

Практическая 

работа 

 

28.11.2020   Онлайн 28.11.2020 

 Ковалентная 

полярная связь 

Практическая 

работа 

 

05.12.2020   Онлайн 05.12.2020 

 Металлическая связь Практическая 

работа 

 

05.12.2020   Онлайн 05.12.2020 

 Обобщение темы 

«Строение атома» 

Самостоятельная 

работа 

12.12.2020   Онлайн 12.12.2020 

 Промежуточная 

контрольная работа 

по теме: «Строение 

атома» 

  Промежуточн

ая 

контрольная 

работа по 

теме: 

«Строение 

атома» 

12.12.2020   

 Простые вещества 

металлы 

Практическая 

работа 

Работа с 

таблицами, 

химическими 

уравнениями 

 

19.12.2020   Онлайн 19.12.2020 

 Простые вещества 

неметаллы 

Практическая 

работа 

Работа с 

таблицами, 

химическими 

уравнениями 

 

19.12.2020   Онлайн 19.12.2020 



 Количество вещества, 

молярная масса 

Самостоятельная 

работа  

(решение задач) 

26.12.2020   Онлайн 26.12.2020 

 Молярный объем, 

закон Авогадро 

Самостоятельная 

работа  

(решение задач) 

26.12.2020   Онлайн 26.12.2020 

9 класс 

 Решение задач на 

определение выхода 

продукта реакции 

Самостоятельная 

работа  

(решение задач) 

14.11.2020   Онлайн 14.11.2020 

 Практическая работа 

№2 «Получение и 

свойства соединений 

металлов2 

Практическая 

работа 

14.11.2020   Онлайн 14.11.2020 

 Обобщение темы 

«Химия металлов» 

Практическая 

работа  

(решение задач, 

химических 

уравнений) 

21.11.2020   Онлайн 21.11.2020 

 Промежуточная 

контрольная работа 

по теме «Химия 

металлов» 

 21.11.2020 Промежуточн

ая 

контрольная 

работа по 

теме: «Химия 

металлов» 

21.11.2020   

 Общая 

характеристика 

неметаллов 

Практическая 

работа с 

периодической 

системой Д.И. 

Менделеева 

28.11.2020   Онлайн 28.11.2020 



 Водород Практическая 

работа с 

периодической 

системой Д.И. 

Менделеева, 

составление 

химических 

уравнений 

28.11.2020    28.11.2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Рабочий лист дистанционного обучения 

Ф.И.О. учителя: Окишева Т.Н. 

Предмет: биология 6,8,9 классы 

 

Раздел  Содержание раздела 

(задание для 

оценивания) 

Текущий контроль Промежуточный 

контроль 

Консультация 

форма  сроки форма сроки форма сроки 

6 класс 

Органы и 

системы 

органов 

живых 

организмов 

Органы и системы 

органов животных. 

  Контрольный 

тест 

26.11.20 Просмотр 

видеофильма 

19.11.20 

Строение

 жизнедеяте

льность

 живых 

 организмов 

Движение живых 

организмов 

Проверочная 

работа 

03.12.20   Просмотр 

презентации 

26.11.20 

Питание растений Проверочная 

работа 

17.12.20   просмотр 

презентации 

17.12.20 

8 класс 

Крово- 

обращение и 

лимфо- 

обращение 

Измерение кровяного 

давления. Подсчёт 

ударов пульса в покое и 

при физической 

нагрузке 
 

Лабораторная 

работа 

19.11.20   Онлайн 19.11.20 

 Изучение приёмов 

остановки 

капиллярного, 

Лабораторная 

работа 

19.11.20   Онлайн 19.11.20 



артериального и 

венозного 

кровотечений 

Крово- 

обращение и 

лимфо- 

обращение 

Распознавание на 

наглядных пособиях 

органов системы 

кровообращения 

Практическая 

работа 

26.11.20   Онлайн 26.11.20 

Дыхание Распознавание на 

наглядных пособиях 

органов дыхательной 

системы 

Практическая 

работа 

26.11.20   Онлайн 26.11.20 

Измерение обхвата 

грудной клетки в 

состоянии вдоха и 

выдоха 

Лабораторная 

работа 

03.12.20   Онлайн 03.12.20 

Определение частоты 

дыхания 
Лабораторная 

работа 

03.12.20   Онлайн 03.12.20 

Питание Изучение действия 

ферментов слюны на 

крахмал 

Лабораторная 

работа 

17.12.20   Онлайн 17.12.20 

9 класс 

Размножени

е и 

индивидуаль

ное развитие 

(онтогенез) 

организмов 

Размножение, 

онтогенез организмов 
  Контрольный 

тест 

12.11.20   

Основы 

генетики 

Закономерности 

наследования. 

Решение генетических 

задач 

Лабораторная 

работа 

26.11.20   Онлайн 19.11.20 

 



   Рабочий лист дистанционного обучения 

Ф.И.О. учителя: Зюзева В.Н. 

Предмет: музыка 6,8 классы 

 

Раздел  Содержание раздела 

(задание для оценивания) 

Текущий контроль Промежуточный 

контроль 

Консультация 

форма  сроки форма сроки форма сроки 

6 класс 

Мир образов 

вокальной и 

инструментальной 

музыки   

8 часов 

 

       

Воздействие музыки на 

человека. 

Хирург Юдин и музыка 

Чайковского. 

Работа со 

слайдами. 

10.11.20   Онлайн 10.11.20 

Образы в песнях 

зарубежных 

композиторов. 

Песни, которые молчат. Работа со 

слайдами. 

17.11.20   Онлайн 17.11.20 

Старинной песни  мир.   

Шуберт баллада 

«Лесной царь» 

Иллюстрация к балладе 

«Лесной царь» 

Творческая 

работа 

24.11.20   Онлайн 24.11.20 

Образы русской 

народной музыки. 

Народное искусство 

древней  Руси. 

Рнп «Матушка, что во 

поле пыльно» - какие 

чувства вызывает это 

произведение и почему. 

Прослушать 

музыкальный 

файл и ответить 

на вопросы 

01.12.20   Онлайн 01.12.20 



Образы русской 

духовной музыки 

       

Музыкальные образы в 

романсах и  в песнях 

русских композиторов. 

       

Образы музыки 

западной Европы. 

Микис Теодоракис «На 

побережье тайном» 

Жизнь и творчество 

композитора. 

Работа с 

образовательной 

платформой 

22.12.20   Онлайн 22.12.20 

Образы духовной 

музыки западной 

Европы. 

       

8 класс 

Классика и  

Современность  

8 часов 

       

Музыка к 

драматическому 

спектаклю. 

       

Музыкальные 

зарисовки к большому 

симфоническому 

оркестру. Григ «Пер 

Гюнт» 

       

Можно ли музыку Баха 

назвать современной. 

Музыка Баха в 

современной жизни. 

Работа со 

слайдами 

01.12.20   Онлайн 01.12.20 

Классическая музыка в 

космосе. Вояджер. Бах 

«Бранденбургский 

концерт» 

Автоматическая 

межпланетная станция 

Вояджер1 и музыка – как 

они связаны. 

Составление 

конспекта 

08.12.20   Онлайн 08.12.20 



«Бранденбургские 

концерты» Баха в 

кинематографе. 

История создания 

Бранденбургских 

концертов Баха. 

Работа с 

образовательной 

платформой  

15.12.20   Онлайн 15.12.20 

Симфония – прошлое и 

настоящее. 

Шуберт Симфония № 8 

(Неоконченная) 

       

Вечные темы в 

классической музыке. 

Тема любви к матери. 

Шуберт «Аве Мария». 

Прослушать 

музыкальный фрагмент 

«Аве Мария», подобрать 

созвучную ей 

иллюстрацию. 

Творческая 

работа 

29.12.20   Онлайн 29.12.20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Рабочий лист дистанционного обучения 

Ф.И.О.учителя:  Бокунова Д.С. 

Предмет:  Изобразительное искусство 6,8  класс 

Раздел  Содержание 

раздела 

 

Текущий контроль Промежуточный контроль Консультация 

форма  сроки форма сроки форма сроки 

6 класс 

Раздел №2        

 
Основы языка 

изображения 

Практическая 

работа  

13.11.2020   Онлайн урок 

https://www.

whatsapp.com 

13.11.2020 

 Реальность и 

фантазия в 

творчестве 

художника. 

Письменная 

работа  

20.11.2020   Онлайн урок 

https://www.

whatsapp.com 

20.11.2020 

 Изображение 

предметного 

мира - 

натюрморт. 

Практическая 

работа 

27.11.2020   Онлайн урок 

https://www.

whatsapp.com 

27.11.2020 

 Понятие 

формы. 

Многообразие 

форм 

окружающего 

мира. 

Практическая 

работа 

04.12.2020   Видео урок 04.12.2020 

 Изображение 

объема на 

плоскости и 

линейная 

перспектива. 

Практическая 

работа 

11.12.2020   Видео урок 11.12.2020 



 Освещение. 

Свет и тень. 

Письменная 

работа 

18.12.2020   Видео урок 18.12.2020 

 Натюрморт в 

графике. 

Письменная 

работа 

25.11.2020   Видео урок 25.11.2020 

8  класс 

Раздел № 2 

«Эстафета 

искусств:От рисунка 

к фотографии» 

Фотография- 

взгляд, 

сохраненный 

навсегда 

Практическая 

работа  

13.11.2020   Онлайн урок 

https://www.

whatsapp.com 

13.11.2020 

 Грамота 

фотокомпозици

и и съёмки. 

Практическая 

работа 

20.11.2020   Онлайн урок 

https://www.

whatsapp.com 

20.11.2020 

 Фотография — 

искусство 

светописи. 

Практическая 

работа 

27.11.2020   Онлайн урок 

https://www.

whatsapp.com 

27.11.2020 

 На фоне 

Пушкина 

снимается 

семейство 

Письменная 

работа 

04.12.2020   Видео урок 04.12.2020 

 Человек на 

фотографии 

Письменная 

работа  

11.12.2020   Видео урок 11.12.2020 

 Событие в 

кадре.Фотограф

ия и компьютер 

Письменная 

работа 

18.12.2020 Промежуточна

я контрольная 

работа по 

главе «От 

фотозабавы к 

фототворчест-

ву» 

25.12.2020 Онлайн урок 

https://www.

whatsapp.com 

18.12.2020 

 

 



 

Рабочий лист дистанционного обучения 

Ф.И.О.  Романчук Ю.С. 

Предмет: технология, 6 класс 

Раздел Содержание 

раздела 

(задание для 

оценивания) 

Текущий контроль Промежуточный контроль Консультация 

форма сроки форма сроки форма сроки 

«Кулинария»,  

«Технологии 

творческой и 

опытнической 

деятельности»  

«Блюда из 

нерыбных 

продуктов 

моря» 

Практическая 

работа  

 

 

 

 

10.11.20   Онлайн урок  09.11.20 

 «Блюда из 

нерыбных 

продуктов 

моря» 

Практическая 

работа  

 

 

 

 

12.11.20   Онлайн урок  11.11.20 

 Технологи 

первичной и 

тепловой 

обработки мяса 

Практическая 

работа  

 

 

 

 

17.11.20   Онлайн урок   

 

 

 

16.11.20 

 Технологи 

первичной и 

тепловой 

обработки мяса 

Практическая 

работа  

 

 

19.11.20   Онлайн урок  18.11.20 



 

 

 Приготовление 

блюд из мяса 

Практическая 

работа  

 

 

 

 

24.11.20   Онлайн урок  23.11.20 

 Приготовление 

блюд из мяса 

Практическая 

работа  

 

 

 

 

26.11.20   Онлайн урок  25.11.20 

 Блюда из птицы Практическая 

работа  

 

 

 

 

08.12.20   Онлайн урок  07.12.20 

 Блюда из птицы Практическая 

работа  

 

 

 

 

10.12.20   Онлайн урок  09.12.20 

 Заправочные 

супы 

Практическая 

работа  

 

 

 

 

15.12.20   Онлайн урок  14.12.20 



 Заправочные 

супы 

Практическая 

работа  

 

 

 

 

16.12.20   Онлайн урок  16.12.20 

 Приготовление 

обеда. 

Сервировка 

стола к обеду 

Практическая 

работа  

 

 

 

 

22.12.20   Онлайн урок  21.12.20 

 Приготовление 

обеда. 

Сервировка 

стола к обеду 

Практическая 

работа  

 

 

 

 

24.12.20   Онлайн урок  23.12.20 

 Творческий 

проект по 

разделу 

«Кулинария» 

Практическая 

работа  

 

 

 

 

29.12.20   Онлайн урок  28.12.20 

 Творческий 

проект по 

разделу 

«Кулинария» 

Практическая 

работа  

 

 

 

 

30.12.20 Защита 

проекта 

онлайн 

30/12/20 Онлайн урок  30.12.20 

 

 



 Рабочий лист дистанционного обучения 

Ф.И.О.  Романчук Ю.С. 

Предмет: технология, 8 класс 

Раздел Содержание 

раздела 

(задание для 

оценивания) 

Текущий контроль Промежуточный контроль Консультация 

форма сроки форма сроки форма сроки 

Дизайн 

пришкольного 

участка (осенние 

работы) 

Практическая 

работа  «Эскиз 

оформления  

пришкольного 

участка» 

Практическая 

работа 

 

 

 

 

10.11.20   Онлайн урок 09.11.20 

 Практическая 

работа  «Эскиз 

оформления  

пришкольного 

участка» 

Практическая 

работа 

 

 

 

 

12.11.20 Промежуточн

ый проект по 

разделу  

«Дизайн 

пришкольного 

участка» 

12.11.20 Онлайн урок 11.11.20 

Творческий проект Проектирование 

как сфера 

профессиональн

ой 

деятельности. 

Письменная 

работа 

17.11.20   Онлайн урок 16.11.20 

 Проектирование 

как сфера 

профессиональн

ой 

деятельности. 

Письменная 

работа 

19.11.20   Онлайн урок 18.11.20 

 Использование 

водоёмов и 

 03.12.20   Онлайн урок 02.12.20 



фонтанов для 

оформления 

участка 

 Последовательно

сть 

проектирования. 

 

 08.12.20 Промежуточн

ый тест по 

разделу 

«Творческий 

проект»  

08.12.20 Онлайн урок 07.12.20 

Семейная экономика Бюджет семьи. 

 

Практическая 

работа 

10.12.20   Онлайн урок 09.12.20 

 Бюджет семьи. 

 

Практическая 

работа 

15.12.20   Онлайн урок 14.12.20 

 Технология 

совершения 

покупок. 

Практическая 

работа 

17.12.20   Онлайн урок 16.12.20 

 Технология 

совершения 

покупок. 

Практическая 

работа 

22.12.20   Онлайн урок 21.12.20 

 Технология 

ведения 

бизнеса. 

Практическая 

работа 

24.12.20   Онлайн урок 23.12.20 

 Технология 

ведения 

бизнеса. 

Практическая 

работа 

29.12.20 Промежуточн

ый проект по 

разделу  

«Семейная 

экономика» 

 Онлайн урок 28.12.20 

Технология 

домашнего хозяйства 

Инженерные 

коммуникации 

в доме. 

Практическая 

работа 

30.12.20   Онлайн урок 30.12.20 

 

 



Рабочий лист дистанционного обучения 

Ф.И.О.  Романчук Ю.С. 

Предмет: технология, 9 класс 

 

Раздел Содержание 

раздела 

(задание для 

оценивания) 

Текущий контроль Промежуточный контроль Консультация 

форма сроки форма сроки форма сроки 

Технологии Перспективные 

технологии и 

материалы 21 

века. 

Практическая 

работа 

10.11.20 Промежуточн

ый тест по 

разделу 

«Технологии» 

10.11.20 Онлайн урок  09.11.20 

Техника Роботы и 

робототехника 

Практическая 

работа 

17.11.20   Онлайн урок  16.11.20 

 Классификация 

роботов. 

Подготовка 

реферата на 

тему«Современ

ные  

роботизированн

ые модели», 

«Роботы в 

книгах и на 

производстве. 

Сходство и 

различия», 

«Роботы в быту 

: мечты и 

реальность» 

Практическая 

работа 

24.11.20 Промежуточна

я контрольная 

работа. Защита 

реферата  на 

тему«Совреме

нные  

роботизирован

ные модели» 

24.11.20 Онлайн урок  23.11.20 



 

Рабочий лист дистанционного обучения 

Ф.И.О.учителя:  Бокунова Д.С. 

Предмет:  Основы безопасности жизнедеятельности.  6-9 класс 

 

Раздел  Содержание 

раздела 

 

Текущий контроль Промежуточный контроль Консультация 

форма  сроки форма сроки форма сроки 

6 класс 

Раздел №1 

«Экстремальные 

ситуации в 

природных 

условиях» 

 

Техника 

движения в 

природных 

условиях 

Письменная 

работа. 

13.11.2020   Онлайн урок 

https://www.

whatsapp.com 

13.11.2020 

 Сооружение 

временного 

жилища, 

добывание и 

использование 

огня 

Письменная 

работа 

20.11.2020   Онлайн урок 

https://www.

whatsapp.com 

20.11.2020 

 Обеспечение 

питанием и 

водой 

Письменная 

работа 

27.11.2020   Видео урок 27.11.2020 

 Особенности 

лыжных, 

водных и 

велосипедных 

походов 

Письменная 

работа 

04.12.2020   Онлайн урок 

https://www.

whatsapp.com 

04.12.2020 



 Особенности 

лыжных, 

водных и 

велосипедных 

походов 

Письменная 

работа 

11.12.2020   Онлайн урок 

https://www.

whatsapp.com 

11.12.2020 

 Безопасность на 

водоемах 

Сигналы 

бедствия 

Письменная 

работа 

18.12.2020 Промежуточна

я контрольная 

работа по 

разделу 

«Экстремальн

ые ситуации в 

природных 

условиях» 

25.12.2020 Видео урок 18.12.2020 

8  класс 

Раздел № 2«Взрывы 

и пожары» 

 

Правила 

безопасного 

поведения при 

пожарах. 

Письменная 

работа. 

13.11.2020 Промежуточна

я контрольная 

работа по 

разделу 

«Взрывы и 

пожары» 

20.11.2020 Онлайн урок 

https://www.

whatsapp.com 

13.11.2020 

Раздел № 3«Аварии с 

выбросом АХОВ» 

 

Виды аварий на 

химически 

опасных 

объектах 

Письменная 

работа. 

27.11.2020   Онлайн урок 

https://www.

whatsapp.com 

27.11.2020 

 Аварийно 

химически 

опасные 

вещества и их 

поражающее 

действие на 

Письменная 

работа. 

04.12.2020   Видео урок 04.12.2020 



организм 

человека 

 Причины и 

последствия 

аварий на 

химически 

опасных 

объектах 

Письменная 

работа. 

11.12.2020   Видео урок 11.12.2020 

 Защита 

населения от 

аварийнохимич

ески опасных 

веществПравил

а безопасного 

поведения при 

авариях с 

выбросом 

аварийно 

химически 

опасных 

веществ 

Письменная 

работа. 

18.12.2020 Промежуточна

я  контрольная 

работа по 

разделу  

«Аварии с 

выбросом 

аварийно 

химически 

опасных 

веществ» 

25.12.2020 Видео урок 18.12.2020 

9 класс 

Раздел № 4 

«Безопасное 

поведение в 

криминогенных 

ситуациях»  

 

Защита от 

мошенников 

Письменная 

работа. 

13.11.2020   Онлайн урок 

https://www.

whatsapp.com 

13.11.2020 



 Безопасное 

поведение 

девушек 

Письменная 

работа. 

20.11.2020   Онлайн урок 

https://www.

whatsapp.com 

20.11.2020 

 Психологически

е основы 

самозащиты в 

криминогенных 

ситуациях. 

Пути выхода из 

конфликтных 

ситуаций 

Письменная 

работа. 

27.11.2020   Онлайн урок 

https://www.

whatsapp.com 

27.11.2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Рабочий лист дистанционного обучения 

 

Ф.И.О учителя: Копылова Е.С. 

Предмет: физическая культура, 6 класс 

 

Раздел  Содержание 

раздела 

(задание для 

оценивания) 

Текущий контроль Промежуточный контроль Консультация 

форма  сроки форма сроки форма сроки 

Гимнастика с 

элементами 

акробатики 

Кувырок вперед 

в группировке. 

Основы знаний. 

Комплексы  

физических 

упражнений 

09.11.2020 

 

Практические 

упражнения 

16.11.2020 Индивиду-

альная 

09.11.2020 

Гимнастика с 

элементами 

акробатики 

Кувырок вперед 

ноги скрестно с 

последующим 

поворотом на 

180. 

Физкультурно-

оздоровительна

я деятельность 

Тест 16.11.2020 Тест 16.11.2020  09.11.2020 

 

Гимнастика с 

элементами 

акробатики 

Кувырок назад 

плечо из стойки 

на лопатках в 

полушпагате 

Комплексы  

физических 

упражнений 

17.11.2020 Практические 

упражнения 

30.11.2020 

 

 24.11.2020 

 



Гимнастика с 

элементами 

акробатики 

Кувырок вперед 

в стойку на 

лопатках, 

перекат вперед 

в упор присев 

Комплексы  

физических 

упражнений 

21.11.2020 Практические 

упражнения 

30.11.2020 Индиви-

дуальная 

24.11.2020 

 

Гимнастика с 

элементами 

акробатики 

Кувырок назад 

в упор ноги 

врозь 

Комплексы  

физических 

упражнений 

24.11.2020 Практические 

упражнения 

30.11.2020 Индиви-

дуальная 

24.11.2020 

Гимнастика с 

элементами 

акробатики  

Из упора присев 

стойка на 

голове и руках 

выход в стойку 

на руках 

Тест 30.11.2020 Тест 30.11.2020  24.11.2020 

Гимнастика с 

элементами 

акробатики  

Висы 

согнувшись и 

проснувшись 

подтягивания в 

висе 

Комплексы  

физических 

упражнений 

01.12.2020 Практические 

упражнения 

05.12.2020 Индиви-

дуальная 

01.12.2020 

 

Гимнастика с 

элементами 

акробатики 

Понимание 

прямых ног в 

висе. 

Смешанные 

висы. 

Тест 05.12.2020 Тест 05.12.2020 
 

01.12.2020 

 

 

 

Гимнастика с 

элементами 

акробатики 

Махом одной и 

толчком другой 

подъем 

переворотом в 

упор 

Комплексы  

физических 

упражнений 

07.12.2020 Практические 

упражнения 

19.12.2020 Индиви-

дуальная 

14.12.2020 



Гимнастика с 

элементами 

акробатики 

 

Сед ноги врозь, 

из седа на 

бедро соскок 

поворотом 

Комплексы  

физических 

упражнений 

08.12.2020 

 

 

Практические 

упражнения 

19.12.2020 

 

 

 

 

 

14.12.2020 

 

Гимнастика с 

элементами 

акробатики 

 

Вскок в упор 

присев, соскок 

прогнувшись 

 

Комплексы  

физических 

упражнений 

 

12.12.2020 

 

Практические 

упражнения 

 

19.12.2020 

 

 

 

14.12.2020 

Гимнастика с 

элементами 

акробатики 

 

Акробатическа

я связка 

 

Комплексы  

физических 

упражнений 

14.12.2020 

 

 

Практические 

упражнения 

19.12.2020 

 

 

Индиви-

дуальная 

14.12.2020 

 

 

Гимнастика с 

элементами 

акробатики 

 

Акробатическа

я комбинация. 

Комплекс ОРУ 

на гибкость в 

парах, 

растяжка. 

Тест 19.12.2020 Тест 19.12.2020 

 

 

 

14.12.2020 

 

Гимнастика с 

элементами 

акробатики 

 

Развитие 

гибкости. 

Комплексы  

физических 

упражнений 

21.12.2020 

 

Практические 

упражнения 

 

29.12.2020 

 

Индиви-

дуальная 

 

 

28.12.2020 

 

Гимнастика с 

элементами 

акробатики 

 

 

Круговая 

силовая. 

 

Комплексы 

физических 

упражнений 

 

26.12.2020 

 

Практические 

упражнения 

 

29.12.2020 

 

 

28.12.2020 

 

 

Гимнастика с 

элементами 

акробатики 

 

Тестирование 

подъёма 

туловища из 

положения 

лёжа. 

 

Комплексы  

физических 

упражнений 

 

28.12.2020 

 

Практические 

упражнения 

 

 

29.12.2020 

 

 

 

28.12.2020 

 



Гимнастика с 

элементами 

акробатики 

 

 

Комбинации из 

освоенных 

элементов; 

ведение, ловля, 

передача, 

бросок 

 

Тест 

 

29.12.2020 

 

 

Тест 

 

 

29.12.2020  

 

28.12.2020 

 

 

 

Рабочий лист дистанционного обучения 

 

Ф.И.О учителя: Копылова Е.С. 

Предмет: физическая культура, 8 класс 

 

Раздел  Содержание 

раздела 

(задание для 

оценивания) 

Текущий контроль Промежуточный контроль Консультация 

форма  сроки форма сроки форма сроки 

Гимнастика с 

элементами 

акробатики 

Основы знаний. 

Правила 

страховки во 

время 

выполнения 

упражнений. 

Комплексы  

физических 

упражнений 

9.11.2020 

 

Практические 

упражнения 

14.11.2020 

 

Индиви-

дуальная 

10.11.2020 

Гимнастика с 

элементами 

акробатики 

Основы знаний. 

Кувырок вперед 

в стойку на 

лопатках, 

Комплексы  

физических 

упражнений 

10.11.2020 Практические 

упражнения 

14.11.2020 Индиви-

дуальная 

10.11.2020 



перекат вперед 

упор присев 

Гимнастика с 

элементами 

акробатики 

Тестирование 

кувырка вперед 

в стойку на 

лопатках, 

перекат вперед 

в перед упор 

присев 

Тест  14.11.2020 Тест 14.11.2020  10.11.2020 

Гимнастика с 

элементами 

акробатики 

Кувырок назад, 

в упор "ноги 

врозь" Мост из 

положения, 

лежа  поворот 

Комплексы  

физических 

упражнений 

17.11.2020 Практические 

упражнения 

24.11.2020 Индиви-

дуальная 

21.11.2020 

Гимнастика с 

элементами 

акробатики 

Строевые 

упражнения. 

Выполнение 

команд: 

«Прямо!», 

повороты в 

движении 

направо, 

налево. 

Комплексы  

физических 

упражнений 

21.11.2020 Практические 

упражнения 

24.11.2020 Индиви-

дуальная 

21.11.2020 

Гимнастика с 

элементами 

акробатики  

Общеразвиваю

щие 

упражнений со 

скакалкой. 

Тест 24.11.2020 Тест 24.11.2020 Индиви-

дуальная 

21.11.2020 



Гимнастика с 

элементами 

акробатики  

Из упора присев 

стойка на 

голове и в руках 

выход в стойку 

на руках 

Комплексы  

физических 

упражнений 

01.12.2020 Практические 

упражнения  

05.12.2020 Индиви-

дуальная 

1.12.2020 

Гимнастика с 

элементами 

акробатики 

Из упора  

присев стойка 

на голове и 

руках выход в 

стойку на руках. 

Физкультурно-

оздоровительна

я деятельность 

Тест 05.12.2020 Тест 05.12.2020 Индиви-

дуальная 

1.12.2020 

 

 

 

Гимнастика с 

элементами 

акробатики 

Совершенствов

ание 

акробатическог

о элемента 

шпагат 

Комплексы  

физических 

упражнений 

08.12.2020 Практические 

упражнения 

26.12.2020 Индиви-

дуальная 

22.12.2020 

Гимнастика с 

элементами 

акробатики 

 

Из виса на под 

коленях, 

опускание в 

упор присев 

через стойку на 

руках 

Комплексы  

физических 

упражнений 

 

12.12.2020 

 

Практические 

упражнения 

26.12.2020 

 

 

Индиви-

дуальная 

22.12.2020 

 

Гимнастика с 

элементами 

акробатики 

 

Подъем в упор 

переворотом 

махом и силой, 

махом вперед 

соскок 

прогнувшись. 

Физкультурно-

Комплексы  

физических 

упражнений 

 

15.12.2020 Практические 

упражнения 

 

26.12.2020 

 

Индиви-

дуальная 

22.12.2020 

 



оздоровительна

я деятельность 

Элементы 

единоборств 

Стойки и 

передвижения 

в стойке. 

Силовые 

упражнения 

 

Комплексы 

физических 

упражнений 

 

21.12.2020 Практические 

упражнения 

 

26.12.2020 

 

 

 

22.12.2020 

 

Элементы 

единоборств 

Стойки и 

передвижения 

в стойке. 

Комплексы  

физических 

упражнений 

 

 

22.12.2020 

Практические 

упражнения 

 

 

26.12.2020 

 

Индиви-

дуальная 

 

22.12.2020 

 

Элементы 

единоборств 

Захваты рук и 

туловища. 

Борьба за 

предмет.Игра"

Выталкивание 

из круга" 

Тест 

 

26.12.2020 

 

Тест 

 

26.12.2020 

 

 

 

 

22.12.2020 

 

 

Элементы 

единоборств 

Захваты рук и 

туловища. 

Борьба за 

предмет.Игра 

"Бой петухов" 

 

Комплексы  

физических 

упражнений 

28.12.2020 

 

Практические 

упражнения 

29.12.2020 

 

Индиви-

дуальная 

28.12.2020 

 

Элементы 

единоборств 

Силовые 

упражнения 

Тест 

 

29.12.2020 

 

Тест 

 

29.12.2020 

 

 

 

 

28.12.2020 

 

 

 

 

 

 



Рабочий лист дистанционного обучения 

 

Ф.И.О учителя: Копылова Е.С. 

Предмет: физическая культура, 9 класс 

 

Раздел  Содержание 

раздела 

(задание для 

оценивания) 

Текущий контроль Промежуточный контроль Консультация 

форма  сроки форма сроки форма сроки 

Гимнастика с 

элементами 

акробатики 

Техника 

безопасности на 

уроках 

гимнастики. 

Правила 

страховки во 

время 

выполнения 

упражнений 

Комплексы  

физических 

упражнений 

09.11.2020 

 

Практические 

упражнения 

14.11.2020 

 

Индиви-

дуальная 

13.11.2020 

 

Гимнастика с 

элементами 

акробатики 

Кувырок вперед 

в стойку на 

лопатках, 

перекат вперед в 

упор присев 

Комплексы  

физических 

упражнений 

13.11.2020 Практические 

упражнения 

14.11.2020 Индиви-

дуальная 

13.12.2020 

Гимнастика с 

элементами 

акробатики 

Прыжки на 

скакалке 

Тест  14.11.2020 Тест 14.11.2020  13.12.2020 



Гимнастика с 

элементами 

акробатики 

Кувырок назад в 

упоре ноги 

врозь. 

Равновесие на 

одной ноге. 

Физкультурно-

оздоровительная 

деятельность 

Комплексы  

физических 

упражнений 

16.11.2020 Практические 

упражнения 

23.12.2020 Индиви-

дуальная 

21.12.2020 

Гимнастика с 

элементами 

акробатики 

Развитие 

силовых 

способностей 

Комплексы  

физических 

упражнений 

21.11.2020 Практические 

упражнения 

23.11.2020 Индиви-

дуальная 

21.12.2020 

Гимнастика с 

элементами 

акробатики  

Длинный 

кувырок. 

Равновесие на 

одной ноге. 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Тест 23.11.2020 Тест 23.11.2020 Индиви-

дуальная 

21.11.2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


